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前言

历史学家克罗齐说，“一切历史皆是当代史”。
中华五千年的历史就如高潮迭起的连续剧，意想不到的剧情都在历史中演出着。
时代变幻，人物变更，宽大的衣裘冠履变为干练的窄袖胡服，乱纷纷你方唱罢我登场。
    人在变，事在变，制度在变，时尚在变。
变的是时间，是浮在时间表面的这些历史的枯叶，不变的是人性，是伦理人情。
在漫长的历史长卷中，女性人物往往被历史记述排挤至边缘。
她们要么在男性的历史叙事中湮没无闻，要么作为祸国殃民的反面角色出现在史册中让人引以为鉴。
    耐心翻阅，历史的故纸堆里并非只有过了时的忠臣孝子，战火硝烟。
在寂静的夜晚点一盏灯，慢慢翻开一页页历史，你会发现字里行间隐藏着多少聪慧过人的女子，正是
这些女子，让历史的颜色鲜艳起来，鲜活起来。
    在男权社会中掌握话语权的男性史学家，在厚厚的史书中留给这些女性的文字寥若晨星，即使在这
些少之又少的文字中，你也能发现她们不屈和坚强的灵魂。
    她们的爱情经历了几千年的风风雨雨，生动依旧。
职场中的恩怨风云，她们早已看惯，给予我们最妥帖的解答。
卫子夫、貂蝉、武则天⋯⋯这些女子从来不曾成为男人的装饰品，她们的智慧和魄力超越了千百年来
社会赋予女子的从属标签。
    历史中的女子爱恨分明，知道自己生命的意义，在历史的浩瀚烟海中嫣然绽放。
她们心里不仅有家庭孩子，也有属于自己的事业爱情，她们的心里还装有国家和民族，她们以无畏的
态度面对强权，以聪慧的手段化战争于无形。
历史中的女子多是和平的使者。
    历史的笔迹留不下普通人的痕迹，历史中的女子在暗淡的史册中激起一朵朵绚丽的浪花。
她们在社会的束缚和压制下破茧成蝶，将历史演绎成属于自己的舞台。
    历史并无神圣性可言，历史是由男人、女人组成的更为丰富的日常生活，这种日常生活构成的历史
，才还原了丰富和复杂的真实。
    与历史女性对话，以女人的心灵去体会这些女人在历史中的浓墨重彩，她们的智慧在纷繁复杂的当
代社会中依然适用。
我们发现，女人决不像传统史学家所写的只不过是男性的依附物，而是历史中不可或缺的主要人物。
    “读史使人明智”，当代女性在这个繁华浮躁的时代，能够静下心来读一读这些历史中的传奇经历
，不仅可以提高自、身的修养，同时也为生活工作中的困惑找到一份清晰的答案。
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内容概要

本书是“想念读书好时光系列”第一本。

图书从女性角度的选取历史中引人入胜的经典故事，深入研读与当代女性息息相关的诸多课题。

作者用轻松诙谐的语言深入浅出地挖掘值得借鉴学习的精华史实，以现代人眼光审视古人，从历史的
角度解开现代女性方方面面的困惑与难题。
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作者简介

冯娟，毕业于首都师范大学，文学硕士，现居北京。
职业撰稿人，出版过多本职场、心灵类书籍，希望通过文字给更多的女性带去心灵的充实与平静。
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章节摘录

版权页：   吕雉麻雀怎样变凤凰很多人知道中国历史上第一位皇帝是秦始皇，但却很少有人知道第一
位皇后是汉高祖刘邦的夫人吕雉。
吕雉是一个普通的山东柴火妞，二十多岁都没找到婆家。
按秦朝十三四岁就出嫁的习俗，吕雉是一个不折不扣的剩女。
她既没有出色美貌，也没有奇才异能，是什么机缘让她从这样一个小麻雀摇身变成金凤凰？
挖掘潜力股吕家是个没落地主户，但吕雉的父亲却精通相面之术，交游广阔，在江湖上挺吃得开。
吕老爷共有两儿三女，却独对次女吕雉宠爱有加。
据说是根据面相，吕老爷“常欲奇此女，与贵人”，打定了主意非贵人不嫁。
酒香不怕巷子深，吕家还在山东时，吕老爷的朋友沛县县令听说吕家的小姐能干且有旺夫相，就向老
朋友提亲，打算娶她做儿媳，这样好的婚事吕老爷却一口回绝。
其后，又回绝了几门不错的婚事。
于是，吕大小姐就这样被剩下了。
这日，吕老爷来到县令的府中赴宴，遇到了前来混吃混喝的小流氓刘邦。
刘邦在中国古代的农业社会里属于典型的二流子。
他出身农户，却不会种地，整日游手好闲，喝酒取乐，在朋友帮助下也混了个小小的泗水亭长的职位
，职掌“逐捕盗贼”，维持地方治安，到了四十岁还没娶到媳妇。
一次吕老爷请客，刘邦不请自来，不仅在进见的名帖上谎称“贺钱一万”，而且还恬不知耻地端坐上
座。
而善于相面的吕老爷居然认定刘邦是个人物，宴席散后，他拉着刘邦非要把自己的女儿嫁给他。
刘邦虽然觉得奇怪，但送上门来的媳妇，当然不会推辞，他立即就对着便宜老丈人倒身下拜。
刘邦跟着吕老爷回家娶媳妇，没想到吕雉的母亲不干了。
她怒斥吕公：“你整日说我们家闺女是宝贝，人家踏破门槛你都不许，现在居然要把她嫁给这个流氓
？
”吕老爷淡然一笑说：“此非尔女子所知也。
”也就是说，这不是你这女流之辈能明白的。
在外人看来，这是一桩门不当户不对的婚姻，虽然古代不看重年龄差距，但顿有家底的富家小姐嫁给
一个口碑不佳的地痞流氓，即使在当时的戏台上也是开了先例。
只能说，，吕老爷是个十足的赌徒，他将女儿的命运押在了只有一面之缘的刘邦身上。
但让人大跌眼镜的是，吕老爷押对了宝，这个昔日的小流氓真的是一支超级潜力股。
相信自己的选择从现代人的眼光看吕雉，嫁给刘邦应该是她一生中最成功的事业。
吕雉像她的父亲吕公一样，有着敢作敢当的个性。
她深信父亲的识人标准，她确定父亲为自己选的夫婿将来必会有所成就。
吕公之所以看好刘邦，并不仅仅因为他迷信相面，而是因为当时社会处于民不聊生的状态。
秦始皇统一了中国之后，横征暴敛，严刑峻法，见多识广的吕公就看出了秦国的短命之相，知道乱世
很快就要到来。
他知道乱世之中，只有像刘邦这样胆大、不羁的人才能掌握自己的命运。
刘邦虽然不善生产劳作，却十分注意同县衙内的实权人物交往。
曹椽萧何、狱椽曹参、狱吏任敖、厩司御夏侯婴等县中豪吏都与刘邦交往甚密。
而且刘邦交友不分三教九流，志同意合者无不纳，以屠狗为业的樊哙、以织蚕蒲为生的周勃等，都是
他的铁哥们儿。
看似一事无成的他，其实是一个有野心的人，吕公一眼就看出了他的潜能。
对未来充满希望的吕雉首先面对的打击是家徒四壁，但她没有退却，也没有后悔，默默地挑起生活的
担子。
在她的不懈劳作之下，家里的日子渐渐有了起色，不再愁吃少穿，还添了一儿一女，女孩叫鲁元，男
孩取名刘盈。
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在为人妇的日子里，她从一个娇柔姑娘变成洗尽铅华的中年农妇，日子一天比一日平淡，父亲说的那
种辉煌的生活没有一丝迹象。
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编辑推荐

当代女性在这个繁华浮躁的时代，能够静下心来读一读这些历史中的传奇经历，不仅可以提高自身的
修养，同时也为生活工作中的困惑找到一份清晰的答案。
阅读《女人的私房历史书1》，让我们，静静地倾听历史上那些传奇女人们的故事。
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