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内容概要

程敏编著的《跟动物学生存(Ⅳ)》以自然界动物生存法则为线索，向读者诠释与解读某些动物生存技
巧对我们生存技能及智慧方面的逆向人生及人性思考。
不仅如此，《跟动物学生存(Ⅳ)》还能给读者带来一种智慧生存的全新启迪。
与此同时，读者也能从本书中较为真实地了解相关动物的科普知识，使读者在轻松了解动物知识的同
时学会从容面对生活中的现实与发展问题。
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作者简介

程敏，本名宁成敏。
男，1970年生。
满族。
编辑、策划人。
参与过大型商务策划、品牌策划。
历任文化中心总经理及中心图书编委会主编。
主要图书作品有《方圆宋江》、《动物生存谋略与商道》、《诸子精华与商道》等。
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章节摘录

　　雉鸡擅跑 家鸡能鸣　　雉鸡亚种甚多，个体大小和羽色变化亦大，但基本特征相同。
它们一般栖息于低山丘陵、农田、地边、沼泽草地，以及林缘灌丛和公路两边的灌丛与草地中，分布
高度多在海拔1 200米以下，但在秦岭和四川海拔在2 000～3 000米的高度也能见到雉鸡。
　　现仅以雉鸡东北亚种为例进行介绍。
雄雉鸡前额和上嘴基部为黑色，富有蓝绿色光泽。
头顶棕褐色，眉纹白色，眼周裸出皮肤为绯红色。
总之，雄雉鸡外表十分美丽，比家鸡的公鸡更漂亮。
虽然雄雉鸡如此美丽，但是雌雉鸡就显得十分一般了。
雌雉鸡较雄雉鸡小，羽色亦不如雄鸡艳丽。
　　对于雉鸡而言虽然它们长有翅膀，但是它们飞不远也飞不高。
因此它们要想通过飞来避险或御敌显然不是上策。
动物生存法则就是适者生存，既然雉鸡不能飞，那么雉鸡在自然生存进化中就必须另寻出路，练就一
种能够遇险有效逃生的本领才行。
　　我们经常说“造物主是公平的，当其为你关上一扇窗同时，又会为你开启另一扇门”。
从这个意义上讲，当我们生活或工作中遇到不如意或挫折时，千万不可怨天怨地，更不可从此消极沉
沦。
　　其实造物主不仅对人类如此，而且对于自然生存中的万物都是如此。
任何能够正常生存与繁衍于自然界中的万物都有自己的特异生存本领，或者说是生存特长与优势。
　　对于野生的雉鸡也不例外，虽然它没有擅飞的翅膀，但是它却有十分粗壮且善于奔跑的腿与脚。
而这种能力就为雉鸡提供了避险逃生或捕食的可能。
因为正常的野生雉鸡都特别擅长在灌木丛中极速奔走，所以它们见人后一般在地上疾速奔跑，很快进
入附近丛林或灌丛，有时奔跑一阵还停下来观望后再走。
　　虽然雉鸡不擅长飞，但是它在迫不得已时也能边飞边叫以增加成功逃跑的几率。
尽管雉鸡飞行速度较快也很有力，但一般飞行不持久，飞行距离不长。
因此，雉鸡在万不得已的情况下常做抛物线式飞行，待飞过一段距离后，便落地滑翔；落地后又急速
在灌丛和草丛中奔跑窜行和藏匿。
一般情况下，雉鸡不会连续两次用飞行的本领逃生。
因此也可以说，滑翔与奔跑是雉鸡成功避险的两件法宝。
雉鸡除能极速奔跑与滑翔外，还有十分高超的藏匿本领。
　　雉鸡属杂食性鸟类。
它们所吃食物随地区和季节而不同。
秋季主要以各种植物的果实、种子、植物叶、芽、草籽和部分昆虫为食；冬季主要以各种植物的嫩芽
、嫩枝、草茎、果实、种子和谷物为食；夏季主要以各种昆虫和其他小型无脊椎动物以及部分植物的
嫩芽、浆果和草子为食；春季则啄食刚发芽的嫩草茎和草叶，也常到耕地扒食种下的谷籽与禾苗等。
因此，野生雉鸡如果过多，肯定对农作物造成伤害。
　　虽然家鸡与野生雉鸡有本质区别，但是家鸡也的确属于鸟纲，鸡形目，雉科。
因此当今的家鸡品种也很多，如来航鸡、白洛克、九斤黄、澳洲黑等。
正因为家鸡是由野生雉鸡进化而来的，所以当今的家鸡仍保持着鸟类某些生物学特性。
如家鸡可飞翔，习惯于四处觅食，听觉灵敏，白天视力敏锐，食性广泛。
还有喜欢借助吃进砂粒石砾以磨碎食物等鸟类特性。
　　因为如今的家鸡已没有了野生祖先雉鸡那样的生存危险及食物危机，所以它们也没必要再像它们
祖先野生雉鸡那样的逃生避险了（特别是在专业化养殖场更是如此）。
然而如今的公鸡却依然遗传着它们祖先对光照的敏感性，特别是对黎明前的那段光照从暗转明．的敏
感性。
因此，公鸡多数还保持着在黎明前后打鸣的独特本领。
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　　公鸡打鸣对于我们人类而言，在那个没有钟表的时代作用尤为重要。
特别在偏远山村或农村的许多人都按公鸡的打鸣而安排自己的起床时间。
优秀的公鸡几乎能够十分准确地按更时鸣叫。
 公鸡为什么会打鸣呢？
或者说，公鸡真的能准时在固定的时间打鸣催人起床吗？
要想解开这个公鸡打鸣之谜，我们就得先从公鸡的生活习性及生理特点开始讲起。
 　　⋯⋯
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