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内容概要

　　“这些女人陪着曹氏家族走完了他们短暂的辉煌，她们难说伟大，但也绝不暗淡。
这些女人的出现，才使得三国这段沧桑的历史背后，多了寂寞亮丽的余晖。
”
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作者简介

　　尹剑翔，80后，生于天津，毕业于天津财经大学，吉林大学汽车工程硕士，天津作协会员。
现著有历史书《稗官女史》系列、《青铜时代的妖娆》、《他们曾经这样狠》、《曹魏乱世智囊团》
，出版有长篇悬疑小说《鉴宝》、《绝望的密室》。
其中《他们曾经这样狠》获得2011年度华北十五省最佳图书奖。
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章节摘录

版权页：   朝野上下，对邓太后这种明察秋毫的精神莫不叹服，都说她圣明。
 邓太后还把这种侦探气质带到了其他工作上，在她的面前官员想欺上瞒下，那是妄想。
 在七月十五日她又颁布一道敕令，一向温和的邓太后，以极为严厉的口吻对官员们训斥道：“近来水
灾为患，然而各地官员为了粉饰太平，求取前途虚名，往往隐瞒灾情，报喜不报忧，明明是作物失收
农田毁坏，却报成垦田增加；明明是百姓流散，却报成是增加户口；隐瞒辖区内的重大犯罪，使不法
之徒得不到惩处；不按规定任免官吏，举荐名不符实的人材。
最终将这些祸害转嫁在百姓身上。
而你们这些京官却与地方官员互相包庇勾结，既不知畏天更不知愧疚于人。
从现在起，对不法官员的惩罚将加重。
你们这些二千石高官必须认真核查百姓所受的伤害，免除他们的赋税。
” 所有官员心里一凛，看来邓太后虽然是女流之辈，但比起汉和帝来可是更不好对付，邓太后掌政期
间，吏治为之一变。
 对于马氏和窦氏家族，邓太后显示出了宽容，把还在监狱中的两家人都释放了。
 在勤俭方面，邓绥也做到了极致，她颁布诏书，削减太官、导官、尚方、内署的各种御用衣服车马、
珍肴美味和各色奢糜富丽的用品。
还下令除了供奉皇陵祠庙以外，不得使用精白米麦，自己以身作则，每日早晚只吃一次肉食。
以往太官、汤官的固定费用每年将近二万万钱，也削减至数千万钱。
各郡、各封国的贡物，都将数量削减一半以上。
宫廷内部也开源节流：上林苑的猎鹰、猎犬全部卖掉；各地离宫、别馆所储备的存米、干粮、薪柴、
木炭，也一律下令减少。
 不只如此，蜀地生产的汉釦器九带佩刀，这都是皇家御用的装饰物，邓太后一个诏令下去不让继续用
了。
宫里的画工除了保留必须的之外，三十九种画工一律不予采用。
还有什么御府、尚方、织室锦绣、冰纨、绮觳、金银、珠玉、犀象、玳瑁、雕镂，只要是玩的东西，
宫里便一概不让再有了。
就连生火用的木炭，也下令一定要节俭。
 邓太后还把宫中的贵人们召集在一起，让她们统计宫女中有多少赢弱的，一律统计姓名上来，让她们
自己决定自己的去留。
宫人们大都欢喜，可以与远在他乡的亲人们团聚了，当日就有五六百宫人离开了皇宫回到了家中。
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编辑推荐

《女人的私房历史书:汉代篇5》是首部从女性视角诠释的历史通俗读本。
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