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内容概要

1. 只有图画没有照片是否会觉得缺少些什么呢？
满足你的需求！
全书成品便当全部搭配了由kodi精心拍摄的实景照片，更加让人馋涎欲滴哟！

2. 33套便当组合是不是稍微有点少呢？
绝对不会！
特别将主菜和配菜分开编目，让你可以自由组合出上百种的便当组合！

3. 为何是长条形的图书呢？
这是作者和编辑的恶趣味⋯⋯难道不觉得这样会更像便当吗？
便当书就要有便当的样子！

4. 谢谢对kodi作品的喜爱与支持！
希望带给大家小小的幸福！
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作者简介

kodi，本名穆菡，美食生活绘本作家。
 生活中离不开画画与美食。
 立志吃遍天下美味，画遍所见美好。
 曾出版过《甜蜜厨房》、《给亲爱的你》、《美味手记》和《Kodi的色铅笔美食绘馆》等多本美食绘
本。
 个人主页：http://kodillia.com新浪微博：http://weibo.com/kodillia
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14 夏天的酥烤鸡翅便当 20 蒜香咖喱南瓜炒饭便当 26 洋葱肉末盖饭便当 32 香菇猪肉烧卖便当 38 茄汁
蔬菜牛丸炖饭便当 44 金针菇牛肉卷便当 48 金针菇牛肉卷便当5 50 茄汁牛肉蛋松盖饭便当 56 咖喱猪蹄
便当 62 秘制鸭腿饭便当 68 香酥炸鸡排便当 74 黑椒猪扒饭便当 80 咖喱番茄肥牛饭便当 86 鸡蛋豆腐与
炸鸡块便当 92 鱼香肉丝饭便当 98 韩式甜辣肉片便当 104 土豆炖牛肉便当 110 番茄炒蛋和耗油茄子家常
便当 116 煎饺便当 122 番茄肉末拌面便当 128 辣炒素乌冬便当 132 夏日清爽凉面便当 136 紫苏培根椒盐
饭团便当 140 红椒猪肝炒米粉便当 146 青椒盅和蘑菇肉片盖饭便当 152 豆角与白菜的清淡便当 158 蟹味
菇鸡肉炒饭便当 162 蒜香鸡翅和蒸茄子便当 168 照煮小鸡腿便当 174 双拼三明治便当 180 小油菜饭团与
可乐饼便当 186 寿司太卷便当 192 清爽虾子意面便当 196 日式牛肉豆腐锅便当 201 小特辑—便当研究所
215 后记
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章节摘录
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编辑推荐

《kodi的美味便当书:小小的幸福》成品便当全部搭配了由kodi精心拍摄的实景照片，更加让人馋涎欲
滴哟！
33套便当组合是不是稍微有点少呢？
绝对不会！
特别将主菜和配菜分开编目，让你可以自由组合出上百种的便当组合！
为何是长条形的图书呢？
这是作者和编辑的恶趣味⋯⋯难道不觉得这样会更像便当吗？
便当书就要有便当的样子！
谢谢对kodi作品的喜爱与支持！
希望带给你们小小的幸福！
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