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内容概要

湖北是“三国”争战时期的主战场，这里赤壁战场信旧，长坂雄风犹存。
众多的遗迹，丰富的民间传说供人凭吊和寻觅。
神农架是一座神奇的绿色宝库，这里有珍贵的药草，奇异的“白化”动物和古老的树种，并盛传有出
没其间的“野人”，神农架的自然地貌风光也以奇、险著称。
清江是土家族的母亲之河，这里的吊脚楼、油茶汤、摆手舞别具风情。
江汉是荆楚文化的故园，这里的古城、古墓、古物皮影、花鼓令人赏心悦目。
黄冈地灵人杰，有闻名全国的教授县、将军县，还是著名的中医之乡。
咸宁温泉宜人，丹桂飘香。
武当山、九宫山道风沐浴，巍峨挺拔。
三峡是才子（屈原）佳人（王昭君）的故乡。
磨山、东湖、归元寺、古琴台以及归来的黄鹤为现代都市武汉增添了光彩。
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作者简介

萧放，湖北英山人。
1960年11月生。
副教授。
1983年、1986年先后在湖北大学、江西师大获史学学士、硕士学位。
1986年开始在江西师大、湖北大学担任科研教学工作，1989年任讲师职务。
1991年至1992年在北京师大中文系作访问学者。
1993年破格晋升为副教授。
1996年入北京师范大学中
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明扫墓奇观 “木兰山菩萨——应远不应近” 新州棉乡花朝庙会 武汉人的“过早” “南游莫忘我武昌
鱼” 武汉的节令饮食习俗 花灯节·天齐会·端午节 “滚屁股蛋”与“钻狗圈” 旧汉口的乞丐帮 坐茶
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