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前言

　　引言：走遍世界　　美国是一个喜爱清单的国度，在走访了65个国家之后（这一数字日后还会继
续增加），我也自然而然地有了自己的旅游清单与大家分享。
蒸汽轮船航行在深入北美大陆的圣劳伦斯水道，绿色的原野在两侧伸展，海豚欢快地越过船头；铿锵
作响的机车行进在苏格兰高地，穿过沼泽，跨过深谷，绕过开满石楠花的山头；越过天星渡轮的栏杆
，眺望中国香港灯红酒绿的繁华夜景；泛舟印度南部的喀拉拉水乡，看身着莎丽的女人在稻田间劳作
；顶着爱琴海的烈日，　　在迷宫般的希腊群岛中游弋，感受历史的气息；驾驶敞篷车在通向大瑟尔
起伏不断的1号高速公路上疾驰，欣赏美国最壮丽的海岸--这些都是我过往游历的愉快记忆，虽然几十
年过去了，却仍然深刻在脑海里。
这些地点，也都包含在本书推荐的环球500条最佳旅游线路中。
本书不仅是一本旅游线路指南，更是一本关于旅游的全方位记述。
它在为我们介绍旅程的同时，也为我们展现了令人终生难忘的非凡经历。
这500条最佳旅游线路，囊括了丰富的地理特征--海洋、高山、丘陵、深谷；包含多种多样的旅行方式
：乘火车、汽车、游船或徒步。
我希望本书收集的丰富内容能够成为激励你去寻找属于自己真实感受的强大动力。
不要害怕迷路，不要拒绝意外和机遇，学会欣赏每一条线路的独特内涵。
当你继续翻动书页时，呈现在你面前的将是一些世界最著名的游览胜地。
但当我们享受它们给我们带来的喜悦时，千万不要忽视这样一个事实：它们中的不少地方本身也已经
成为濒危的物种之地，随时可能在如潮游客的冲击下被破坏殆尽。
我们必须学会保护我们珍爱的自然与文化遗产，好让书中的美景永远存在于现实之中。
那么，做好准备了吗？
让我们出发，去实践这令人终生难忘的旅行吧！
　　凯斯&middot;贝劳斯　　《国家地理旅游者》杂志总编
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内容概要

　　在阿拉斯加追寻北极熊的踪迹，徒步跋涉在尼泊尔的崇山峻岭，亲历惊心动魄的野外探险；乘上
威尼斯至伦敦的东方快车，一享纸醉金迷的奢华；滑过夏慕尼世界最长的滑雪道，勇面惊险刺激的挑
战；沿着杰克·凯鲁亚克的足迹穿越美国，放飞心中无拘无束的狂野。

　　这里还有丰富的美食与品酒之旅，从意大利的块菌到日本的寿司；若对异域文化情有独钟，还可
倘佯在古老的埃及、浪漫的希腊、摩尔人的西班牙，文艺复兴时代的意大利⋯⋯
　　书中每一章都集中介绍了一种出行方式或旅游类型，从瑞士阿尔卑斯山区的徒步路线到盘旋飞过
吴哥窟上空的直升机，从巴塞罗那的小酒馆到纳帕山谷的葡萄园，或是攀爬新西兰的米尔福德山路，
消耗掉多余的卡路里。

　　无论你喜爱文化还是历史，无论你向往亚历山大大帝的远征还是达尔文的巡航，你都能在本书中
找到实现梦想的答案。

　　风趣各异的十佳旅游线路列表更为本书增添了阅读的乐趣：十佳电梯游览目的地、十佳古道、十
佳蒸汽列车之旅、十佳桥梁旅游⋯⋯
　　书中亦有关于旅行的各种有用的提示，从介绍列车中最好的座位，到应该穿什么样的衣服、买什
么样的纪念品⋯⋯
?　美国国家地理帮你重新发现旅行的乐趣。
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章节摘录

　　越过水面　　水上游览，给人们带来了一个全新的观景视角。
河流，可以带你到达道路无法到达的地方。
气象万千的海滨，从海面或陆地上看去景象完全不同。
本部分介绍的海上航线，绝不仅仅是从港口到港口的旅程。
沿途的风光和历史、人文景观，只是故事的开始。
游船本身，还有它经过的水面，同样能给人带来诸多惊喜：乘皮筏沿着马达加斯加岛上的曼戈基河，
寻找沿岸树林中狐猴起舞的踪迹；或是坐独木舟在奥里诺科河上顺流而下，进入南美丛林的中心；又
或是乘着爱琴海上的渡轮，重温古希腊的神话。
你还可以乘坐破冰船深入拉普兰外海的北冰洋，体验极地探险的生活；或是在风力汽艇的帮助下掠过
鳄鱼丛生的佛罗里达湿地。
旅行家们的足迹，遍及世界各地。
有些线路适合那些喜爱享乐的人，也有些线路正是对无所畏惧的探险家们最好的考验：攀上高高的桅
杆，或是划着独木舟探寻那些1000年来变化甚微的村庄。
　　美食天堂　　对于那些喜欢美味的人来说，旅行中最快乐的事莫过于品尝世界各地的传统菜肴，
在原产地寻访最正宗的美食，或是参观葡萄园和酿酒厂，了解如何将普普通通的葡萄和粮食用古老或
现代的手段酿造成神奇的葡萄酒、威士忌和啤酒。
追寻美食之旅不单是一次感官的盛宴，也是一次增长见识的旅程。
每一种美食都能向我们讲述当地地理、气候、历史与文化的故事。
在本章中，你将有机会拜访世界最著名的葡萄酒产区，见识令美食爱好者顶礼膜拜的烹饪天堂。
与此同时，更多的旅行足迹就在你我身边：日本百货商店中的美食街，越南集市上一碗散发着芫荽香
气的汤面，或是路易斯安那美食节上的阿卡迪亚辣香肠。
除此以外，你还将结识农民、渔民、面包师和厨师，正是他们将大自然慷慨的馈赠变成一道又一道色
香味俱全的大餐。
　　空中览胜　　有些风景只有登高远眺才能真正显露出它的魅力。
在好几种情况下，人们只能像鸟一样从高空俯瞰风景：由于地理环境复杂，人力难以到达；为了尽览
某地的全景；换一个全新的角度领略某一著名的景点；或是为了保证近距离观察野生动物时的安全。
出乎许多人的想象，有很多途径可以满足这一看似困难的愿望。
在本章随后介绍的旅行中，有一些是利用轻型飞机、直升机或热气球，也有的则只需乘坐高空缆车或
登山电梯。
喜爱冒险的游客可以乘飞机在夏威夷群岛的考艾岛上空盘旋，或是乘坐技术娴熟的飞行员驾驶的飞机
从高空冲向辽阔的阿拉斯加荒原。
希望观赏到珍稀而警觉的野生动物的游客则选择前往南非的克鲁格国家公园，在非洲大草原上乘坐机
动滑翔机追寻大象、长颈鹿、白犀牛和鳄鱼的踪迹。
对于那些着迷于历史疑团的人，一次飞越秘鲁纳斯卡巨画的飞行无疑将激起他们丰富的想象力：为什
么这些2 500年前的古人要在沙漠中刻画出这些只能从空中才能一睹真容的巨大图像？
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　环球最佳旅行荟萃--你的终极出行目标。
百多年来，国家地理的脚步遍及世界各地，为读者带回各种异域风情和奇闻轶事。
《一生的旅行：环球500条最佳旅游线路》所呈现的是国家地理从中挑选出的最为精彩的旅行线路，结
合瑰丽图片、全彩地图和专家总结的出行提示，帮你实现走遍世界的梦想。
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