
第一图书网, tushu007.com
<<社会心理学>>

图书基本信息

书名：<<社会心理学>>

13位ISBN编号：9787563815678

10位ISBN编号：7563815678

出版时间：2008-8

出版时间：首都经济贸易大学出版社

作者：杨宜音，张曙光　编著

页数：320

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<社会心理学>>

内容概要

社会心理学是一门研究人们如何相互思考、影响与联系的科学。
它试图解释个体的思想、情感和行为，是如何受到他人实际的、想象的或是潜在存在的影响的。
    社会心理学是通过研究心理机制和外显行为，描述和解释个体及群体在社会情境中认识人（包括自
我、他人、群体、类别）与社会现象，接受社会影响，建立与他人、群体、类别和社会（历史/文化）
的心理联系，并对其进行建构和选择，继而影响人与社会这一双重过程的学科。
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作者简介

杨宜音，博士，中国社会科学院社会学研究所社会心理学研究中心主任、研究员、博士生导师；美国
密歇根大学心理系、台湾大学心理系、香港大学心理系、挪威科技大学心理系、澳大利亚富林德斯大
学心理学院、澳大利亚国立大学心理学院访问学者；中国社会心理学会副理事长兼秘书长、《社会心
理研究》副主编、《中国社会心理学评论》编委会主任。
主要研究领域为文化社会心理学和转型社会心理学，包括中国人的社会认同、人际关系、群己关系与
群际关系、社会心态、价值观及其变迁、个人现代性与传统性等。
在《中国社会科学》、《社会学研究》、《国外社会科学》、《世界宗教研究》、《本土心理学研究
》（台北）、《社会理论学报》（香港）等学术刊物上发表论文40余篇。
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章节摘录

二、社会心理学与普通心理学、人格心理学的比较（一）社会心理学与普通心理学普通心理学将个体
从社会生活中抽象出来，关注其心理机制和心理过程，因此是以个体心理活动的基本形式为研究对象
，并且更注重研究心理活动与生理活动之间的关系，如研究感觉、知觉、想象、思维、态度、情感、
意志、行为等，并不特别注重社会因素。
它比社会心理学更抽象和更普遍。
普通心理学的研究方法主要以实验为主，而社会心理学则不仅要进行实验研究，还采用问卷调查、参
与观察、现场实验等多种研究方法。
（二）社会心理学与人格心理学人格心理学着眼于人的个别差异，就是寻找“我”与“我们”的不同
，并且这种寻找是以人格特质为视角的。
换言之，就是试图探讨“人们彼此之间相似或相异的比较稳定的行为倾向”。
而社会心理学更关注个人与他人、个人与群体、群体与群体、个人与环境之间的相互影响。
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后记

与30年前不同，在书店（包括网上书店）和大学的图书馆里，我们现在已经不难找到中国学者撰写、
翻译的甚至英文原版的《社会心理学》教科书。
然而，在这些教科书中，还不能满足读者三个比较明显的需求：第一，非心理学专业读者的需求。
大量的教科书是心理学专业的教材，而在专业课程设计上，社会心理学课程被安排在一些心理学基础
课程之后，也就是说，对于心理学专业的学生而言，是在已经具备相关专业基础后接触社会心理学的
，这样的教科书，其内容对于非心理学专业的读者来说，会感觉有一定难度。
如今，伴随着交叉学科的发展，人文社会科学中的许多学科，例如，经济学（包括金融、财政）、管
理学（包括公共管理）、社会学、政治学、法学、文化人类学、人口学、教育学、史学、文学、语言
学等专业都出现了与社会心理学的交叉学科，因而，针对非心理学专业的读者编纂一本社会心理学教
科书就显得十分必要。
第二，社会心理学中国化的需求。
现代社会心理学作为一个外来的学科体系，在描述、解释、预测、干预中国社会文化历史背景中的个
体与群体时，从概念、方法、理论范式等方面都出现了大量值得思考和研究的问题。
这在学科发展中被称为“本土化”过程，即需要发现中国社会心理学独特的视角、解释变量和分析框
架。
而从当前我们可以看到的教科书中，在这一点上都是比较欠缺的。
要想做出优秀的本土研究是很困难的，不仅需要研究者极为熟悉西方的社会心理学理论与方法，了解
西方研究背后的理论预设，还需要研究者极为熟悉本国的社会文化与历史，了解本土社会心理学概念
的文化社会历史内涵，而且，最为重要的是，要将上述二者形成对话，说明本土概念和西方主流学术
概念之间的关系。
例如，中国人说的“关系”和西方人研究的“relation”之间，中国人说的“我”与西方人研究的“self
”之间，中国人说的“自己人”与西方人研究的“内群体”之间到底有什么异同，为什么出现异同，
出现之后会引发其他什么心理和行为特性，等等。
这一文化社会心理学的视角将有助于读者在学习社会心理学之后能够用其来理解我们自己、生活在本
文化中的人以及其他文化中的人。
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编辑推荐

《社会心理学》：学心理学的人常常被人问道：“既然你是学心理学的，那么你猜猜我心里正在想什
么？
” 心理学探究的是心之活动之理。
它的确面对的是人的内心世界，但内心世界并非孤立存在，它与外面的世界相通。
 当我们以日常生活中种种司空见惯的现象作为窗口，不仅将看到窗内与窗外的各种景致。
而且将看到，窗是两个世界双向汇聚之处，正是窗口告诉我们窗外有景，窗内也有景。
让我们用社会心理学为自己开出一扇新窗。
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