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内容概要

内容简介
本书作者长期从事妇产科医学、胎教和优生科学的科研及临床工作，在科
研上取得了令人瞩目的成果，在临床上积累了宝贵的经验。
这些都为胎教工作的
开展提供了科学指导和有力的支持，博得了学术界和有关领导部门的一致好评。

全书共分两篇十四章。
第一篇介绍了胎教的历史、意义、基础理论以及当
国内外胎教科研动态；第二篇按妊娠过程的顺序，从生理、保健和胎教实施等
面，凡属重要、实用而有效者，均适当地做了阐述。

本书可作为广大青年育龄夫妇实施胎教的必备读物和计划生育部门培训基
层干部的首选教材。
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作者简介

作者简介
宋维炳，1922年12月
生于辽宁省复县。
早年留学
日本，后转学至满洲医科大
学，1948年11月毕业于中
国医科大学。
从事妇产科工
作45年，曾任北京天坛医院
妇产科主任、主任医师，现已
离休。
公开发表过各种学术
论文、译书、译文、科普文章
等120余篇及专著两部，并
获北京市卫生局科研奖3
项。

自1985年开始进行有
关胎教的研究，获得第三届
全国优生科学大会及首届全
国胎教早教学术研讨会优秀
论文奖。
现任中国优生科学
协会胎教早教研讨会副会
长。

作者简介
贾晓芳，首都医科大学
附属北京天坛医院妇产科副
主任医师。
1955年出生于北
京，1982年毕业于北京第二
医学院（今首都医科大学）医
疗系，一直从事妇产科临床
工作，并参与胎教的科研工
作。
主要论：《有关胎教
的研究》（载于《中国遗传与
优生》杂志1993年第3期），
获第三届全国优生科学大会
优秀论文奖；在宋维炳教授
指导下的《孕酮栓的临床应
用》和《溢乳症及中药治疗》
两项课题科研成果及论文，
分别获1991年北京市卫生
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局科学技术改进一等奖和
1993年北京市中医管理局
科学成果二等奖。
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