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内容概要

一个真正重重自己，不愿意虚度一生的人，不会仅仅只盯着前那一小块地方，更不会将自己永远局限
在那个有限的空间里，他们对世界充满了好奇，愿意探究所有兴衰常变，无论那是现在、过去，还是
将来，也无论那是身旁、远处、还是地球那一边；他们会热切地拥抱大千世界，把自己置身于一个丰
满的、有厚度的世界、触摸那民族兴衰，人世嬗变在时空流转中的留痕；他们会怀着一种特殊的情感
透过今昔去观察历史，在存与虚无、永恒与有限、成功与幻灭中不倦地探寻，寻求一种生命履历与虚
无，永恒与有限、成功与幻灭中不倦地探寻，寻求一生命履历中从未有过的、奇异而陌生的、灵与肉
的双重体验，从而发现生命的真知。
    如果你也愿意开始一段寻找和发现自己的旅程，那么《寻访历史名城》就是一部能指引你进入这一
探索之旅的书。
你不必走出家门便可以游历历史上最富历史意义、最具人文色彩的50座名城，去追寻它们的历史，去
访问它们的古事，同时更不要忘记也去感悟你的人生，丰富自己的生命。
    也许有一天，当你真的来到这些地方，你将发现无数哲人智者留下的神思遐想，他们的人格、风采
，他们在世事中的遭际必会点醒你、启发你；你还会体验到你根本无法匆忙地穿过写满着史迹的城市
，而被历史牵引着行走是莫大的幸福⋯⋯
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格万城之花——伦敦塞纳河的女儿——巴黎多瑙河的双子星——布达佩斯巴罗克明珠——德累斯顿西
方文明的摇篮——雅典海中之城——威尼斯英雄的城市——华沙大学城——海德堡北方威尼斯——阿
姆斯特丹德国的心脏——柏林文化之城——塞维利亚无冕之都——伊斯坦布尔前卫艺术的“麦加”—
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黑祥和邦——斯德哥尔摩被火山吞没的城市——开罗非洲艺术的圣殿——贝宁城北非的古城——突尼
斯小巴黎——蒙特利尔汽车城——底特律天国遗珠——黑西哥城南美的巴黎——布宜诺斯艾利斯自然
与狂放的完美结合——里约热内卢世界最大的花园——堪培拉附录：按地域划分的阅读索引  按人文
内涵划分的阅读索引
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编辑推荐

　　一座城市因穿越了历史的风风雨雨、历经兴衰更替而显得厚重、沧桑，正如一个人在一生中必须
经受种种磨砺才会变得丰盈、饱满。
你每走过一座城市，就意味着经受了一次历史，也意味着你的生命完成一次超凡的蜕变。
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