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内容概要

　　我有一个小小的想法，希望每个人的一生中。
部能找到几本好书，与其终生相伴相依。
这些书是先人赐予的、可以享用一生一世的恩赐，我们要以感恩的心来慢慢地读。
　　请将这些书放在你的身边，当你的心受到伤害时，当你对生活失去希望时，当你感到寂寞孤独时
，请翻开这些书。
你没有必要一次读完，一个月也好。
一年也好，即使用更长的时间也没有关系，因为这些是可以读一辈子的书。
　　我们曾无数次地跟自己说：“有空的时候一定要慢慢地品、细细地读。
”然而，我们却无法停下匆匆的脚步。
在走过的路上我们丢失了许多东西，这些东西难道竟是那些支撑着我们的信仰吗？
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