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前言

老子说：“埏埴以为器，当其无，有器之用。
凿户牖以为室，当其无，有室之用。
故有之以为利，无之以为用。
”这句话形象地概括出人类居住活动的本质，意思是说，盖房子正如做陶器一样，是以取得“无”之
中的“用”为目的的。
对于房子而言，这个“无”就是空间，“有室之用”就是利用房子的空间取得“室”的“用途”。
为了取得建筑空间，就必须造房子。
树窠等，但这对于人类来说是远远不够的。
因此，人类必须进行建造活动。
很多动物都有建造的本能，鸟类会筑巢，蜜蜂会造房，白蚁会堆建高高的土穴，河狸会修水坝。
动物对土、木、石等建筑材料加以利用，不但能刨挖、堆砌，甚至还会编织、缝合和粘接。
可以说，动物为了适应大自然，都具有这样或那样的建造本能。
而人类作为最高等级的动物，不但具有上述种种建造的本能，而且拥有更多的创造能力，不但善于适
应自然，而且能够在很大程度上改造自然。
人类不但发明了很多住屋的形式，而且修建了更多不同类型的房屋建筑，用以满足各种各样的生活需
求和精神需求。
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内容概要

《衣食住行话文明》由服装、饮食、建筑、交通四大领域的专家倾心编撰，是国内第一套系统地从衣
、食、住、行四方面对比东西方文明精髓的图文本普及性丛书。
本书为建筑分册。
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张勃，现任北方工业大学建筑工程学院副教授、建筑系主任，兼任北京联合大学北京文化史研究所特
聘研究员。
著有《当代北京建筑艺术风气与社会心理》、《汉传佛教礼拜空间探源》、《北京皇家园林》，编著
《中国艺术全史》、《中国传统艺术》、北京市2004年教育教学成果二等奖获得者。
恩璟璇，建筑师。
曾设计东旺胡同四台院等30余项建筑工程。
著有《紫气东来筑辉煌：皇家园林、文化遗址、帝王陵墓》一书。
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章节摘录

插图：尼罗河是一条博大而温情的长河，每年7月到10月间，河水有规律却很节制地泛滥，洪水退去之
后，大地得到肥沃的河泥，人民随即进行耕种，便会轻易地取得丰收。
和生活在世界上其他很多地区的人们相比，古代埃及人是相当幸福的。
古希腊历史学家希罗多德曾慨叹埃及所得到的眷顾，说“埃及是尼罗河的馈赠。
”这里粮食丰富，不但可以加工可口的面包，还大量出产人类历史上最早的啤酒。
日复一日，年复一年，季节分明而有规律，好像一切都是与生俱来、亘古不变的。
古埃及人的头脑中逐渐形成了永恒、轮回和周而复始的世界观。
在古埃及人看来，一个人的死亡并不意味着他生命的终止，人是可7以在来世获得永生的。
只要保护好死者的遗体，他的灵魂就会在适当的时候归附于其身体，以达永生。
根据古埃及的神话传说，埃及最早的统治神欧西瑞斯被他的弟弟西斯暗害，并碎尸于河中。
但欧西瑞斯的儿子贺拉斯铲除了篡位的叔父，伸张了正义并继承了王位。
神奇的欧西瑞斯最终复活并成为阴间的主宰。
任何人死后在前往永生的路上，都要经过欧西瑞斯的判定。
好人得到永生，而坏人则被打入地狱。
话古埃及人认为今生短暂，来生永恒，因此他们重视来生胜过今生。
古埃及的许多壁画中都记载了这样的场面：死者的遗体和“亡灵书”一起，被摆船渡过人间的界河到
达阴间，死者的心脏被放在欧西瑞斯的天平上来判定好坏，等待着欧西瑞斯的裁定。
好人的灵魂将归附遗体，在天堂得到永生。
因此吉埃及人最为关注的事情就是遗体如何能完好地保存。
他们通过特殊的技术将遗体制作成不易腐朽的“木乃伊”，并千方百计地将“木乃伊”完好地保存起
来，这种风气在距今天约5000年的古王国后期达到极盛。
古埃及人把国王尊称为“法老”，他是最有权力并且也是最可能保护好自己遗体的人，他可以动员全
国的力量为自己修建最为坚固和永恒的陵墓。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<衣食住行话文明>>

编辑推荐

《衣食住行话文明建筑》立论严谨，文字流畅生动，史实逸事跃然纸上，可读性很强，既是鉴赏东西
方建筑文明的有益导引，又具有相当的收藏价值。
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