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前言

我们生活的世界、我们工作的场所是一个关系网络异常复杂、盘根错节的地方，但我们却不得不投身
其中，在这个鱼龙混杂的水潭中求得生存。
    于是，在人与人的交往中，每一步、每一句话都需要我们提高自己的警惕，要谨言慎行。
也许一句无心之话，就可能成为日后别人攻击自己的口实；也许一个小小的不经意的动作，就可能给
自己带来一个潜在的敌人；也许我们为调剂枯燥的办公室生活而谈论的小小闲话，很可能就为自己招
致降职解雇之祸。
    职场中，每一个人、每一件事都可能成为一个人成功的跳板，也可能成为另一个人成功道路的绊脚
石。
我们应该如何把握职场中的每一个细节？
我们应该怎么应对每一个困难？
另外，在公司工作，人员复杂，形势多变，心态应当怎么摆放也是一个很重要的课题。
所以，公司中的人际交往和自处理论如一本佛经，需要你一点一点慢慢地读明白，理清楚。
那么，在公司的人际交往中，有哪些需要我们特别注意呢？
我们应该以怎样的心态在公司发展呢？
    每一个女性都想在职场中出人头地，每一个女性都想要成功，成为那个职场精英。
但是成功这两个字说着容易，实现起来确实很难。
    我们常说“尽人事，听天命”。
天命是我们自己所决定不了的，但我们可以尽人事，尽我们自己的力量做自己力所能及的事情。
《别做傻女人——女人职场中最容易犯的103个错误》就是要教我们哪些是我们需要避免的愚蠢的错误
，我们应该如何避免，不让自己犯下这些愚蠢的错误。
    《别做傻女人一女人职场中最容易犯的103个错误》一书内容广泛，取材丰富，案例生动。
此书涉及了职场中的众多方面，既有我们平时能看得见的，也有平时忽略的。
既点出了我们错误，又让我们在错误中学习如何成为一名出色的职场女性。
相信广大的读者在潜心读完这本书后，一定可以从中受益匪浅，并领会到如何能够成功出世的精髓，
掌握做人的智慧。
    由于本书篇幅有限，难以一一将所有的错误举出，再次希望得到广大读者的谅解，也希望读者朋友
们在读书的时候能够从一个错误中由点看面，感悟出更多的人生哲理，从而让自己在职场上更加得心
应手。
期待读者朋友们在读完此书后，在职场中能够避免各种阻碍和失误，走上自己的成功之巅！
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内容概要

　　职场就是一个万花筒，形形色色、错综复杂的人际关系无时无刻不在提醒着你职场的崎岖与艰险
。
特别是对于女性而言，职场更是一个充满着硝烟和战火的阵地。
女性要想在职场中从容应对，在激烈的职场竞争中脱颖而出，就要积累足够的资本不断地完善自我。
本书站在女性的立场上，介绍了女性在职场中最易犯的种种错误并提出了相应的建议和忠告。
翻开本书，让你在轻松的阅读中成就一个全新的自己。
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书籍目录

错误1 为人冷淡：这样的女人同事都不愿结交
错误2 不讲原则：这样的女人没有工作伙伴追随
错误3 打压同事：这样的女人实现不了自己的目标
错误4 心胸狭隘：这样的女人工作干不长
错误5 言语过多：这样的女人容易被小人所害
错误6 好高骛远：这样的女人无法取得事业成功
错误7 不理人脉：这样的女人困难时形单影只
错误8 毫不通融：这样的女人到最后只会坏了人缘
错误9 喜爱炫耀：这样的女人容易招来他人的恶言
错误10 爱耍心眼：这样的女人容易招人记恨
错误11 爱贪便宜：这样的女人更容易吃大亏
错误12 话太绝对：这样的女人最后必然没人答理
错误13 强求完美：这样的女人既累人又累己
错误14 言语刻薄：这样的女人别人也会恶语相向
错误15 毫无计划：这样的女人注定只能做些琐碎的事
错误16 揭人短处：这样的女人会为自己招来灾祸
错误17 以貌取人：这样的女人容易毁了自己的前途
错误18 逞强好胜：这样的女人会亲手断送自己的事业
错误19 搬弄是非：这样的女人只会惹来大家的厌恶
错误20 容易自满：这样的女人很难再取得更大的成功
错误21 不能坚持：这样的女人一辈子都没法取得成功
错误22 忽视小事：这样的女人只能任机会从指间流走
错误23 怀疑自己：这样的女人很难迈出事业的第一步
错误24 不敢承担：这样的女人很难让人信服
错误25 易受影响：这样的女人让人觉得不够稳
错误26 不自量力：这样的女人难得他人赏识
错误27 斤斤计较：这样的女人得不到幸福
错误28 爱找借口：这样的女人容易成为借口的奴隶
错误29 凡事拖延：这样的女人只会拖垮自己的未来
错误30 为人小气：这样的女人缺少容人之量
错误31 过多在乎：这样的女人只是在浪费自己的精力
错误32 沉迷幻想：这样的女人缺乏行动力
错误33 不懂放弃：这样的女人只会失去更多
错误34 牢骚满腹：这样的女人只是在浪费生命
错误35 言语伤人：这样的女人也听不到好言好语
错误36 看重面子：这样的女人难以取得突破性的进步
错误37 毫无心机：这样的女人容易被人玩
错误38 高调做人：这样的女人容易招来别人的不怀好意
错误39 不肯示弱：这样的女人活得很累
错误40 绝不吃亏：这样的女人占不了大便宜
错误41 不善观察：这样的女人容易“踩地雷”
错误42 无幽默感：这样的女人会让人觉得不可亲近
错误43 莽撞马虎：这样的女人会被看做不能潜心工作
错误44 一味迁就：这样的女人会丧失别人对她的尊重
错误45 说话直白：这样的女人会在不自觉间树立敌人
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错误46 吝于赞美：这样的女人不容易与人打成一片
错误47 玩笑无度：这样的女人会让人觉得轻浮
⋯⋯
错误103 一味忍让：这样的女人只会被他人欺负
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章节摘录

版权页：张倩是一个独生女，在家被父母呵护备至。
父母的过度宠爱也渐渐使张倩养成了对人冷漠的个性。
公司里，张倩一向都独来独往：独自吃饭，独自工作，独自走路。
有一次，公司一个新进的员工并不知道张倩的生活习惯，中午就餐时主动跟她打招呼，并坐到她的对
面与她同桌吃饭。
而张倩在整个吃饭过程中，无论新同事说什么、谈什么，都没有答理，甚至连头都没有抬一下。
整个一顿饭，就只有新员工一个人在那儿唱“独角戏”，让新同事很是尴尬。
吃完饭后，张倩自己拿起餐盘就走了，也没有向新同事打招呼，留下了一脸迷茫的新同事。
事后，新同事将心中的不解问了其他同事，才得知，原来张倩就是一个为人冷淡的人，喜欢独来独往
，不好与人打交道。
在了解这个情况以后，那新同事每次见到张倩都只是礼貌性地点下头。
又过一段时间，新同事看到张倩连点头的动作都省了，也不再答理她了。
自那以后，张倩依然独来独去的一个人，周围从来没有看到有半个同事的陪同。
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编辑推荐

《别做傻女人:女人职场中最容易犯的103个错误》少做些傻事，今天起立志不做傻女人！
品格、心性、习惯、细节、说话、做事⋯⋯帮助女人聪明地解决职场中失措和迷惘的艺术。
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