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前言

可能就是有希望，可能就是能够实现；而不可能就代表着机会为零。
面对困难，如果你认为很多事情难以办到，那么你就已经输了。
当然，在人的一生中，把不可能变为可能的事并不多见，而恰恰就是做成了这些事的人，都成了拥抱
成功的人。
是的，让奇迹出现不是一件轻松的事，它是一个漫长的艰苦过程，是一个复杂的系统工程。
    在人生的道路上，你会经历很多的风雨。
如果个人意志不坚定，就会动摇你的信念。
但只要你用心地为成功找方法，并努力去超越，那么，没有什么抱负不可以实现。
也许你正为失败所困惑，也许你正为处于低谷而不满，但请不要灰心，抬起头，看准脚下的路，坚定
不移地走下去。
你会发现，其实没有什么能阻挡你的步伐。
    本书在章节的设置上共分为八部分，内容由浅入深地为读者讲述了通过对梦想、韧劲、责任、方法
、态度、境遇、信念与习惯的修正与掌控，很多被认为不可能的事情都能成为一种可能。
在文字上，本书语言精练、实用性强，对想要成功的人士斩尽荆棘、成就事业会有所帮助。
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内容概要

在短暂的人生道路上，人们总会遇到不如意的事，这些事给人们带来了严峻的挑战。
处理好了，你的人生会过得舒心、快乐；处理不好就会给你带来无穷的烦恼。
那么，怎样合理地处理这些事呢?遇到困难时，你要有坚定的信念，并且要孜孜不倦地寻求解答的方法
。
困难就像弹簧，你退它就进，你进它就退。
只有掌握正确的战略才能突破困难，一路顺畅地到达目的地。
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书籍目录

第一章 信念，让一切都成为可能
　1.认识自己是坚定信念的前提
　2.潜力可以让一个人所向披靡
　3.i己住，没有什么能阻碍你成功
　4.别害怕，要相信自己
　5.没有人能从你手中夺走希望，除了你自己
　6.肯定自己的优点
第二章 是苦难也是机会
　1.不要为凋零的花朵而哭泣
　2.只有经历过失败的痛苦，才会更加成熟
　3.苦难所释放的能量
　4.有失意，也有得意
　5.内心的力量，主宰着困难的成败
　6.经历过伤痛，才能更好地收获成功
　7.面对困难要守得云开见月明
　8.失败乃成功之母
第三章 “借口”不是你该找的理由
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　2.对工作负责，就是对自己负责
　3.善于改善自己，就能发生事业的奇迹
　4.少为自己找借口，多为未来找出路
　5.远离借口，事业将会一片光明
　6.“借口”是阻碍你发展的绊脚石
　7.行动是走向成功的有效途径
　8 Nn EYcuse
第四章 不为失败找理由，只为成功找方法
　1.选择了你的工作，就要高标准要求自己
　2.开创事业，要满怀激情
　3.对所追求的事情，要找可行的方法
　4.相信自己可以为成功带来希望
　5.条条大路通罗马
　6.必须依托力量，方能成就大事
　7.做事业的主人，让目标指导你前行
　8.成功，需要别出心裁
第五章 千万别学会一个叫“放弃”的词
　1.果断决策，才能力挽狂澜
　2.坚持是看似愚蠢的大智慧
　3.轻易放弃的人生何来光明
　⋯⋯
第六章　习惯决定出路
第七章　我们怎样才能创造出“可能”
第八章　破沉舟，背水一战
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章节摘录

版权页：如果是你，你会像她那样努力吗？
其实，如果不写那四个大字，也不会影响小品的基本质量。
赵老师没上过学，也认不得几个字，在古稀之年为了将自己的工作做得更好，没有找任何借口。
她想到的只有一点：只要站在这个舞台上，就要对每一位观众负责，就要把最好的效果拿出来。
这种工作境界，让这位古稀老人做出了如此异乎寻常的举动。
她的工作境界，不仅赢得了观众的爱戴，而且丰富了她的人生世界，成就了她辉煌的艺术事业。
要想有所作为，就要好好对待自己的工作，相信一切皆有可能。
对于赵丽蓉老师来说，她工作的地方也只是小小的舞台，但因为心系观众，她的舞台就有了无限延伸
的空间。
当所有观众都跟着她一起欢笑的时候，她拥有的就不是一个小小的舞台，而是有意义的人生乐趣。
通过赵丽蓉老师的故事，让我们明白：在工作面前，不同的人有不同的境界；而不同的境界，会带来
不同的工作状态，也会创造不同的人生价值。
为了实现人生的价值意义，需要我们了解工作中的几种境界：第一种境界，为了生计，迫不得已工作
。
拥有这种境界的人，在工作时不会心甘情愿。
工作对他们来说，是一种折磨。
他们的人生也是在这种“折磨”中度过的。
第二种境界，工作是职业。
拥有这种境界的人，不一定将工作提升到人生价值的高度，但是还比较敬业，并尽量将事业做得圆满
。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<没有不可能>>

编辑推荐

《没有不可能》编辑推荐：从白手起家到成为亿万富翁不是能一蹴而就的，凡是成就大事的人无不经
受过挫折与风雨。
灾难与困苦是上天赐给人们的礼物，经受住它们的考验，你就能走上成功之路。
对于生活要有信念，对于工作要有目标，坚定信念，将有一片属于你自由驰骋的疆场。
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