
第一图书网, tushu007.com
<<哈佛最神奇的9堂气场课>>

图书基本信息

书名：<<哈佛最神奇的9堂气场课>>

13位ISBN编号：9787563930623

10位ISBN编号：7563930620

出版时间：2012-5

出版时间：北京工业大学出版社

作者：苏山

页数：258

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<哈佛最神奇的9堂气场课>>

前言

比1783年美国独立的时间还要早的哈佛，成立于1636年。
在那里，除了有众多图书馆、博物馆之外，更有一种特殊的气场。
当你穿梭于哈佛校园时，很可能一不留神便碰到一位诺贝尔奖的获得者。
一直以来，虽然哈佛保留着古老的新英格兰地区的风格，以至在哈佛校园一眼望去都是低矮的红砖房
，但是，哈佛却又是一个真正现代的帝国，哈佛人通过炒股、房地产，每年的收益竞达到了60亿美元
。
虽然哈佛给予学生的奖学金不高，并且那里任职的教授工资也不高，但是，即便并不算高的薪酬，依
然可以将资深教授邀请到哈佛来。
为什么？
凭的是哈佛的气场。
    每一个哈佛人说话都带着一种非常独特的哈佛口音，当哈佛人行走于校园之中时，他们一直坚信自
己就是这个世界的中心。
每一位哈佛人身上，都散发着一种无比强大的力量，这些力量不断地打造出一个又一个的发明家、科
学家、成功人士，也正是因为这种强大的力量，使得哈佛人所到之处都可以成为世人关注的焦点；也
正是因为这种强大的力量，才使得哈佛人能够创造出一个又一个的辉煌。
而这种强大的力量便是气场，哈佛人用其自身所具备的独特气场，不断创造出各种各样的奇迹。
    事实上，每一个人都有着自己十分独特的气场，只是人与人之间所具备的气场有着大小之分。
尽管气场看起来貌似十分玄奥，但是它却一点也不神秘。
它犹如一种时时围绕于人们周围的能量场，以人们的身体为中心，不断地向周围散发能量。
比如，政界人士可以通过自己的气场争得选举的成功；商界人士可以通过气场成功地将自己的商品推
销出去；销售人员可以通过自己的气场让他人非常听话地掏出口袋中的钱⋯⋯所有人对气场都有着极
大的渴望，因为气场不仅仅是一种个人独特魅力的体现，而且它还能够帮助人们取得意想不到的效果
。
气场无时无刻不围绕在人们的周围，并给予自己所接触的对象一种十分神奇的力量。
    然而，任何人的气场都不是天生具备的，而是经过后天的培养得到的，只要人们灵活加以运用，便
可以让其成为改变自己命运的万能钥匙。
一个人所具有的气场往往可以感染、影响到其他人的情绪，还能够影响事态的发展。
    无数哈佛成功人士的经历证明：若一个人无法获得巨大的成功，缺乏的并不是成功的机会，而往往
是气场的不足。
如果一个人想要具备成功的潜质，就必须不断打造自己强大的气场，这也是帮助人们获得成功的必经
之路。
    对此，哈佛研究者认为，当人们能够在日常生活之中不断地培养自身的气场，令其得到最大化的增
强，并带动自己的吸引力与影响力得到不断的加强，就一定可以成功拥有非凡的气场。
只有当人们的气场变得越来越强，才会让那些干扰自己气场力量的因紊不断变小，这样人们才可以更
加有力量地去做自己想要做的事情，并一举达到自己的目标，获得巨大的成功。
不过，哈佛资深专家认为，若是人们一味地让自己做一个气场薄弱的人，这样只会成为外界掌控的对
象，令自己处处受阻。
    为了帮助更多的读者朋友了解气场的强大力量，我们特意编著了本书。
本书从帮助人们不断强化自身气场的基础入手，将气场所带来的巨大力量充分展现在人们的面前，令
更多的人了解气场、培养自己的气场、强化自己的气场，并运用气场获得自己期望已久的成功。
通过阅读本书，一定可以帮助更多的人掌握提升自身气场的方法与技巧，并巧妙运用气场来增加自身
的竞争力、影响力，从而为自己开启一场不平凡的人生之旅。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<哈佛最神奇的9堂气场课>>

内容概要

　　强大的气场是一个人的存在感和吸引力之所在，是他身上无与伦比的光环。
那么如何来强化自己的气场呢？
《哈佛最神奇的9堂气场课》或许能给你一个满意的答案。
苏山编著的《哈佛最神奇的9堂气场课》从帮助人们不断强化自身气场的基础入手，将气场所带来的
巨大力量充分展现在人们的面前，令更多的人了解气场、培养自己的气场、强化自己的气场，并运用
气场获得自己期望已久的成功。
通过阅读《哈佛最神奇的9堂气场课》，一定可以帮助更多的人掌握强化气场的方法与技巧，并巧妙
运用气场来增加自身的竞争力、影响力，从而为自己开启一场不平凡的人生之旅。
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章节摘录

但凡一个拥有着成功信念的哈佛人，他们无论遭遇什么样的状况，都可以成功地排除困难，他们身上
所具备的强大气场意味着他们“没有任何事情”是无法实现的。
这种气场可以产生强大的力量，影响着这些哈佛人的思想走向与行为活动，甚至可以影响到事态的整
体发展方向。
而信念则可以决定着气场的强弱。
对于任何人来说，做一件事情的时候，营造与维持一种积极的气场显得是那么的重要，这不仅仅关系
着人们的发展，更是一种潜意识的力量。
哈佛理论指出：良好的信念往往可以给人们带来好的结果，更能够令气场发挥出更大的能量。
    ◎信念决定成败    安徒生出生于一户贫困人家，他从小时候就经历了种种磨炼，最终成为著名的童
话作家。
由于家境十分贫寒，虽然他们居住在一个小城镇上，并且那里居住的大都是贵族。
但是，他的父亲却只不过是一个穷鞋匠，而他的母亲则是一位洗衣工，甚至有时他的祖母必须依靠讨
饭来贴补家用。
他们的家非常简陋，只有一间非常小的房子，而破凳烂床便是他们家所有的摆设。
那些贵族们，因为害怕降低自己的身份，不让自己的孩子与安徒生一起玩。
安徒生的童年便是在不断遭遇歧视和侮辱中度过的。
但也正是因为在这样的生活环境下，才让安徒生开启了他的童话世界。
    悲惨的童年非但没有令安徒生破罐子破摔，甚至给他的创作带来了强大的动力。
当他从别人那里受到侮辱时，他便将这些侮辱转化为创造力；在没有了别的小朋友和他一起玩的情况
下，他有了更多的时间去创作。
也正是在那么一间破烂的小屋里，每每写完童话里的故事情节之后，都会让安徒生浮想联翩。
他时常会取出父亲为自己雕刻的木偶，并根据自己所创作的故事情节表演起来。
    不过，这些仍然无法让安徒生感到满足。
他时常会用一些破碎的布片为那些木偶缝制小衣服，并分别将它们打扮成讨饭的穷人、没有玩伴的穷
孩子，还有那些只会欺压百姓的贵族等，他根据现实生活，编出了许多木偶戏。
在种种艰苦的环境之中，安徒生凭借着自己坚强的信念，打破重重困难，在自己的童话世界中不断地
前行。
    为了能够成功地进行童话创作，安徒生时常会去观察油嘴滑舌的生意人，而且时常研究那些埋头工
作的手艺人以及那些弯腰曲背的老乞丐。
他还不断观察那些坐着马车横冲直撞的贵族与伪善的官员等这一类人的生活，通过自己的这些观察，
并且在坚强的信念支撑下，他最终将自己打造成了最伟大的童话作家。
    气场乃是人们身上不断散发出的某种能量，强大的气场往往可以铸就一个人的成功。
哈佛研究者认为，失败的苦涩并不可怕，可怕的是当人们遭遇到失败之后便无法继续前进，从而导致
自己的气场无法发挥出真正的作用。
对于任何人来说，若想让自己取得他人无法取得的成功，就必须不断加强自己要成功的信念，并不断
地将自己的信念进行扩展、传播，从而产生更加强大的气场。
要知道，一个人是否可以成就一番大事，取决于他是否具备一种长久的积极的信念，是否愿意接受现
实，并运用积极的信念为自己做好走向成功的准备。
    ◎信念改变命运    贝多芬是德国最伟大的音乐家之一，被人们尊称为乐圣。
但他一生坎坷，没有建立家庭。
28岁时听力衰退，晚年失聪，只能通过谈话册与人交谈。
但孤寂的生活并没有使他沉默和隐退，他依然坚守自己的信念，最终给后世留下了宝贵的音乐财富。
    “噢！
不！
我受不了了。
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我要扼住命运的咽喉，它决不能使我完全屈服。
”贝多芬面对众多的挫折，从不逆来顺受，而是用音乐的语言表达出心底里的抗争精神。
    到底是什么力量将他的理想达到顶峰，是什么力量令他在艺术里找到幸福，是什么力量让他的名字
深刻在人们心中呢？
那就是信念的力量。
年仅25岁的贝多芬就在维也纳举行了首次钢琴演奏会，然而成功刚刚来临，痛苦已在叩门。
不久，耳聋开始了，渐渐地，他的听觉越来越衰退。
厄运的摧残，使他经历了一个绝望的苦闷时期，贝多芬甚至给兄弟留下了遗书。
在孤独中产生的信念——对音乐的热爱，对理想的执着却不允许他倒下。
    《命运交响曲》是耳聋后的贝多芬凭借着自己的坚毅与命运抗争并走向成功与辉煌的明证。
无产阶级伟大导师恩格斯在给他妹妹的信里曾谈到贝多芬的《第五交响曲》：“要是你还没有听过这
部壮丽的作品的话，那么，你一生可以说是什么也没有听过。
”据说，《命运交响曲》的首场演奏空前成功，许多人流下了眼泪，当贝多芬出场时，群众5次热烈
鼓掌欢迎，而习惯上对皇族出场也只用3次鼓掌表示敬意，强大的气场震撼着每一个在座的听众，直
到警察出来干预，欢呼声才得以停息下来。
    贝多芬之所以可以获得如此大的成功，最主要的原因是在他的身上有一股强大的气场。
正是这一股强大的气场，才使得每一位与他交往的人都被他深深吸引，从而乐意给予他事业方面的支
持。
而贝多芬身上的这股强大气场，便是因为他有着坚定不移的信念带来的。
可见，信念可以令人们的气场更足，甚至可以改变人们的命运。
试想，若是贝多芬在遭受到命运无情的打击之后，他像平常人那样，一味地悲痛、抱怨上天的不公，
而没有坚定的信念，那么，他又怎么可能拥有强大的气场，又怎么可能改变自己悲惨的命运？
    因此，哈佛研究人员提出：对于想要改变自己的现状，想要取得人生的成功之人来说，一定要明白
：消极、悲观的信念只会令自己的气场成为诅咒；相反，有着美好、坚定信念之人，则可以通过气场
创造出奇迹。
千万不为认为自己的命运是无法改变的，信念可以决定着你的气场强弱，更能够决定你人生的成败。
    P25-28
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媒体关注与评论

　　人生命就有气场，它是我们身上无形的精神符号　　——美国第一心灵励志大师皮克·菲尔
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编辑推荐

百年哈佛的经典法则，成功人生，从修炼气场开始！
    一本关于“哈佛气场”的权威读本，一本让你受益终生的黄金宝典！
    苏山编著的《哈佛最神奇的9堂气场课》从帮助人们不断强化自身气场的基础入手，将气场所带来的
巨大力量充分展现在人们的面前，令更多的人了解气场、培养自己的气场、强化自己的气场，并运用
气场获得自己期望已久的成功。
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