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内容概要

　　《中学生日常行为规范故事书（中学生专用版）》以教育部发布的《中学生日常行为规范》为指
引，以遵守“日常规范”为出发点，有效提高中学生的文化素养，培养诚实守信等优良品质，帮助同
学们无论是从热爱集体、团结同学，还是从自尊自爱、自信自强等方面，都做到认识自我，以中学生
日常行为规范为准则，努力做个三好学生。
　　本书内容以《中学生日常行为规范》的五大原则为准，分五章共四十节，针对中学生的阅读能力
和学习成长等各个方面，让中学生在阅读本书时，能够启迪智慧、陶冶情感以及切实提升自身价值，
让中学生们从中获得教益。
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书籍目录

一、自尊自爱，注重仪表1．维护国家荣誉，尊敬国旗、国徽，会唱国歌，升降国旗、奏唱国歌时要
肃立、脱帽、行注目礼，少先队员行队礼。
烧碱的发明为了祖国的尊严死难忠臣弦高救国一心向国的钱学森2．穿戴整洁、朴素大方。
不烫发，不染发，不化妆，不佩戴首饰，男生不留长发（前不遮眉，后不过颈，侧不过耳），女生不
穿高跟鞋。
榴莲一样的人文明人和无赖汉最爱的骷髅装3．养成良好的卫生习惯，坚持锻炼身体。
不随地吐痰，不乱扔废弃物。
你喝过马桶水吗一口痰的危害文明——只差一步你不能把香蕉皮骂进垃圾桶哈鲁鲁的体操女婿4．举
止文明，不打架，不骂人，不说脏话。
不涉足未成年人不宜的活动和场所。
（以考察为目的应适当进入某些场所）成功源自幼儿园我怎么成了暴徒陶罐和铁罐王芳家的巨额话费
单网络上，不要亮出你的身份5．情趣健康。
不看宣扬色情、凶杀、暴力、封建迷信的书刊、音像制品，不参加迷信活动。
鬼也欺软怕硬西门豹惩巫宋大贤斗鬼范缜的挑战6．爱惜名誉，拾金不昧，不做有损人格的事。
捡钱的感受母亲的责任秉公直言超市饼干盒中的一万美元7．注意安全，防火灾、防溺水、防触电、
防盗、防中毒等。
有“客”来访起火的油锅害人的电热毯“蜘蛛侠”遇险煤气泄漏无声处⋯⋯二、诚实守信，礼貌待人
三、遵规守纪，勤奋学习四、勤劳俭朴，孝敬父母五、严于律己，遵守公德
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章节摘录

　　毛遂说：“这是因为我到今天才叫您看到这把锥子。
要是您早点把它放在袋里，它早就戳出来了，难道光露出个尖儿就算了吗？
”　　旁边19个门客认为毛遂在说大话，都带着轻蔑的眼光笑他。
可平原君倒赏识毛遂的胆量和口才，就决定让毛遂凑上20人的数，当天辞别赵王，上楚国去了。
　　平原君跟楚考烈王在朝堂上谈判合纵抗秦的事。
毛遂和其他19个门客都在台阶下等着。
从早晨谈起，一直谈到中午，平原君为了说服楚王，把嘴皮都说干了，可是楚王说什么也不同意出兵
抗秦。
　　台阶下的门客等得实在不耐烦，可是谁也不知道该怎么办。
有人想起毛遂在赵国说的一番豪言壮语，就悄悄地对他说：“毛先生，看你的啦！
”　　毛遂不慌不忙，拿着宝剑，上了台阶，高声嚷着说：“合纵不合纵，三言两语就可以解决了。
怎么从早晨说到现在，太阳都直了，还没说停当呢？
”　　楚王很不高兴，问平原君：“这是什么人？
”　　平原君说：“是我的门客毛遂。
”　　楚王一听是个门客，更加生气，骂毛遂说：“我跟你主人商量国家大事，轮到你来多嘴？
还不赶快下去！
”　　毛遂按着宝剑跨前一步，说：“你用不着仗势欺人。
我主人在这里，你破口骂人算什么？
”　　楚王看他身边带着剑，又听他说话那股狠劲儿，有点害怕起来，就换了和气的脸色对他说：“
那您有什么高见，请说吧。
”　　毛遂说：“楚国有5000多里土地，100万兵士，原来是个称霸的大国。
没有想到秦国一兴起，楚国连连打败仗，甚至堂堂的国君也当了秦国的俘虏，死在秦国。
这是楚国最大的耻辱。
秦国的白起，不过是个没有什么了不起的小子，带了几万人，一战就把楚国的国都——郢都夺了去，
逼得大王只好迁都。
这种耻辱，就连我们赵国人也替你们害羞。
想不到大王倒不想雪耻呢。
老实说，今天我们主人跟大王来商量合纵抗秦，主要是为了楚国，也不是单为我们赵国啊。
”　　毛遂这一番话，真像一把锥子一样，一句句戳痛楚王的心。
他不由得脸红了，接连说：“说得是，说得是。
”　　⋯⋯
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