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内容概要

青年学生的国防教育是全民国防教育的基础，是实施素质教育的重要内容。
把军事教育纳入法制化轨道，列入普通高校整体教学之中，是国家做出的战略性决策。
其目的是通过军事课教学，使大学生掌握基本军事理论与军事技能，增强国防观念和国家安全意识，
强化爱国主义、集体主义观念，国组织纪律性，促进在大学生综合素质的提高，为中国人民解放军训
练备兵员和培养预德役军官打下坚实的基础。
    为贯彻《中华人民共和国国防法》、《中华人民共和国国防教育法》、《中结人民共和国兵役法》
和国务院办公厅、中央军委办公厅转发教育部、总参谋部和总政治部《关于在普通高等学校和高级中
学开展学生军事训练工作的意见》的精神，我们依据国家教育部、总参谋部、总政治部2002年颁布的
《普通高等学校军事课教学大纲》，结合教学实际，编写了本教材。
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章节摘录

　　第一章　中国国防　　自古以来，国防就伴随着国家的产生而产生，经历了一个由萌芽到成熟、
由初级到高级的演进过程。
古今中外，尚无一个国家能够弃国防而自存。
有国就有防，国无防而不立。
无数事例证明了这样一个道理：重视国防建设，注意不断增强全民国防意识，国家就会长治久安；反
之则会国势日消，甚至亡国。
作为一个主权国家，最重要的是生存与发展。
国防是国家生存与发展的安全保障，国防是否巩固，事关国家和民族的兴亡。
在建设富强、民主、文明的社会主义现代化国家的伟大事业中，运用辩证唯物主义和历史唯物主义的
锐利思想武器，考察国防在社会发展历史进程中的特殊地位和作用，研究当代中国国防的重大理论与
实践问题，是为了更好地把握和平与发展的时代主题，适应国际形势发展的基本趋势，揭示并遵循中
国国防的特殊规律，建设强大的现代化中国国防，以维护国家安全与发展的根本利益，促进世界和平
。
　　第一节　国防概述　　一、国防的含义　　《中华人民共和国国防法》对“国防”进行了立法性
表述：国防是“国家为防备和抵抗侵略，制止武装颠覆，保卫国家主权、统一、领土完整和安全所进
行的军事活动，以及与军事有关的政治、经济、外交、科技、教育等方面的活动”。
概言之，国防是为了捍卫国家主权、领土完整和安全而采取的所有防卫措施的统称。
国防行为包括国防建设和斗争。
　　从国防的含义可以看出：国防的主体是国家；国防的对象是外敌的侵略和武装颠覆；国防的目的
是捍卫国家的主权、统一、领土完整和安全；国防的手段是军事活动以及与军事相关的政治、经济、
外交、科技、教育等方面的活动，也即完成国防任务、进行国防建设的各种实践活动。
　　在国防主体问题上，应当认识到国防与国家相伴相生，是国家赖以生存的根本保障。
和平环境下，人们容易产生误解，以为国防只是军队的事情，与其他人、其他部门关系不大。
其实，军队只是国家工具的一部分，国防职能绝不仅仅由军队单独承担。
国防建设和斗争的主体是国家，一切国家机构都应当按照有关法律、法规的要求，履行其承担的国防
职责；每一位公民也必须依照法律规定自觉履行公民的国防义务。
国家以立法的形式，对国防行为进行保护和规范；也只有通过国家、依靠全民，才能完成真正意义上
的国防行为。
　　⋯⋯
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