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前言

　　教育家爱尔维修说过：人刚生下来都一样，仅仅由于环境和教育的不同，有人可能成为天才，有
人则变成凡夫俗子甚至蠢材。
即使再普通的孩子，只要教育方法得当，也会成为不平凡的人。
　　每个孩子都可能成为天才，而孩子的命运往往取决于父母的早期教育，所以，每个爱子女的家长
要想把孩子培养成天才，先要使自己成为天才的教育家。
　　在这个激烈竞争的时代，家长采用什么教育方法培养孩子，决定着孩子将来会成为什么样的人，
决定着孩子未来是什么样的命运。
　　家庭是教育孩子的第一场所，家长是第一任教师，而且是终身的教师。
人的一生大部分时间是在自己的家庭中度过的，孩子能不能有一个美好的未来，在很大程度上依赖父
母能否进行正确的教育。
从一定意义上来说，未来的竞争与其说是孩子们的竞争，不如说是家长们的竞争。
调查资料表明，有2／3的家长没有做好对孩子的教育规划，找不到正确教育孩子的方法。
当然，这并不是他们不愿意教育孩子，而是没有足够的教育智慧。
　　美国知名教育家劳伦斯，利柯纳认为，“中国的父母是天底下最爱孩子的。
但却是最不懂得如何爱孩子的”。
爱自己的孩子是连动物都会做的事情，但如何爱自己的子女却是很多人都不大懂的事情。
　　美国儿童心理学家布鲁诺·贝特尔海姆在他所著的《当一个不错的家长》中表达了这样一个观点
：任何人只要努力就可以成为一个不错的家长。
但是他同时提醒人们培育儿童是件艰苦的工作。
　　所以，改变孩子的命运首先要改变父母的教育思维，而掌握一定的教育智慧，正是改变一切的开
始。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<影响孩子一生的教育智慧>>

内容概要

　　为我们常常说，每一个孩子的心灵，就像一张洁白的纸，而在这张纸上涂画第一笔色彩的人，就
是父母。
三岁看大，七岁看老。
作为孩子的第一任教师，父母的责任尤为重要。
爱孩子，更要懂得正确教育孩子。
父母不仅要学会在潜移默化中规范孩子的品行，使孩子养成良好的习惯；还要在日常生活中培养孩子
的兴趣，让孩子插上梦想的翅膀；更要在遇到问题时注意与孩子的沟通，适当引导孩子。
　　阅读《影响孩子一生的教育智慧》中的每一则故事，体味蕴含其中的教育的智慧，让您学会用正
确的方式爱孩子。
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章节摘录

　　赏识：求知上进的源泉　　亲吻出画家　　一天，母亲有事要出去，临走前，她交儿子照顾好正
在睡觉的妹妹。
母亲走后，百无聊赖的小男孩发现了几瓶彩色墨水，他很好奇，忍不住打开瓶子。
看到妹妹还在熟睡，于是，小男孩开始在地板上画起了妹妹的肖像。
不可避免地，室内各处都被洒上了墨水污渍，家里变得脏乱不堪。
　　母亲回来，色彩凌乱的墨水污渍充斥着她的眼睛，但是她也发现了地板上的那张画像——准确地
说是一片乱七八糟的墨迹。
她惊喜地说道：“啊，那是莎莉。
”然后她弯下腰来亲吻了她的儿子。
　　这个男孩就是本杰明?威斯特，后来成了一位著名的画家，他常常骄傲地对人说：“是母亲的亲吻
使我成了画家。
”　　我爱这些孩子　　25年前，有位社会学教授，曾叫班上一群学生到一个贫民窟，调查200名男孩
的成长背景和生活环境，并对他们未来的发展作一个评估。
结果每个学生得出的结论都相同：“这些贫民窟的男孩是不会有出头之日的。
”　　25年后，其中一个大学生成了教授，他无意中在办公室的档案中发现了这份研究报告，他很好
奇地想知道这些男孩的现状到底如何，因此他叫自己的学生继续做追踪调查。
　　调查的结果是：这些男孩已经长大成人，除了有20人搬迁和过世，剩下的180人中有176名都有很
好的工作，而且还有一部分人成就非凡，其中担任律师、医生和企业家的比比皆是。
　　这个教授颇感惊讶，决定深入调查此事。
他拜访了当年被评估的那些人，问道：“你今日能成功的最大原因是什么？
”结果每个人都不约而同地回答：“因为我遇到了一位好老师。
”　　教授终于找到了这位虽然年迈，但仍然耳聪目明的老师，请教她到底用了什么办法，能让这些
在贫民窟长大的孩子个个出人头地。
　　这位老太太眼中闪着慈祥的光芒，嘴角带着微笑回答道：“其实也没什么，我爱这些孩子，我尽
全力给他们尽可能多的文化知识和做人的道理，事情就是这样的。
”　　跳到月球上去　　一天晚上，年轻的母亲正在厨房里做饭，才几岁的小儿子独自在洒满月光的
后院玩耍。
儿子蹦蹦跳跳，玩得不亦乐乎。
年轻的母亲不断听到传来的阵阵“咚咚”声很是奇怪，便大声询问：“儿子，你在干什么？
”　　天真无邪的儿子也大声回答：“妈妈，我在试着跳到月球上去。
”　　母亲并没有像其他的父母那样责怪儿子不好好学习，只知道瞎想。
而是笑笑说：“好啊！
不过一定要记得回来吃晚饭啊！
”　　这个小孩长大以后真的“跳”到月球上去了，他就是人类历史上第一个登上月球的人——美国
宇航员尼尔，阿姆斯特朗，时间是1969年7月16日。
　　不被奖惩的孩子　　所有的孩子都希望自己能够引起别人的注意，孩子既愿意得到父母的表扬，
也愿意忍受父母的批评，而最不希望自己被父母忽视。
　　哥伦比亚大学的盖兹和匹斯兰德两位教授，曾经针对“奖惩在学习上的效果”做了一项心理实验
。
他们两人经过随机取样，在某校挑选了一些学生进行测验。
他们先把这些学生分成A、B、C三组，然后举行考试。
　　隔了三天之后，再举行同样的考试。
不同的是，在第二次考试之前，先对A组学生加以奖励，称赞他们考得很好，而给予B组惩罚，责怪他
们没有考好；至于C组学生，则不给予奖励，也不给予惩罚。
实验结果发现，受到奖励的A组，第二次考试的成绩最好。
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其次是受到惩罚的B组，没有受到奖惩的C组反而考得最糟。
　　这项心理实验虽然不能断定奖励的效果必定优于惩罚，但至少证明了奖惩对孩子的影响，比“不
闻不问”要大得多。
至于是奖赏好，还是惩罚好？
则必须视孩子的个别差异而定。
　　母亲的“珠宝”　　在几百年前的罗马城，两个孩子正在清晨的阳光下快乐地玩耍，他们的母亲
康妮黎亚过来对他们说：“亲爱的孩子，今天有一位富有的朋友要来我们家作客，她还会向我们展示
她的珠宝。
”　　下午，那个富有的朋友来了。
金环在她手臂上闪烁着耀眼的光芒，手指上的戒指闪闪发光，脖子上挂着金项链，发髻上的珍珠饰品
则发出柔和的光。
　　弟弟感叹地对哥哥说：“她看起来如此高贵，我从没有见过这么漂亮的人。
”　　哥哥说：“是的，我也这样觉得！
”　　他们羡慕地看着客人，又看看自己的母亲。
母亲只穿了一件朴素的外套，身上没有任何珍贵的饰品。
但是她和善的笑容却照亮了她的脸庞，远胜于任何宝石的光芒。
她金棕色的头发编成了一条长长的辫子，盘绕在头上像是一顶皇冠。
　　“你们想看看我其他的珠宝吗？
”富有的女人问。
　　她的仆人拿来一只盒子并放到桌上。
这位女士打开盒子，里头有成堆的像血一样红的红宝石，像天空一样蓝的蓝宝石，像海水一祥碧绿的
翡翠，像阳光一样耀眼的钻石。
　　这对兄弟呆呆地看着这些珠宝：“要是我们的母亲能够有这些东西该多好啊！
”　　客人炫耀完自己的珠宝之后，自满而又怜俩地说：“告诉我，康妮黎亚，你真的这么穷吗？
，什么珠宝都没有吗？
”　　康妮黎亚坦然地笑道：“不，我当然有珠宝，我的珠宝比你的更　　客人睁大了眼睛：“是吗
？
快拿出来让我看看吧！
”　　母亲把两个男孩拉到自己的身边，她微笑着说：“他们就是我的珠宝。
难道他们不比你的珠宝更贵重吗？
”　　这两个男孩，特贝瑞斯和卡尔斯永远不会忘记他们母亲当时脸上骄傲的表情以及深深的爱意。
数年后，他们成为罗马伟大的政治家，但他们仍然常常回忆起当年的这一幕。
　　世上最幸运的人　　这是一个贫寒的家庭，一家人相依为命。
爸爸辛辛苦苦地工作，养活一家子，儿子也知道生活的艰辛，一直都很懂事。
　　有一天，儿子眉头紧锁，闷闷不乐，显得心事重重。
父亲把一切看在眼里，关切地问儿子，儿子怎么也不肯说，他不想为难父母，后来才吞吞吐吐地说：
“同学们都有自行车，只有我没有⋯⋯”　　父亲沉默了，因为家里实在没有多余的钱。
　　过了几天。
儿子惊喜地跑回家，对父亲说：“爸爸，给我两块钱吧。
我要玩转盘游戏，转盘上有自行车。
”　　父亲看着儿子渴望的眼睛，没说什么，把钱递给儿子。
　　儿子欢天喜地地去了，不久便垂头丧气地回来了。
　　“我是世上最不幸运的人。
”儿子忧郁地嘟囔着。
　　父亲意识到自行车对儿子的重要性，若有所思地转身走了。
　　第二天，父亲让儿子再去试一次运气。
儿子有点迟疑，但在父亲鼓励下，还是拿着钱去了。
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这回，大喜来临，儿子一蹦一跳地跑回家，对父亲说：“我中了，我中到自行车了，我是世上最幸运
的人，再大的困难也难不倒我了⋯⋯”　　若干年后，儿子事业有成，拥有了不薄的家产。
只是那辆自行车他一直保存着。
每当他受到挫折时，他都会想起自行车，想起他是世界上最幸运的人。
　　而那位父亲呢，一直保守着一个秘密。
　　父亲临终前，把儿子叫到床边：“儿子，你知道那辆自行车是怎样中到的吗？
”　　儿子困惑地看着父亲。
　　“这辆自行车是爸爸买的。
我从亲戚朋友那里借钱买了那辆自仃车。
因为，我不想破坏你的感觉，让你觉得是世上最不幸的人⋯⋯”　　有这样一位懂得如何给孩子心灵
激励的父亲，他的确可称得上是“是世界上最幸运的人”了。
　　父亲的一束束鲜花　　父亲头一次送小红鲜花是在她9岁那年。
那时，她参加了6个月的踢踏舞学习班，准备迎接学校一年一度的音乐会。
作为新生合唱队的一员，小红感到激动和兴奋。
但她也知道，自己貌不出众，毫无动人之处。
　　真叫人大吃一惊，就在表演结束来到舞台边上时，小红听见有人喊她的名字，而且往她怀里放了
一束芬芳的长梗红玫瑰。
她站在舞台上的情景至今历历在目，脸儿通红通红的，注视着脚灯的另一边。
那儿，她的父母笑吟吟地望着她，使劲儿鼓掌。
一束束鲜花伴随着她跨过了人生的一个个里程碑，而那朵花是所有花中的第一束。
　　快到小红16岁生日了，但这对她并不是一件值得快乐的事。
小红身材肥胖，没有男朋友。
可是，她好心的父母要给她办个生日晚会，这给她的心情愈发增加了痛苦。
　　当小红走进餐厅时，桌上的生日蛋糕旁边有一大束鲜花，比以前的任何一束都大。
　　小红想躲起来。
由于她没有男朋友送花，所以她父亲送了她这些花。
16岁是迷人的，可小红却想哭。
要不是她最要好的朋友小敏小声说：“呃，有这样的好父亲，真运气！
”她真就哭了。
时光荏苒，父亲的鲜花一直陪伴着小红的生日、音乐会、授奖仪式、毕业典礼。
　　大学毕业了，小红将从事一项新的事业，并且马上就要做新娘了。
父亲的鲜花标志着他的自豪，标志着她的成功，这些花带给她的不仅是欢乐和喜悦。
父亲在感恩节送来艳丽的黄菊花，圣诞节送来茂盛的圣诞红，复活节送来洁白的百合，生日送来鲜红
的玫瑰。
父亲将四季鲜花扎为一束，祝贺她孩子的生日和她们搬进自己的新居。
　　小红的好运与日俱增，父亲的健康却每况愈下，但直到因心脏病与世长辞，他的鲜花礼物从不曾
间断过。
父亲从她的生活中消失了，她将她买的最大最红的一束玫瑰花放在他的灵柩上。
　　在以后的十几年里，小红时常感到有一股力量催促她去买一大束花来装点客厅，然而她终于没有
去买。
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编辑推荐

　　《影响孩子一生的教育智慧》特点为　　赏识，父母用行动表现出来的爱和赏识，是孩子求知上
进的动力之源。
而一个孩子如果缺少赏识，会直接影响到他个性的发展，甚至导致他一生的个性缺陷。
梦想，孩提时代是多梦的季节，一个懂得爱孩子的父母应当精心保护孩子的梦想。
这样，梦想的种子才有可能长成参天大树。
榜样，孩子天生就有模仿能力。
孩子和父母在日常生活中，父母的品质、习惯与处世态度对孩子有潜移默化的作用，将对其一生的发
展产生极大的影响。
品行，一个人的品行如何，决定着他的未来是昏暗无光，还是光芒四射。
精心种下一颗美德的种子，就会长成一株参天大树，就会收获一个美好的未来。
沟通，融洽的亲子沟通，可以增进彼此间的感情，增强孩子的自信心，让孩子在良好的亲子关系中感
受到被爱、被欣赏、被接受，进而树立健康的人格。
习惯，好的习惯是成就孩子美好未来的捷径，能让孩子在不知不觉中健康成长；不好的习惯则像缠在
身上的铁链，它无形中限制着孩子的思想和行为。
知识，有技巧地激发孩子的求知欲，提高孩子学习的兴趣，引导他们一步一步从兴趣发展到乐趣，增
长更多智慧和才能，是父母的重要课题。
　　完全针对中国父母设计!最适合中国父母看的教子圣经!用最生动的故事，最巧妙的方法教育出最
优秀的孩子。
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