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前言

大约在半年前，在投给《展望》杂志的一篇稿子中，我表达了希冀将卡尔·威特的那本著名的教育书
籍翻译成英文的想法，当我提出这一建议的时候，我丝毫没有想到这个机遇会这么快地落到我身上，
并由我去付诸实行。
我曾经做过许许多多的翻译，但是很少有哪一次能够像这本书一样给我如此大的吸引力，因为卡尔·
威特在书中关于他的儿子的早期家庭教育的理念是如此地诱惑我，以至于让我坚信，它必定是教育文
学中最令人欢欣鼓舞和影响最为深远的贡献。
对待《卡尔·威特的教育》一书，我是喜忧参半的。
高兴的是，此书已有相当深厚的历史积淀，它自成书以来，已经经历了近一个世纪的时间。
然而在这近一个世纪的时间里，它却几乎从来没有进入过人们的视野，即使是许多在现代教育学领域
中十分博学的学者或专家也对它知之甚少，这不得不令人感到遗憾。
实际上，就我所知道的和所调查了解的事实表明，第一本英文译本是根据美国仅有的一个德语版本翻
译而来的，而这个译本却一直静静地躺在哈佛大学图书馆的珍藏室里，无人间津。
其原因可能有两个：第一，该书的原版中大范围使用的地地道道的德语习惯短语，虽然十分有趣，但
却给人古怪和抽象之感，使我们阅读起来非常吃力；第二，此书印刷出来有一千多页，文中充斥了大
量专业性的学术化的内容，而且这些内容对整个作品并没有多大作用，反而因此消磨掉了读者的耐性
。
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内容概要

根据儿童潜能的递减法则，一个人在成长过程中，是存在智力发展最佳时期的。
这个最佳时期非常关键，它对人一生的智力发展起着决定性作用，千万不要错过。
对儿童早期智力开发的关键，就是抓住最佳期。
任何智力正常的孩子，都可以通过最佳期的正确有效的家庭教育，而成为一个健康的、全面发展的人
。
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作者简介

卡尔·威特，是18世纪德国一个普通小村庄的牧师，他倡导“孩子的教育应当始于其智力发育之初”
的早期教育原则，并通过对自己的孩子小卡尔·威特的教育尝试取得了巨大的成功。
小卡尔出生时被认为是个有些痴呆的婴儿，老卡尔教育有方，使其智力得到了开发。
小卡尔八九岁时
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书籍目录

推荐序第一章　谨以此书献给真爱自己孩子的父母们第二章　我的孩子天赋异禀吗第三章　早期教育
进展顺利吗第四章　早期教育该结束了吗第五章　每一个接受良好教育的普通孩子都可以很出色第六
章　我打算让孩子成为早熟学者？
第七章　我的孩子如何成为少年学者第八章　我有能力把卡尔培养成学者吗第九章　针对早期教育的
“异言”  第十章　卡尔从早期教育中获益了吗第十一章  早期教育开始进行的最佳时间  第十二章　我
们如何教卡尔应对恭维和“解毒”  第十三章　卡尔的玩具及智力教育的第一步第十四章　孩子一定
要与其他小孩多玩耍吗第十五章　卡尔的饮食和营养第十六章　卡尔的道德教育第十七章　卡尔的阅
读和写作能力的培养第十八章　将学习和玩耍分开第十九章　如何奖励孩子第二十章　卡尔是如何学
习语言的第二十一章　卡尔的科学教育第二十二章　培养品位第二十三章　卡尔上大学了
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章节摘录

第一章  谨以此书献给真爱自己孩子的父母们也许你会认为我的这本书是特意规规矩矩地写给老师和
教育王作者的，但事实并非如此。
因为那些教育工作者不论是否有合适的理由，甚至即使没有理由，他们也通常都是我的反对者，这就
像一个不成文的规矩，因此我不可能特意为他们写作此书。
他们反对我是因为我并没有遵照他们处理事情的方式去同样地处理问题，这已经够糟糕了，然而更糟
糕的是，有时候我所做的事情跟他们所做的事情完全是背道而驰的。
于是，外界很多人都不甚友好地说：“如果威特对他儿子那样做了，同时拍胸脯告诉我们说，只要是
普普通通没有缺陷的孩子通过他的这种教育方法都能取得同样良好的效果，那为什么不能由老师来完
成这一切呢？
”没有什么比这种置疑更加不合理的了，而我为阻止这种想法所做的一切努力都是白费的。
同时这些加诸那些最正直的老师身上的偏激的指责，使得那些教师对我也失去了耐心，而我成了所有
这些指责的导火线，尽管这并不是我的本意。
我所有的王作都只是想告诉那些理智的人们，一个学校的工作人员，无论他的知识是如何的广博，他
的教学能力是多么的过硬，也不管他的愿望是怎样的美好，要是在他开始教育这个孩子之前，或者在
他教育的过程中，没有人提前或者继续做着一些协助教育的工作的话，那么他是不可能达到人们预期
的目的的。
鉴于上面提到的所有原因，老师和教育工作者们对我几乎都充满了敌意，至少在他们不完全认识我，
或者说在他们没有通过我或者通过其他人了解我的信仰之前，对我总是不那么友好的。
因此，到目前为止，我都是想把这本书献给那些真心热爱自己孩子的父母们的，他们的孩子完全信赖
他们。
出于对于女真挚的爱意，他们毅然下定决心考虑一下我在教育方面所做的一些尝试，尽管我曾经不止
一次地给他们带去过一些不愉快。
假如你是上面说的这样的人，那么我的这本书就是为你而写的，为所有那些具有良好愿望，期待自己
的孩子在德、智、体等各方面都能获得正确发展的家长们而写的。
部分家长已经留意到了我的教育方法，并已经按照我所说的去做了，他们通过书信的方式对我的不公
正待遇表示了同情，同时也对我和我的教育方法给予了很高的评价。
他们那些真诚的文字与祝愿常常让我感动得不知怎么办才好。
我应该，不，我必须说他们总是给予了我莫大的支持，这些在我接下来的文章中都会偶尔提及。
在他们所有人的有生之年中，我和我的家人都将向他们表示衷心的感谢。
这些家长中的大多数都曾经强烈地要求我用一种简简单单的方法把我对卡尔的教育方法写出来，应他
们的请求，我也一直告诉他们说，我会为他们写上一本简单易懂的书。
他们打消了我可能会提出来的所有顾虑，于是我想，我有责任信守承诺，总有一天，我应该把写书的
打算付诸实践。
阻挠我写书的顾虑有很多，其中有一个是这样的，一些不怀好意的人会说：“写这样的一本书，真是
一点必要也没有。
”针对这个，我的朋友们回答道：“当然有必要！
如果别人觉得这本书不重要，而我们认为非常有必要写这样一本书——那么你就当为我们而写吧！
”于是，我信守了自己的诺言。
我清楚地知道别人不会取得完全跟我一样的成功，而且我也明白不是所有的孩子都有必要接受像我的
儿子一样的教育。
但是我相信我所做的事情，大部分都是可以仿效的，只要我的教育方法能够得到明智而合理的采纳，
我相信它的作用一定是不小的。
佩斯塔洛兹很早就对我的教育方法产生了兴趣，当我所做的一切还只是含苞的花蕾的时候，当几乎没
有人关注我在做什么的时候，他就注意到了，并且通过他很强的洞察力，以及公正客观的思维判断，
预见到了它的成长壮大，乃至它会结出的累累硕果。
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佩斯塔洛兹对我的工作寄予很大的关注与支持，并且他还十分看重它。
他曾经在给我的一封信中这样说过：亲爱的朋友：当我们还在做邻居的时候，我就曾经不止一次地告
诉过你，我对你应用在你的儿子身上的教育方法是多么感兴趣，而且我发现我们的教育理念在本质上
是多么的相似，让我再对此做进一步的说明吧。
我一直都很担心，我在礼节、数学和语言方面的指导，就如同我的基础读物的外在形式一样，从直观
上看好像同朴实大自然以及其最优秀的追随者一样没有太大的联系。
但是，这显然只是一种表面现象。
因为在实践的过程中，我们的方法具有普遍的广泛性，任何具备严谨观察能力的父亲和有着真实博大
的爱心的母亲都能发现，我们的实践活动其实与他们所采取的方法有着异曲同工之妙。
要是它没有出现在毫无朝气的书桌上和堆积如山的丛书中间，情况又会怎样？
它不可能出现在这些事物中间！
假如小卡尔在这些方式的指导下，他那儿童的头脑已经得到了全面的发展，每当他听到小卡尔就知道
这是在喊他。
而且，在这种教育方式下，由于他通过无数的体验，已经对母亲有了清晰的感性认识，他妈妈哪怕仅
仅是简单地说一个词语，他也能弄明白这句话的含义。
那么，我们的实践活动和表面假象确实存在着很大的差别。
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编辑推荐

《卡尔·威特的教育》是一本中外教育史上的奇书，教你如何让自己的孩子赢在起点。
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