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前言

本书是《自己拯救自己》以及《品格的力量》这两本书的姊妹书籍。
实际上应当把这本书看成是这一系列书籍的引言，因为节俭是自助的基础，是造就杰出品格的基石。
作者已经谈论过有关金钱的使用和滥用的问题，但是这个问题是值得我们不断探讨以加深人们印象的
。
正如作者在书中所提及的那样，人们身上所具有的一些最好的品行要依靠对金钱的正确使用才能得以
体现，比如慷慨、仁慈、公正、诚实以及深谋远虑等。
而人们身上所具有的一些最为恶劣的品行也源自对金钱的不正确的使用，比如贪婪、吝啬、奢侈以及
缺乏远见等。
亨利·泰勒曾经说过：“勤劳必须从自己的果实中获益，上帝已经指示过：人类应当为获取这些利益
而劳动，并且这些利益会使人们的劳动更加甜蜜。
”勤劳所获的收入以及积攒的财富不仅仅意味着收入和财富本身，它们应当得到更为明智的运用。
人们努力工作不仅仅是为了自己，也是为了那些依靠自己生活的人。
勤劳的人必须知道怎么样挣钱、怎么样花钱，以及怎么样攒钱。
那些知道如何省钱、如何变得富有的人，如圣保罗一样，都是知识非常丰富的人。
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内容概要

本书是斯迈尔斯继《自己拯救自己》、《品格的力量》之后出版的又一部励志巨作。
作者以劳动对人类文明发展所起的推动作用为切入点，详细论述了勤劳的美德和节俭的意义，教导人
们培养节俭的良好习惯，并通过合理有效的方式积累财富，为自己的人生做长远的打算。
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作者简介

塞缪尔·斯迈尔斯，（Samuel Smiles，1812-1904）英国19世纪伟大的道德学家、社会改革家，被誉为
“西方成功学之父”、“卡耐基的精神导师”。
他先后当过医生、商人、摄影师、随笔作家、历史学家、记者、编辑、铁路大臣和演说家，也是一名
畅销书作家，著名作品有《自己拯救自己》、《品格的力量》、《人生的职责》。
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章节摘录

“是不会有饭吃的。
”并且他宣扬自己亲自参加劳动而并不依靠他人。
有一个非常有名的故事：一位年老的农夫在临终前将三个懒惰的儿子叫到床前，他要告诉他们一个重
要的秘密。
“儿子们啊，”农夫说，“我留给你们的庄园里藏有一大笔财富。
”老人喘着粗气。
“财宝在哪里？
”儿子们迫不及待地呼叫起来。
“我告诉你们，”老人说，“你们必须挖掘才能拿到财富。
”还来不及把这个重要的秘密说完，老人就去世了。
儿子们立刻开始用铁锹和锄头翻地，他们将以前长期忽视的每一寸地方都找遍了，最终他们也没有发
现什么财宝，但却学会了劳动。
当整个庄园里的土地都被耕耘，收获的季节不久到来了，他们耕种的庄稼所带来的收益是非常可观的
。
这个时候他们才明白隐藏在庄园里的、被他们的父亲称之为财富的东西到底是什么。
劳动既是一种负担、一种惩罚，也是一种荣誉、一种欢乐。
劳动可以被视为贫穷，但劳动中也包含着光荣。
它同时见证了我们的本能需要以及我们其他多方面的需求。
人类发展过程中所有伟大的成果都来源于劳动——艺术、文学、科学莫不如此。
被认为是“人类飞向天空的翅膀”的知识，只有通过劳动才能获得。
才能只不过是一种高强度劳动的能力：它是一种创造伟大而持久的成就的能力。
劳动可能是一种惩罚，但它确实是一种值得荣耀的惩罚。
对于那些树立了最高目标和怀有最纯洁目的的人来讲，劳动是值得崇拜、尊敬和赞扬的，劳动也是不
朽的。
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编辑推荐

《财富人生1》是一部教你如何驾驭财富的经典。
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