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前言

悲观者说，人生向前走，无论怎么走，都是走向死亡。
没错，但凡活在这个世界上的人，最终都必须面对死亡这个困境。
然而，死亡虽然是最终的结果，但是，人生最精彩的部分，常常是生与死这段路程上的风景。
抛开死亡这个晦暗的话题，有多少活着的人，不期盼自己在有生之年，可以拥有属于自己无限风光的
生命？
人这一辈子，从诞生到这个五彩缤纷的世界起，直到离去，少则几十年，多则一百年。
比起江河和星辰，人的一生可谓极其短暂。
但是，“人这一辈子”几个字却蕴藏着极深刻的含义。
它可以让软弱的人变得坚强，骄傲的人变得谦虚，颓废的人变得积极。
即使人在痛苦之中，想起这几个字，也会变得欢愉。
人这一辈子所追寻的，就是活出自己的精彩。
不管你曾经遭遇过多少苦痛，不管你走过多么坎坷的路，一路向前，总是能走出风雨，走到晴空里。
而那些留在身后的足迹，也是一辈子中最重要的痕迹。
英雄的生命痕迹，是创造了伟大的事业；普通人的生命痕迹都融入了那些看似平凡却有滋有味的生活
之中，因为细水长流的生命更能体现人生本质。
人生本来不长，不必要把时间都浪费在琐碎的烦恼和恩怨上，因为那些并不能够铸就生命的轨迹。
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内容概要

人生总是充满遗憾，爱欲改变了生活的轨迹，物欲引发了世俗的纷争，权力欲点燃了心中的战火。
人生只有一次，不能重头再来，所以人们应当学会并懂得如何珍惜生命，应当怀着感恩的心情享受人
生，不要敷衍度过。
我们只要给自己一分钟，静下心来，读读下面这段刻在纳德·兰塞姆墓碑上的文字：假如时光可以倒
流，世界上将有一半的人可以成为伟人。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<人生不可能重来>>

书籍目录

亲人，没有时间等待  亲情计算  四郎探母——如果你为四郎哭泣  家有老人就是福  父爱深深  父母不会
在原地等你  一个鱼头七种味  担待我们的父母  一生有个对不起的人  感悟父爱  正在流失的亲情  父母
的关爱  孝顺父母不能等  邱吉尔的选择  亲恩浩荡  无声世界里的似水亲情  亲爱的妈妈  行走的父爱  冰
雪中的爱  你所记得的一切人生不可能倒带重来  不冒险怎能成功  绝世好风光  人生不可能倒带重来  不
可预知的奇迹  让阶段的美永存  人生的第二幕  我也有一个功夫熊猫的梦  超级暴雨会让山脉长得更快  
先进去再说  生命的礼物  没有冒险，真后悔  坚持到底的报酬  生命是罐头，胆量是开罐器  要敢于一跃
而下  上帝的刻刀  你能做哪些工作幸福站立在苦难中  想想十年后的自己  永远别放弃梦想  奇迹鱼  幸
福站立在苦难中  梦想的高度  任凭风浪起，稳坐钓鱼台  有梦想的人才能举起奥斯卡  火烈鸟的启示  人
生低谷时的锅底法则  人活着是为了什么  是你自己以为不可能  定目标，沉住气，悄悄干  命运就攥在
你自己手里  世界上最矮的棒球王  另一扇梦想之门  枯木里面有龙吟换一种角度看人生别让情绪左右你
的人生给生活一张漂亮的脸热情拥抱每一天后记

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<人生不可能重来>>

章节摘录

背有点驼，永远向前，肩上叽叽嘎嘎晃动着扁担，人还没到，诙谐的话语早已随着叽嘎声飞来，他—
—就是我那父亲。
父亲在他人面前是一个十分诙谐的人。
“你老兄，开起这么大的电灯泡子，晃得我的眼睛都睁不开了。
”这是父亲在与一个“秃子”斗趣。
“喂，老兄，你去通知一下，我们好开个‘常委会’，讨论我们的麻烦问题。
”这是父亲在与他的同类戏说玩笑。
只要有他在的场合，一定是笑语不断。
父亲小时候出麻疹，落下后遗症，脸上有几个小坑坑，从此“怪麻子”便成了他的绰号，活脱脱印证
了民间“十个麻子九个怪”的谚语。
父亲在家里俨然是说一不二的皇帝。
“三娃子扯猪草；四娃子放黄牛；五娃子放水牛。
”天刚蒙蒙亮，只要一听到父亲钢猛的声音，我们三兄弟连忙翻身起床，揉着惺忪的眼睛，急急忙忙
负命而去。
如果哪一个走慢了，轻的赏个巴掌，重的呢，我们可不奢望。
每天吃三顿饭的时候，自然成了父亲点评我们几兄弟的最佳时机，重要的莫过于吃晚饭的时刻。
一张大方桌子，四条高板凳，其中一条中间坐着我们不敢仰望的父亲。
一盏灰暗的煤油灯不时撩动，我们几兄弟蹑脚蹑手，怯生生地站着，大气不敢出，静静地聆听父亲的
教导。
“今天你几个嘛，嗯——还像个样子。
吃饭吧。
”听到这里，我们长长地出一口气，脸上露出微微的喜色，奔向热气腾腾的饭菜边。
偶尔，父亲也会露出慈祥的本性。
那就是每到冬天的一些黄道吉日，有些嫁女娶亲的人家，请父亲去做厨。
完事后，那些人家顺便送些吃活。
回家后，父亲把我们叫到身边，给我们几兄弟一人一样，说道：“好些吃，好好做。
”随着年龄的增长，我们对父亲的了解和理解也逐渐多了起来。
听邻居和一些叔伯们讲，父亲也是一个敢说真话的人。
1952年，土地改革的时候，我们街上有一个从荣山来的老实人。
新中国成立前两年，他跟着别人做生意，背布捆子，勤耕苦做，积攒了一些钱财，到了1949年就买下
了一些田地。
当时，给他划成分时，大家争议很大，但都不敢公开发表意见。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<人生不可能重来>>

后记

人生就像一本日历，每撕下一页我们的时间就会少一点，甚至走到生命的尽头，油尽灯枯。
在各种电脑游戏中，我们可以反复进行闯关的尝试。
但在生命的选项里面，没有如果，没有但是，没有再来一次的机会。
吃饭、睡觉、学习、看书、上网、玩游戏、看电视、工作、开会、跳槽、恋爱、发呆、洗澡、哭、笑
、上厕所、打电话、吵架、聊天、吹牛、打针、吃饭、逛街、看电影、听歌、喝酒、泡吧、做白日梦
⋯⋯我们的人生就是由千千万万件五花八门的事情组成的。
但是在这中间，有多少人能像珍惜精美的瓷器那样珍惜自己的人生呢？
我们常常在忙碌中而忽略了我们应当珍惜的那些东西，当父母老去，才明白“树欲静而风不止，人欲
养而亲不待”的内涵，捶胸顿足，后悔自己没能尽孝膝下，给父母一个幸福的晚年；当儿女长成，才
懊悔自己没能尽到做父母的责任，没有给孩子一个充满爱的童年；当爱侣离你而去，方才意识到这份
感情的弥足珍贵；当自己年华老去，才感叹自己曾经失去了那么多的人生机会。
我相信，优秀的美文是作者的心灵之语，是他们拨开迷雾看到真实的生命感悟，这些文章不应该被埋
没于故纸堆，同岁月流逝，再也悄无声息。
《人生不可能重来》就是从浩瀚的文字中找到这些能让我们认真面对人生、反省自身的美文，删除冗
繁留精华，以期让更多的人得到帮助。
由于时间仓促，部分作者未能及时取得联系，在此处，我们表示深深的歉意，敬请原作者见到本书后
主动与我们联系，以便我们按照国家相关规定支付稿酬。
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编辑推荐

《人生不可能重来:活出精彩的自己(哲学文集白金版)》：假如时光可以倒流，世界上将有一半的人可
以成为伟人。
然而昨天去而不返，明天尚未到来，我们手中所能把握的唯有今天！
人生最需要学会的智慧，就是珍惜；珍惜自己的生命，珍惜身边的亲人，珍惜一粒沙、一滴水、一朵
花，珍惜这个让我们哭、让我们笑的世界。
唯有这样，我们才不会被生活抛弃，我们才能存在得有价值，我们才能不枉此生！
很多东西我们输不起，因为在这个世界上我们的生命只能存在一次。
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