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内容概要

　　我们的身体是非常珍贵的。
我们可以在日常生活中与朋友们一起玩耍、学习、做运动，多亏了我们的身体。

　　我们的身体不间断地进行着各种物理活动、化学活动、生命活动。

　　这本书里有关于大脑、感觉器官、骨头、皮肤、神经，还有医学和生命科学的种种故事。

　　“东方人和西方人的眼睛的颜色为什么不一样?”
　　“人在睡觉的时候，大脑也在休息吗?”
　　“皮肤上为什么会淤血?”　　
　　在日常生活中让你感到疑惑的人体秘密，我们一起来寻找答案吧!
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作者简介

　　金恩宾，儿童读物专职作家。
著有长篇童话故事《无数个岔道的宝物》《我们是奔跑在一起的》，其他作品有《小朋友成功时代》
《成功家长的13种模式》《小学生挑选的101个好奇的事》《小学生挑选的101个时事常识》《小学生
一定要读的101个有趣故事》《比魔法更神奇的指挥力》《小学生一定要读的教养书》等。
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书籍目录

感觉器官
　第1章　眼睛如何看到事物?
　第2章　眼睛如何区分颜色?
　第3章　只有哭泣时才会流眼泪吗?
　第4章　为什么东方人和西方人的瞳仁颜色不一样?
　第5章　人为什么会打啥欠呢?
　第6章　鼻子只会识别气味吗?
　第7章　感冒时为什么会流鼻涕呢?
　第8章　人为什么会流鼻血?
　第9章　鼻子是如何帮助身体调节温度的?
　第10章　嘴唇为什么容易干裂呢?
　第11章　舌头是怎样辨别味道的呢?
　第12章　声音是如何从耳朵传到大脑呢?
　第13章　为什么用力擤鼻涕时，耳朵里会有闷闷的感觉呢?
　第14章　耳朵是如何调节身体平衡的呢?
大脑　
　第15章　有没有使大脑变聪明的方法呢?
　第18章　大脑是如何得到保护的呢?
　第17章　是左脑重要，还是右脑重要？

　第18章　脑是怎样感觉到疼痛和痒痒的呢?
　第19章　当我们睡觉时，脑也跟着睡觉吗?
　第20章　为什么会有健忘症呢?
　第21章　如何战胜压力呢?
　第22章　精神疾病都有哪些症状呢?
　第23章　恐惧症为何会产生呢?
　第21章　为什么会头痛呢?
肌肉和骨骼、皮肤
神经、循环系统
身体里的器官
人体的一生
医学和生命科学
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