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前言

　　圈子决定位子　　人脉圈是构建人脉的载体，要想顺利施展自己的抱负，达到理想的人生目标，
就要不断扩大自己的人脉圈。
如果说成功真的有一个摇篮的话，那么人脉圈就扮演着这样一个神奇的角色。
虽然说成功之人，各有各的不同，但有一点是相同的：彼此都有自己的人脉，并且都是靠着自己的人
脉走向成功的。
人脉圈，是成功的快车道，更是成功者演绎传奇的地方。
　　身处社会，我们身上有很多身份：儿子、丈夫、同事、上司、下属、客户⋯⋯从而不由自主地处
在各个“圈子”当中：亲友圈、朋友圈、同事圈、客户圈⋯⋯并且几乎每时每刻都在和这些圈子中的
人交往。
因此，要准确地形容我们，那就是“多圈子的动物”。
从这个定义中，我们就能明白一个道理：“圈子”在我们的生活中扮演着非常重要的角色，它们所产
生的效应给我们的生活带来了很多的改变，有好也有坏。
　　综观我们身边的人，只要是那些“圈子”很多的人，他们办起事情来总是非常顺利；相反，那些
经常把自己封闭在家里的人，“圈子”就很少，办起事情来也总是那么不顺溜。
原因何在呢？
很简单，“圈子”少，帮忙的人也少，帮忙的人少，事情也就办得不好。
由此可以看出：“圈子”就是资源，你的“圈子”决定你了你的位子，这句话说得一点都不错。
　　我们要想改变自己，发展自己，就要想办法扩大自己的“圈子”。
毕竟，处在这样一个瞬息万变的时代，自我封闭、思想禁锢是很难获得成功的。
暂且不说是否能获得足够的信息，即便获得了信息，又有谁愿意帮助你呢？
说到底，要想成功就应该突破重重阻碍，尽快地扩大自己的社交范围——寻找更多、更大的“圈子”
。
　　没有人脉，妄谈成功！
没有人脉圈，就不会成为一个成功的人。
有句话是“是否能成功，重要的不在于你懂得什么，而在于你认识谁”，直接点明人脉的重要性，但
对掌握人脉技巧并没有任何指导意义。
本书是让你了解人脉、获取人脉、利用人脉的交际之书，从中你不仅能够知道为什么自己曾经因为没
有人脉而经历失败，而且你还能知道自己该如何凭借人脉走出失败。
无论你现在是什么样的人，还是将来想成为什么样的人，相信本书都能给予你的人生一个正确、实用
的指导。
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内容概要

　　本书是让读者了解人脉、获取人脉、利用人脉的交际之书，从中不仅能够知道为什么自己曾经因
为没有人脉而经历失败，而且还能知道自己该如何凭借人脉走出失败。
无论你现在是什么样的人，还是将来想成为什么样的人，相信本书都能给予你的人生一个正确、实用
的指导。
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章节摘录

　　兄弟姐妹关系的特殊性　　兄弟姐妹都是父母所生，古人将其喻为手足，具有血缘之亲。
　　兄弟关系不仅是可贵的，而且对于个人的成长也是极其重要的。
兄弟关系是人际关系在家庭中的投影，一个孩子可以通过与兄弟姐妹相处而学会人际交往和处世方法
，它是亲子关系所无法代替的。
亲子关系是一种上下关系，纵向的关系，尤其在孩子幼年时，双亲对孩子的作用是管教和培养，而对
于孩子来说，双亲是伟大的人，是仰慕、认同的对象。
　　兄弟关系与亲子关系不同，纯粹由年龄差别造成。
哥哥、姐姐对弟弟、妹妹来说，可能成为学习的目标和效仿的楷模。
哥哥、姐姐也指导、教育弟弟、妹妹。
从这个角度来看，兄弟关系也包含有纵向的人际关系的因素。
但是，兄弟关系还不止于此。
兄弟姐妹之间还经常会发生纠纷。
他们为了争一个玩具或一块蛋糕红起脸时，往往会忘记年龄差别，彼此站在同等层次，平等立场上你
争我夺。
虽然他们在其他时间会经常在一起玩耍，相互之间像最要好的朋友一样。
　　从这一角度看，兄弟关系包含像朋友关系一般的横向的人际关系的因素。
在孩子眼里，与父母相处和与兄弟姐妹相处不是一回事，如果一视同仁往往没有好处。
孩子们通过体验兄弟关系，懂得了孩子与大人的不同，并且学会了孩子之间的处世方法。
随着年龄的增长，他们又会逐渐从兄弟关系中学会成人之间的处世方法。
可见，兄弟关系是亲子关系以及其他家庭关系所无法代替的。
这就是为什么没有兄弟姐妹的独生子女在刚进托儿所或幼儿园时不会和小朋友一起游戏，在班上十分
孤独的原因。
兄弟关系对建立良好的朋友关系以及进一步建立良好的社会关系具有极其重要的作用。
在中国的家庭中，年龄较小的孩子称呼年龄较大的孩子为“哥哥”或“姐姐”，这是很普遍的。
　　但在美国和西欧，兄弟姐妹之间一般直呼其名。
我们使用兄弟姐妹的称呼不单单表明出生顺序、性别，其中还包含着对处在各个位置上的人的“预期
作用”。
　　父母经常会说：“做哥哥（姐姐）的就要有哥哥（姐姐）的样子。
”这“哥哥的样子”就是一种预期作用。
在中国人的传统家庭模式中，长子女，尤其是长子，其地位是相当特殊的。
旧时长子就是日后的一家之主，其他的弟妹们都将唯其马首是瞻，于是无形中从小便形成一种权威感
和责任感，总是把所有弟妹的前途、命运、婚嫁步骤端置于心，并少不了一手安排操办，因此“如父
”的说法其实并不过分。
至于长女情怀，也同样不言而喻，任何家庭中的长女一般都较早熟，且温顺懂事，善解人意，她们对
弟妹，尤其是对弟弟有着一种与生俱来的惊人的关爱之情。
　　随着年龄的日益增长，她们对弟妹的关爱会越来越像当年的母亲，因此对弟妹的付出与宽容也始
终像母亲为儿女奉献、被儿女索取一样，从来都无怨无悔。
时至今日，由于独生子女越来越多，长子长女通常也就是唯一的子女。
真正拥有两个以上孩子的家庭，他们的长子、长女据估计最小也在15岁以上了。
而“长子傲，末子骄”则是最大的特点。
通常，长子在次子出生前一直是家庭的中心人物，父母对长子倾注了全部的爱，从父母那里，长子可
以尽数满足自己的物质和精神需要，这对于年幼无知的孩子来说，在其人格的形成上打下了不良的基
础，使得他习惯于在别人面前耀武扬威。
而末子呢，由于父母得此末子年岁已大，更觉“得之不易”，此时其他的孩子都已渐渐长大，于是父
母便将全部的注意力转移到末子身上。
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同时他们已经有了丰富的养育经验，可以给予其无微不至的照顾，更主要的是给予了较高的期望，使
孩子从出生的第一天起就受到娇惯式的养育，对其百依百顺。
　　在我国的传统家教中，父母一般都很重视长子的榜样作用，所以我们常见的兄弟姐妹交往是亲切
、友好的，真正体现了团结友爱、互帮互学。
小一点的时候，我们通常能看到稍长几岁的哥哥、姐姐会帮助妈妈哄孩子，看护孩子，能领着弟弟、
妹妹一起玩耍，教给弟弟、妹妹有趣的游戏，使手足关系第一次得到了充分的体现。
 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《人脉圈》正是一套教你放之四海皆有效、合作共赢的人脉经营法则，东西方成功者都在运用的
简单有效的超级人脉法则，也许你没有富爸爸、阔妈妈，没有名校毕业的背景，也没有娶到富家女、
嫁给贵公子，只要掌握一套构筑人脉的方法并付诸努力，谁都可以咸鱼翻身、扭转自己的命运。
　　没有人脉。
妄谈成功！
没有人脉力，妄谈领导力！
成功的人生只是做好三件事：傲人，做事，做人脉。
圈子对了，事就成了！
人的一生就是在不断地外圈子，拢圈子，造圈子，拉圈子，跳圈子。
人脉不是“走后门”，更不是挖空心思利用别人，而是在一个有益的合作关系中与他人共同发展。
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