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内容概要

　　美国西点军校闻名世界，两百多年来培育出众多的杰出人物。
群星闪耀之余，其后的核心精神更值得我们学习。
西点为什么会闻名全球？
我们要学习西点的什么精神？
本书深度挖掘西点军校做事的核心精神，如西点校训（责任、荣誉、国家），西点训条（准时、守纪
、严格、正直、刚毅），都将一一呈现在我们眼前，让我们去深思，去学习。
西点人勇敢地面对挑战，大胆的采取行动，充满信仰的去战斗、去工作，至高无上的团队精神，敬业
为魂，坚持原则，恪尽职守，永不放弃等等精神及其做事方式将在本书一一阐释，并将其理论阐释与
案例结合，深入浅出，为您娓娓道来。
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作者简介

　　林惠春
　　博士德管理顾问公司特聘高级讲师
　　曾任创智科技董事总经理、中软国际有限公司集团副总裁
　　现任清华大学国际工程项目管理研究院特聘教授
　　清华大学继续教育学院课程教授、CEO国际流动课堂项目顾问
　　北京大学精细化管理研究中心研究员
　　日本早稻田大学人才资源研究所客座研究员
　　日本创智株式会社代表取缔役社长
　　
　　著作：
　　《解放领导者》
　　《资源有限 创新无限》
　　《做加法 做减法:企业发展的进退之道》
　　吴宏彪，大学教师，资深企业管理顾问，培训师，北京博士德管理类顾问有限公司资深顾问。
大学毕业分配至空军，离开军队后先后任职于飞利浦等跨国企业，历任各类中高级管理职务。
为国家电网公司、中国移动、中国联通、清华同方、建行、中行、工行、招行等许多大型企业和机构
做了上百场专业培训，是北京大学、清华大学、浙江大学等大学EMBA、MBA、总裁班等特聘教授，
担任国内多家企业管理顾问。
著作有《向军队学管理》、《核心价值观》、《销售学的诡计》、《掌控力》、《精细化管理》（与
汪中求合著）。
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书籍目录

第一章　永不言败 　　
不服输的人才有赢的希望
绝不轻言放弃
投降的永远不是我
第二章　理念至上 　　
方法也是一种能力
向竞争对手学习
勇于进，更要懂得退
第三章　提升自己 　　
永不满足于现状
不断学习是成功人士的终身承诺
以人为师与以书为师同等重要
第四章　坚定果敢 　　
意志力是成功的先导
果断是积累成功的资本
最终的胜利取决于坚忍的品质
第五章　立即行动 　　
让行动决定一切
专注+方法=事半功倍
时间管理能力让梦想起航
第六章　全力以赴 　　
下定决心才能有所作为
强者在困难面前不退缩
不计得失，全力以赴
第七章　只有第一 　　
坚持争做第一
永远追求第一
效率是成功第一要素
第八章　没有任何借口 　　
不找借口找方法
与其抱怨，不如行动
没有规矩不成方圆
第九章　不为失败找理由 　
别为失败找理由
别让借口成为习惯
第十章　细节决定成败
细节决定成败
1%的错误导致100%的失败
注重细节让平庸到杰出天堑变通途
第十一章　纪律高于一切
制度才是根本
纪律就是圣旨
纪律是敬业的基础
第十二章　精密部署
抓住最有利的时机
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适应变化
为自己的错误付出代价
第十三章　终身学习
终身学习，不断提高
善于在工作中学习
虚心求教，永不满足
第十四章　无条件执行
将服从训练成习惯
服从没有条件
“一切从零开始”，服从要有归零心态
第十五章　超越自我
把知识转化为能力是学习的最高境界
不断提升自己
榜样的力量是无穷的
第十六章　善于合作
创造一个共同的目标
合作达到双赢
沟通解决问题
第十七章　团队精神
真诚和尊重是合作的前提
团队精神至高无上
掌握合作的技巧
第十八章　敢于冒险
冒险是一种勇气
冒险与机遇并存
冒险就是要放手去做
第十九章　运筹帷幄
领导力决定成功的高度
尊重团队成员
不在决策中退居幕后
第二十章　没有不可能，只有不去做
别被自己吓倒，让自己征服自己
世上没有绝对不可能的事情
第二十一章　坚守责任的力量
为使命奋斗不息
责任比能力更重要
第二十二章　守时守信
要做履行诺言的勇士
人品才是关键
第二十三章　不息的勇气
“理性”的勇气更胜一筹
大胆迎接挑战
第二十四章　保持乐观的心态
积极的态度有助于成功
永远抱着阳光的心态
第二十五章　勇敢地迈出一步
世界从来都给无畏的人让路
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100%的成功等于100%的意愿
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章节摘录
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媒体关注与评论

《按西点的方式做事(2):像西点人一样思考和行动》新闻稿按牛B的西点方式做事，做牛群中的“猛牛
”作者：郭海丽近期，北京博士德文化发展有限公司与企业界的知名讲师吴洪彪先生和林惠春先生一
起推出了《按西点的方式做事II——像西点人一样思考和行动》。
吴洪彪先生和林惠春先生有着多年的为企业讲课的经验，对于企业的成功和个人的成功颇有感触。
在个人的成功之道方面，他们有着一个共识，普通人套用成功人士的行为模式，坚持下去，也可以成
功。
西点是一个诞生将星的超级军校，3700多名将军从西点出；众多跨国公司的CEO、董事长、总经理等
高层管理人才均出自西点军校；许多闻名于世的教育家、艺术家、诗人从西点毕业⋯⋯可以说，西点
军校是美国人才的摇篮。
吴洪彪先生和林惠春先生认为，西点军校之所以能培养出如此众多的全球名人，在于它成功的西点模
式。
《按西点的方式做事II——像西点人一样思考和行动》分为四篇，即政界篇、军界篇、商界偏、群星
篇。
在这四篇中，每一篇都各有侧重，着重讲述不同人群成功的行为模式。
如在商界篇中提到，一个成功的员工要做到无条件执行领导的命令、善于合作、有团队精神，一个成
功的领导要能超越自我、敢于冒险、运筹帷幄。
喜欢军人的人可以阅读军界篇，体味熔铸于西点军人身上的西点精神；喜欢从商的人可以阅读商界篇
，从中寻找团结员工、发展企业的捷径；有志从政的人可以阅读政界篇，在那里，可以看到一个成功
的领袖必备的行为模式。
翻开《按西点的方式做事(2):像西点人一样思考和行动》，无论你的职业、身份、性别怎样，你都可
以从中找到适合你的西点行为模式，进而用这种模式引领自己的成功。
书名：《按西点的方式做事——像西点人一样思考和行动》作者：林惠春  吴宏彪著出版：北京理工
大学出版社   2011年11月定价：36.00元书号：978-7-5640-5196-9分类：成功心理－通俗读物
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编辑推荐

《按西点的方式做事(2):像西点人一样思考和行动》编辑推荐：你是不是总为一件小事儿而踌躇不前
？
你是不是在长时间努力后仍然失败？
你是不是总觉得周围的人对你不友好？
⋯⋯《按西点的方式做事II——像西点人一样思考和行动》看透了美国那帮毕业于西点的上流社会精
英，给出了一个最简单的成功人生等式，你自己+西点模式=成功人生。
套上了这个等式，你就扒下了、丢弃了那些鸡毛蒜皮的麻烦事儿，走上了成功人生之路。
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名人推荐

《按西点的方式做事(2):像西点人一样思考和行动》书评学习西点人的做事方式作者：曹伟涛西点军
校流传着这样一句豪言：“美国的大部分历史是由我们所培养出来的人才创造的。
”百年西点具有无穷的魅力，它是著名将领、商界奇才、企业领导、国家领袖等各界精英的摇篮。
西点军校之所以能够如此成功，肯定有他不一样的地方。
西点人究竟存在着怎样的做事方法呢？
他们究竟是一群怎样的人呢？
2011年9月由博士德文化发展有限公司，倾力打造策划出版的《按西点的方式做事》一书即将隆重上市
，这本旨在介绍西点人成功的做事方法，他们在遇到事情时是如何思考和行动的。
本书共分为四篇25章，分别从政界、军界、商界、其他业界的精英展开分析介绍，不同身份毕业的西
点人的做事方法。
他们是如何在西点军校培养了这样的素质，他们是如何迈过艰难困苦最终走向成功的，为当下身在职
场的我们提供一个学习的榜样。
美国前总统罗斯福曾经说：“整整一个世纪以来，我们国家任何的学院都无法和西点军校相比，因为
她培养出了如此多杰出的军事人才和商界领袖：从企业管理的角度来说，美国其他商学院所教授的仅
仅是管理的理论、方法和技巧，而西点除此之外还塑造了企业家的灵魂！
”可见西点军校的威名远播，西点人的素质和做事方法更是值得人们为之着迷。
西点人的成长经历大凡都是自立自强，立远大之理想，展宏伟之志，坚定自己的理想，端正态度，磨
练意志，以足够的耐心，百倍的信心辅之以不断的学习来充实自己的智慧，成为一个真正的强者。
他们笑对挫折，笑对磨难，用挫折和磨难来砥砺自己、提高自己，为西点人在各个阶层发展壮大谱写
出壮丽的篇章。
西点的做事方式不仅仅为了军人与战场而存在，它是任何一个地方的任何一个人都可以奉行的黄金准
则；它不仅适用于军人和战场，也同样适用于日常工作和生活中的我们。
 西点军校是一所培养人才的基地和摇蓝，在这所学校里走出来的学生，每一个人都有着自己不同的成
功的经历。
在现实的社会里，我们每个人也都是同样在追求着成功和被他们所认可，而真正的让我们去面去现实
的生活的时候，往往我们缺少的是军人的一份坚毅的性格和持之以恒的态度。
我们每一个人只看到每一位成功者站在成功的领奖台上所获得的那一份荣耀，却从没有转过身去看看
每一位成功者在前期的付出与坚持。
西点军校对学生的要求：准时、守纪、严格、正直、刚毅。
这也正是21世纪管理所必备的。
”西点的训练严格、教官冷峻，西点不收留一直薄弱者。
对于想在西点立足的学员来说，教官或高级学员的任务一下达，只有一个选择，就是完成。
你需要把痛苦、劳累、磨难都装在心里，把眼泪、委屈、愤怒也装在心里，化做力量，冲击任务，达
到标准！
没有任何的理由和借口。
这对于现在的年轻人来说也是一个最好的忠告。
《按西点的方式做事》一书以西点军校的做事方式为基础，介绍时下最先进的管理理念和最鼓舞人心
的职场智慧。
全书从执行、细节、战略、责任、团队等几个方面为读者揭示了西点人在各行各业都能出类拔萃的做
事方法。
读者在了解西点军校理念的同时，能够汲取西点人身上的优秀素质，逐步完善自我，推动自己的事业
和人生迈向新的台阶。
在本书里既有西点军校的具体理念,又有古中今外励志创业的经典事例,还讨论了诸多现实而有用的问
题,读者可以轻松的领悟,也容易自觉实行。
本书理论浅显易懂，语言质朴厚重，事例翔实丰富，是一本不可多得的好书。
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西点军校以其独特的理念成就了无数人的追求。
军事指挥家、商业巨子、政治家等，他们无一不是西点理念的忠实追求者和执行者。
西点人的思考和行动几乎被所有的成功人士奉为最重要的行为准则。
你渴望成功吗?那就请你靠近它。
这是一本值得所有拥有梦想,渴望成功的人认真阅读的书。
真诚的希望读者都能从中获取一些对生活对成功哲学的感悟,并早日走向成功的殿堂。
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