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内容概要

　  宝贝要上小学了！
爸爸妈妈做好充分准备了吗？
孩子刚上学不适应怎么办？
纠正孩子错误的学习方法是不是有些早？
对孩子的奇怪问题该如何应对？
《1～2年级：决定孩子成长的启航期》会给你提供答案。
　  关注1～2年级的孩子，妥善引导他们度过人生成长的启航期！
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作者简介

张盛林，毕业于青少年教育专业、新闻学专业，多年来一直致力于家庭教育研究工作，对儿童心理规
律有较深的把握。
先后策划、编著过多部家教类书籍，如《好爸爸教育好孩子的100个细节》《犹太人家教》等，颇受读
者欢迎。
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书籍目录

第一篇 1～2年级，带孩子快乐走过“幼小衔接”
  第一章 1～2年级，帮助孩子做好“幼小衔接”
  第二章 1～2年级，孩子有这些问题很正常
  第二篇 1～2年级，抓紧时间培养孩子的生活技能
第三章 1～2年级孩子涉世未深，安全教育要跟上
  第四章 1～2年级的孩子语言能力弱，需抓紧时间训练
  第五章 1～2年级的孩子生活能力差，急待父母去开发
  第六章 1～2年级的孩子撒泼放野，言传身教培养其交往能力
第三篇 1～2年级，培养孩子学习习惯的好时期
  第七章 1～2年级的孩子学习习惯暂未形成，需加强引导和规范
  第八章 1～2年级的孩子学习兴趣不稳定，要科学地激发和培养
  第九章 1～2年级的孩子思维活跃，正确引导可培养其创新能力
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章节摘录

版权页：   停止催促，坚持激励 “作业做完了吗？
”这是很多家长下班回到家后对孩子说的第一句话。
当孩子在做作业时，家长还会时不时问一句：“做完了吗？
快点做啊，马上吃饭了，抓点紧，别开小差啊！
”家长催促孩子，是为了让孩子认真做作业，快点把作业做完，实际上却会激起孩子的逆反心理，导
致孩子学习的热情消退。
 正确的做法是停止催促，坚持肯定和激励，不能对孩子进行身体上的惩罚和人格上的侮辱。
比如，当孩子告诉父母他做完作业时，父母可以故做吃惊状，说：“这么快啊，今天你做得好快啊，
太厉害了。
”然后问孩子是否检查作业，引导孩子养成检查作业的习惯。
这样很容易激起孩子的学习积极性，长期如此，孩子做作业的时候就会变得认真起来。
 给我检查——孩子写作业要人陪、作业要人检查 不少家长反映：“自从孩子上小学后，整个家庭的
生活都发生了变化。
”为什么呢？
因为孩子有了一种叫“作业”的东西，它会给孩子带来一连串的变化——作业完成质量关系孩子的学
习成绩，继而影响孩子未来升学，最后决定了孩子的事业前途⋯⋯每个对孩子负责的家长，都会重视
这件事。
有些家长放弃了自己的一些活动，每天下班回家陪孩子做作业，他们希望以此培养孩子热爱学习、认
真对待作业的好习惯。
 家长怎么陪孩子写作业呢？
有的家长搬个凳子坐在旁边盯着，几乎是监督孩子做作业，发现孩子出现差错，马上提醒孩子改正；
有的家长不时过来看一下。
了解孩子写到哪儿了，有没有遇到难题，最后再给孩子检查作业。
无论怎么个陪法，家长在孩子学习的过程中都费心费力，孩子都依赖于父母。
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编辑推荐

《1-2年级,决定孩子成长的启航期》编辑推荐：宝贝上学了！
爸爸妈妈做好充分准备了吗？
孩子刚上学不适应怎么办？
纠正孩子错误的学习方法是不是有些早？
对孩子的奇怪问题该如何应对？
《1-2年级,决定孩子成长的启航期》会给你提供答案。
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