
第一图书网, tushu007.com
<<好妈妈穷养男孩全书>>

图书基本信息

书名：<<好妈妈穷养男孩全书>>

13位ISBN编号：9787564059583

10位ISBN编号：7564059583

出版时间：2012-7

出版时间：北京理工大学出版社

作者：鲁鹏程

页数：324

字数：245000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<好妈妈穷养男孩全书>>

内容概要

《好妈妈穷养男孩全书》简介：和女孩相比，男孩将来要承担更多的社会责任和家庭责任，面临的竞
争也许会更激烈。
因此，无论男孩的家庭多富足，男孩也要穷着养。
男孩只有经历过磨砺，才能激发出无限潜能，变得自信、自强、自立，从而担当重任。
穷养不是吝啬、打骂以及惩罚，而是给他足够的磨砺以及发展空间。
可以说，穷养的着眼点，是给儿子一个成功的人生。

鲁鹏程所著的《好妈妈穷养男孩全书》根据男孩的心理特点，给妈妈一些教育上的建议，从而让儿子
在习惯、品格、情商、社交能力等方面得到长足的发展：
走进男孩的世界，解读成长的秘密； 穷养男孩，妈妈要把握的关键细节； 掌握好方法，与男孩沟通
很简单； 养育男孩，要重视培养她的良好习惯；
自立自强，重视培养男孩的独立性； 培养男孩的责任感，让他有大担当； 疏而非堵，让男孩顺利度
过青春期； ⋯⋯
妈妈的观念，是孩子的起跑线！
男孩穷养，让儿子做个坚强勇敢、自信自立、奋发图强的男子汉！
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作者简介

鲁鹏程，资深家庭教育研究者，家庭教育畅销书作者。
曾在某著名国际学校做过多年一线教师，多次被评为“学生最喜爱的教师”“优秀青年教师”等。
现专注于家庭教育和青少年问题的研究与写作。
出版过家庭教育著作十几部，其中《孩子拖拖拉拉，妈妈怎么办？
》《父母与孩子的对话艺术》《孩子应该体验的50种人生历练》等作品深受广大读者好评。
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  54 不要让男孩为自己的错误找借口
  55 让男孩为自己的过失“埋单”
  56 在家庭生活中培养男孩的责任感
  57 重视培养男孩的“地球村”意识
  58 想办法帮男孩建立集体荣誉感
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  76 创造机会，让男孩体验赚钱的辛苦
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章节摘录

　　面对男孩的冒险行为，更多的妈妈选择的是这种“不许教育”，试图通过这样的言辞来禁止男孩
的行为。
但我们越是“不许”，男孩反而越想去干。
　　来看看这位妈妈是如何处理这种情况的。
　　男孩对旋转的电扇一直很好奇，他几次想要伸手指进去。
妈妈见状没说别的，只是用报纸卷成了手指粗细的小纸卷，递给男孩说：“先用这个试一下。
”　　男孩将纸卷伸进了电扇里，结果报纸被扇叶绞得纸屑横飞。
男孩心有余悸地放下报纸，主动对妈妈说：“这要是绞到了手指，我的手指就没了，我可不冒这个险
了。
”　　这位妈妈没有说“不许”，她很了解男孩的心理，用一个实验就阻止了他的冒险行为。
所以，我们也要少给男孩下禁令，多提醒他注意自身的安全。
可以像这位妈妈一样，做一些小实验，引导男孩亲眼见证、亲身验证一下盲目冒险可能引发的危险，
这样他就会自觉远离盲目的冒险行为了。
　　告诉男孩哪些险是不能冒的　　“天不怕地不怕”“初生牛犊不怕虎”，我们经常用这样的文字
来形容爱冒险的男孩。
但我们也要告诉男孩：不是所有的险他都能去冒的，他也要“有所畏惧”。
　　比如，男孩没有受到过专业的训练，他就不能擅自去登山、野游；再比如抢劫、打架等是违法犯
罪的行为，他也一定不要做；还有那些类似于“窒息游戏”等危及性命的危险游戏，他也不要因为好
奇而尝试；更有一些损毁公共设施、危害他人的行为，他也不能尝试。
　　我们应该反复向男孩强调，有些冒险只是蛮干，不仅体现不出人的勇敢，反而只能表现出人的愚
昧，所以他一定不要冒这样的“傻险”。
　　教男孩学会保护自身的安全　　应对男孩的冒险精神，与其一味禁止，倒不如教他学会保护自己
。
我们要给男孩准备一些通俗易懂的安全教育方面的书籍，同时还要经常提醒他应该注意的安全事项。
比如，燃放烟花爆竹要注意什么，进行户外运动要注意哪些问题，如何安全用电、使用燃气等等。
　　平时我们也要给男孩准备点儿云南白药、创可贴、绷带等物品，以应对他可能造成的身体上的伤
害，并教他学会正确的现场处理方法。
另外，我们也要提醒男孩熟记报警电话110、火警电话119以及急救电话120，以方便他在危急时刻及时
拨打求助。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　妈妈的观念，是孩子的起跑线！
　　男孩穷养，让儿子做个有出息的男子汉！
　　穷养不是吝啬、打骂以及惩罚，而是给他足够的磨砺以及发展空间。
穷养，才能促使他奋斗，激发他的无限潜能，培养他的责任心，让他变得更加自信、自立、自强，从
而更加适应这个充满竞争的社会！
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