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前言

肿瘤学是当今医学研究中最为活跃、最具代表性的前沿学科之一，目前正处在迅速发展阶段。
有关肿瘤的新理论、新知识、新技术不断涌现。
对该病的预防、诊治和基础研究，几乎涉及生命科学的全部内容。
关于肿瘤的许多观念目前正发生着根本性的变化。
肿瘤治疗已由手术、放疗、化疗等单一治疗模式向手术、放疗、化疗、生物、介入、中医药等多种治
疗手段相结合的综合治疗模式转变，并由“可耐受的最大剂量、范围”原则向“有效的最小剂量、范
围”原则转变。
掌握和了解肿瘤的发生、发展机制及肿瘤诊治的基本知识和技能，是每一个肿瘤专科医生必备的素质
。
为此，我们接受江苏省卫生厅和江苏省医院协会的委托，于2006年组织编写了《医疗机构医务人员三
基训练指南（肿瘤科）》（以下简称《指南》），现已出版发行。
为了更好地体现该书作为肿瘤专科医生必读的工具书、“三基”培训指导书、“三基”考核参考书的
初衷，根据省卫生厅和省医院协会的要求，我们同时组织编写了《医疗机构医务人员三基训练习题集
（肿瘤科）》（以下简称《习题集》），与其配套使用。
《习题集》是由《指南》原班编写人员编写而成，内容多为《指南》各个章节的知识点，分为名词解
释、填空题、选择题、判断题、问答题等题型。
希望本书的出版发行，能够加深有关读者对《指南》的学习理解，并为广大肿瘤专科医生的“三基”
训练和考核提供帮助。
由于我们首次编写此类书籍，受经验和水平所限，疏漏和错误之处在所难免，敬请指正。
我们也将根据肿瘤临床工作的发展和读者的反映进行定期修改和完善。
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内容概要

　　《医疗机构医务人员三基训练习题集：肿瘤科》内容多为《指南》各个章节的知识点，分为名词
解释、填空题、选择题、判断题、问答题等题型。
《医疗机构医务人员三基训练习题集：肿瘤科》的出版发行，能够加深有关读者对《指南》的学习理
解，并为广大肿瘤专科医生的“三基”训练和考核提供帮助。
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书籍目录

第一篇 基础理论肿瘤流行病学肿瘤生物学肿瘤诊断肿瘤药物学肿瘤综合治疗肿瘤诊治进展及其新技术
的应用第二篇 基本知识头颈肿瘤鼻咽癌颅内肿瘤肺癌食管癌贲门癌乳腺癌胃癌大肠癌肝癌胰腺癌与壶
腹周围癌胆道恶性肿瘤肾癌、前列腺癌、膀胱癌、睾丸恶性肿瘤子宫颈癌子宫内膜癌卵巢癌软组织和
皮肤肿瘤骨肿瘤儿童实体肿瘤淋巴瘤白血病颈部肿块腹部肿块肿瘤急症处理第三篇 基本技能生命质量
评价肿瘤病人体表面积计算、实体瘤的疗效评价生存时间评价实体瘤化疗不良反应的分级标准、化疗
常见不良反应的处理大剂量顺铂化疗处理大剂量甲氨蝶呤化疗处理癌症疼痛处理和心肺脑复苏腔静脉
置管术减瘤术肿瘤组织活检术介入常用技术放疗照射技术肿瘤病人中医常见处理肿瘤病人的心理反应
及干预化疗药物过敏反应的处理、抗肿瘤药物静脉外渗的处理肿瘤术后专科护理肿瘤放疗专科护理肿
瘤化疗专科护理颅内高压处理心包积液和心包压塞处理重要脏器功能衰竭处理心肺脑复苏肿瘤病人营
养不良的处理水代谢紊乱处理电解质代谢紊乱处理酸碱平衡失调处理多器官功能障碍综合征（MODS
）处理肿瘤治疗中血糖的调节和控制
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章节摘录

尽量不用局部麻醉，也不要轻易在肿瘤内注射任何药物。
因为局部麻醉可促使组织水肿，造成手术困难。
同样，局部麻醉或向肿瘤内注射药物可使局部压力增高，容易造成肿瘤细胞播散。
（5）手术切口要充分，并留有延长切口的余地。
暴露要清楚，以便于操作，使肿瘤在分离、切除、移去过程中不受挤压。
（6）对有溃破或已活检的肿瘤病灶，要用纱布遮盖，并用医用薄膜封闭，然后进行消毒。
（7）手术时尽可能采用电刀切割，不仅可以减少出血，同时由于小血管及淋巴管被封闭，且高频电
刀也有杀灭癌细胞的功能，因而可以减少血道播散及局部种植的可能。
分离过程尽量用锐性分离，少用钝性分离。
（8）剖腹手术切开后要保护创面。
除用纱垫外，还应用一层薄塑料膜，以防止癌细胞在创面种植。
（9）探查腔内，应从远到近，以免将癌细胞播散在腔内。
（10）检查癌灶，应首先用纱布垫包裹，避免癌细胞脱落。
（11）解剖应从四周到中心。
作活检后，手术者换手套及手术器械，手术野重新铺无菌巾。
（12）手术时，可用适当的抗癌药物浸泡创面，以期消灭脱落的癌细胞。
生理盐水冲洗创面时必须充分，避免脱落癌细胞残留。
术后也可采用化疗药物创面灌注方式，杀灭或减少脱落癌细胞。
（13）结扎通往肿瘤的血管，先静脉后动脉。
（14）对结、直肠癌手术，肠道准备时不用灌肠而用泻药，避免将肠内脱落的癌细胞冲散到全结肠。
手术时，在搬动肿瘤前，先用纱布条结扎肿瘤的上、下端肠管，防止癌细胞在肠腔内扩散。
切除癌瘤后，吻合肠管时务必切除钳夹的肠壁。
断端无瘤处理后才能吻合，以避免或减少吻合口肿瘤复发。
5.腹腔镜技术在恶性肿瘤诊断上的优势主要有：（1）腹腔镜技术可以将图像放大8～14倍，且占用空
间小，能发现术前影像学检查不能发现的微小病灶。
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编辑推荐

《医疗机构医务人员三基训练习题集(肿瘤科)》是由东南大学出版社出版的。
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