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前言

　　读完老子八十一章，这篇解读有着自身的理性思考和内心的感悟，解读中这两者是融合在一起的
。
老子的思想，按老子的说法：“吾言甚易知。
”然而老子的五千言，历来认为很玄，这也不为过分，所谓甚易知，文字的表层也不难看懂；所谓玄
者，深奥难穷也。
五千言的深层涵义，唯深入思索和探讨，方解得一要旨，在见仁见智中各有所得。
所以难以选择其他词语，历来只有用博大精深来概括老子的思想了。
　　这是一篇浅层的解读，当有不少缺憾之处，这只是一块砖，抛出此砖，为的是引出玉来。
这就是此篇解解的交流价值所在，否则也就只是一种无价值的交流了。
　　老子讲治人事天，当今世界远远超越了古代，在更高层次上展示了人的智慧，探测天道，敬事天
道，人类在宇宙中与天地共存，是同样的天长地久。
中华文化的延续，继而发扬光大，在现代世界理念的架构内熠熠生辉。
中华文化，历久弥新。
弘扬中华文化，在改革开放的今天，已成为面向世界的客观必然；在兼收并蓄世界其他民族优秀文化
的同时，弘扬我们固有的中华文化精神，已成为时代对我们的要求。
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内容概要

以往的人们解释《老子》总是从《老子》一书的词语出发。
而本书的作者则完全从《老子》一书的内在逻辑出发 因此，本书就其方法论上的革新来看，是对老子
解释的一次革命，其所获得的结果是完全崭新、与众不同和引人注目的。
 通过这本书，现代的中国人民乃至全世界的人民将会重新发现，他们可以从中国古人的著作中，特别
是从老子的著作中汲取丰富而又极为珍贵的思想与精神的养料，从而使自己生命的存在变得更加充实
和完美。
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章节摘录

　　老子关注社会和人生，在观察万物的基础上，进行思考和探索，进而追溯天下万物的本源，他的
思想上升到一个高度，以他的智慧，提出了“道”这一学说。
　　第一章 老子开宗明义：“道可道，非常道。
”　　“道”是可以称说的，但不是人们在日常生活中所称说的那个道，也不是古代典籍中一般意义
上所表达的那个道。
　　那么，这所论述的道，也该有个名分。
　　“名可名，非常名。
”　　这名分也可以名记。
也就是可以用一个字或两个字来表述它。
或者说，道的内涵也可以用一句话或两句话来加以界定。
这用以来表述道的名分的一个字或两个字，却不是人们通常所认知的那个内容，这就是“无”与“有
”。
　　“无，名天地之始；有，名万物之母。
”　　“无”是表述天地之始的，具有天地之始的名分；“有”是表述万物之母的，具有万物之母的
名分。
　　这无与有都统一在道中，是道所具有的内涵。
　　“常无，欲以观其妙；常有，欲以观其徼。
”　　所以要认知和理解道，就要从统一在道中的“无”与“有”着手，要经常从道中之“无”的这
一方面观察和思考，为的是这样就可以看到天地之始的奥妙；要经常从道中的“有”这一方面观察和
思考，为的是这样就可以看到万物之母的开端状况。
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编辑推荐

　　悟解老子，达至和谐，老子的大智慧并不玄远，亦在日用之间。
　　本书绝非“急就章”，系作者二十多年含咀之结晶，相对于近年学界，有人一年落一书，甚至数
书，本书作者可谓“不合时宜”矣！
　　——编后感
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