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前言

得益于计算机工具的特殊结构，以计算机技术为核心的信息技术现在已在整个社会发展中起到了其重
要的作用。
同时，由于信息技术的本质在于不断创新，因而人们将21世纪称之为信息世纪。
根据人类生理特征，青少年时期正处于思维活跃、充满各种幻想的黄金年代，孕育着创新的种子和潜
能。
长期的实践活动告诉我们，青少年信息学奥林匹克竞赛可以让广大的青少年淋漓尽致地展现其思维的
火花，享受创新带来的美感。
因此，该项活动得到了全国各地广大青少年朋友的喜爱，越来越多的青少年朋友怀着浓厚的兴趣加入
到这项活动中来。
从本质上看，计算机学科是一种思维学科，正确地思维训练可以播种持续创新的优良种子。
相对于其他学科的竞赛，信息学竞赛覆盖知识面更为宽广，涉及了数学、数据结构、算法、计算几何
、人工智能等相关的专业知识。
如何在短时间内有效地掌握这些知识的主体，并能灵活地应用其解决实际问题，显然是一个值得认真
思考的问题。
知识学习与知识应用基于两种不同的思维策略，尽管这两种策略的统一本质上依赖于选手自身的领悟
，但是如何建立两种策略之间的桥梁、快速地促进选手自身的领悟，显然是教材以及由其延伸的教学
设计与实施过程所应考虑的因素。
竞赛训练有别于常规的教学，要在一定的时间内得到良好的效果，需要有一定的技术方法，而不应拘
泥于规范。
从学习的本质看，各种显性知识的学习是相对容易的。
或者说，只要时间允许，总是可以消化和理解的。
然而，隐性知识的学习和掌握却是较难的。
由于隐性知识的学习对竞赛和能力的提高起到决定性的作用，因此，仅仅依靠选手自身的感悟，而不
能从隐性知识的层面重新组织知识体系，有目的地辅助选手自身的主动建构，显然是不能提高竞赛能
力的。
基于上述认识，结合多年来开展青少年信息学竞赛活动的经验，我们组织了一批有长期一线教学经验
的教练员和专家、教授，编写出版了这套《青少年信息学奥林匹克竞赛实战辅导丛书》。
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内容概要

　　程序设计涉及语言、环境和应用三个方面，学习程序设计的关键是培养融合这三个方面的系统化
思维方法。
针对起步阶段的中小学学生，如何利用短暂的课外时间，在短时间内达到较好的效果，是值得思考的
问题。
《青少年信息学奥林匹克竞赛实战辅导丛书：程序设计与应用（中学·C/C++）》按照认知的规律，
第1～第3章首先介绍计算机基本知识以及利用其工作需要的语言和算法的相关概念；第4～第10章
以ANSIC和Dev～C++语言为例介绍计算机语言的相关知识及其基本使用；在此基础上，第11～第12章
面向应用，介绍基本的数据结构、基础算法及其应用；附录部分详细总结C／C++语言的知识以及其
开发环境的使用和调试技巧。
考虑到实战训练特点，《青少年信息学奥林匹克竞赛实战辅导丛书：程序设计与应用（中学·C/C++
）》精选上百个信息学竞赛试题作为案例，采用问题驱动方式进行讲解，将知识点融入实例，注重程
序设计技巧的解析，从而，实现程序设计系统化思维方法的训练。
　　《青少年信息学奥林匹克竞赛实战辅导丛书：程序设计与应用（中学·C/C++）》主要满足广大
中小学学生学习程序设计的教学和训练需求。
同时，《青少年信息学奥林匹克竞赛实战辅导丛书：程序设计与应用（中学·C/C++）》也非常适合
作为普通高等学校本科以及专科学生学习程序设计课程的教学和学习参考用书。
对一般的程序设计爱好者，《青少年信息学奥林匹克竞赛实战辅导丛书：程序设计与应用（中学
·C/C++）》也具有重要的参考价值。
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章节摘录

插图：9.4.1 结构化程序设计思想程序设计是一个复杂的系统工程，一般需要经历分析问题、设计算法
、编写程序、调试运行等四个阶段。
在计算机发展的初期，计算机的应用范围较窄，程序相对简单，程序员们为了追求程序的执行效率，
忽略了程序作为一个系统所需的结构性，在程序中大量使用跳转语句。
到了二十世纪五、六十年代，随着计算机被广泛应用，软件越来越复杂，与此同时，软件中的错误也
越来越多，导致在二十世纪六十年代，出现了计算机历史上严重的软件危机：由软件错误而引起的数
据丢失、系统崩溃等事件屡有发生。
1968年，荷兰教授E.W.Dijkstra提出了“GOTO语句是有害的”观点，指出程序的质量与程序中所包含
的GOTO语句的数量成反比，认为应该在一切高级语言中取消GOT0语句。
这一观点在计算机学术界激起了强烈的反响，从而引发了一场长达数年的广泛的论战，其结果是结构
化程序设计方法的产生和基于结构化程序设计思想的Pascal语言的诞生。
结构化程序设计思想采用了模块分解、功能抽象和自顶向下、分而治之的方法，从而有效地将一个复
杂的程序系统设计任务分解为若干易于控制和处理的子程序，以便于开发和维护。
结构化程序设计思想以模块为设计中心，通过“自顶向下、逐步求精”的方法将软件系统分解为若干
相互独立的模块，每个模块的功能简单而明确。
其中每一个模块应满足“单入口、单出口”原则，并只能由顺序结构、选择结构和循环结构这三种基
本结构组成。
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编辑推荐

《青少年信息学奥林匹克竞赛实战辅导丛书:程序设计与应用(中学·C/C++)》是由南京东南大学出版
社出版的。
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