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前言

随着医药卫生体制改革的深入推进，国家医疗保障制度的逐步健全，需要接受血液净化治疗的患者人
数呈现不断增加的趋势。
血液净化技术作为一项成熟的医疗技术得到了越来越广泛的临床应用，但如何规范管理这项技术在临
床的使用，预防控制院内感染的发生，确保医疗安全和质量，是我们面临的主要挑战。
血液净化过程中不规范操作不仅影响患者透析质量，还会带来多种急性和慢性并发症，影响患者生活
质量和长期生存。
同时，血液净化作为一种长期的治疗手段，患者的经济负担大，也是社会关注的焦点。
2008年，卫生部颁布了《医院管理评价指南（2008年版）》，把血液净化中心（室）列为医院感染控
制重点部门，并提出了血液净化质量管理与持续改进的具体要求。
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内容概要

编写本书是为了各医院开展血液净化技术时能够规范实施。
本规范共分为十三章，分别阐述和规范了血液净化中心(室)设置的人员、房屋、设备要求，血液净化
器材的使用，消毒隔离措施，患者管理，知情同意，透析过程的管理，腹膜透析和连续性肾替代治疗
，以及各项规章制度和职业防护等，并附各种知情同意书模板，适用于从事血液净化工作的单位和个
人。
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章节摘录

插图：第三节 机器设备的消毒隔离措施透析机必须有国家食品药品监督管理局颁发的注册证方可投入
临床使用。
透析机每日使用后进行有效的消毒（具体消毒方法参见透析机的有关说明书），如透析中有透析器破
膜、漏血、液体进入压力传感器保护罩时，应在每班治疗结束时对透析机内部进行化学消毒或热力消
毒。
透析机水路中消毒液残留量必须小于最大允许残留浓度（见第六章 第二节 ）；透析机每次使用后，
机器表面使用含氯消毒剂进行擦拭（机器显示器部分用清水擦拭），透析废水应排人医疗污水系统。
第四节 患者消毒隔离措施制定严格的首诊负责制度。
首次血液透析和接受新转来的患者，在开始透析前必须进行乙肝、丙肝、梅毒、艾滋病相关检查。
对于发热的血液透析患者，首先排除感染性疾病，必要时隔离透析，并上报医院有关部门。
常规进行血液透析的患者应该每半年进行一次有关乙肝、丙肝、梅毒及艾滋病等感染的检查。
血液透析患者出现无法解释的丙氨酸氨基移换酶升高时，应立即进行HBV-DNA和HCV-RNA病毒检测
。
对明确有传染性的乙型肝炎或艾滋病患者应当在专用隔离区域透析或到感染病的专科医院治疗。
丙型肝炎患者应当专机透析。
对于隔离透析或分区透析的患者必须由专门的医生、护士负责，各种治疗车、血压计等应专门使用，
不可与阴性患者混用。
每位患者透析前必须使用清洗、清洁后未使用过或一次性使用的床单、枕套等，单独使用肝素生理盐
水，每班之间对机器表面讲行消毒处理。
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编辑推荐

《医院血液净化中心(室)建设管理规范》：医政管理规范之19
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