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内容概要

曾莉、凌立君主编的这本《外科疾病处方快捷通》是为中医院校广大的大学生、研究生以及自学成材
的中医爱好者编撰的丛书，意在促进初入杏林之人快速掌握临证处方方法技巧，规范化地使用处方。

全书包括了疮疡病证、乳房病证、瘿病证、皮肤及性传播病证、肛门直肠病证、泌尿男性病证、周围
血管病证和其他外科疾病等六十多种外科常见疾病。
介绍了中医外科常见病证的诊断要点和诊断技巧，对每个病证的证型加以归纳和辨识，提出了治疗原
则，在各个证型辨证论治的基础上，详细地阐述了外科疾病临证处方的思路与方法技巧，并结合多年
临床实践，阐述了临证处方变化，同时介绍了每个病证的预后、转归。
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章节摘录

　　【临证处方变化】　　本病经保守治疗效果不明显者，可采取手术治疗。
术前在：肿块所在位置的乳晕轻压，顺乳头溢液指示，寻找病变导管，用一钝性探针从导管开口插入
，沿着探针方向做放射状切口或在乳晕边缘做弧形切口，切开皮肤，游离皮肤至乳头下，轻轻将探针
上下挑动，辨明乳管，找到扩张的乳腺导管。
在乳晕下游离导管，直到乳头皮肤之下，用中号丝线结扎后切断导管，沿乳腺导管边缘做锐性分离，
切除病变的导管组织，分层缝合切口。
术后需送病理学检查。
　　【转归与预后】　　一般认为，单纯的乳腺导管内乳头状瘤是一种良性病变，将病变所在导管局
部切除，即可以获得满意的疗效。
但导管乳头状瘤病生物学特性倾向恶变，属于癌前期病变，故慎重采取治疗措施甚为重要。
本病少数患者由于致病内环境存在，手术后仍可在乳房其他导管内新生导管内乳头状瘤，应视为多发
性而非原肿瘤复发。
　　第八节 乳岩　　乳岩是指乳房部的恶性肿瘤，发病年龄一般在40～60岁，绝经期妇女发病率相对
较高。
其特点是乳房部出现无痛、无热、皮色不变而质地坚硬的肿块，推之不移，表面不光滑，凹凸不平，
或乳头溢血，晚期溃烂，凹如泛莲。
　　本病多由情志失调、饮食失节、冲任不调及外感风寒之气或先天禀赋不足引起机体阴阳平衡失调
、脏腑失和而致。
相当于西医的乳腺癌。
　　⋯⋯
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