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前言

　　在当今的学校教育中，班主任对青少年学生的影响与作用十分重大。
一个称职的优秀的班主任，对学生的一生都会产生积极影响；一个不称职的班主任，对学生造成的消
极影响也不容低估。
班主任引导着青少年学生发展的方向，引领着青少年学生发展的路径。
尽管学生的主体作用在今天的教育观念中得到空前彰显，但主体作用发挥的积极与否，有赖于睿智的
点拨和潜能的开发，而班主任正是扮演着点拨者与开发者的双重角色。
　　人的生命是在矛盾的生成与解决的周而复始的过程中得以延续和提升的。
而在生命的成长期，往往产生矛盾易而化解矛盾难，如果化解矛盾的时间滞后、方法呆板，就可能导
致矛盾的集结和激化。
而无论是矛盾的集结还是矛盾的激化，对成长中的生命而言都可能产生致命的破坏力。
尤其是在社会转型期，青少年学生的成长面临着社会的、家庭的、学校的、个人的等诸多因素的影响
和制约，使他们成为集众多矛盾于一身的、最不堪重负的群体。
而且当前，在青少年学生中反映出的一些新的问题与矛盾，班主任单凭传统的经验已难以解决，必须
探寻新的方法与途径。
　　2006年6月，教育部《关于进一步加强中小学班主任工作的意见》颁布以后，对班主任进行专业培
训被提上重要的议事日程，班主任的专业化问题成为重要的研究和实践课题。
专业化发展要求班主任不仅要具备扎实的理论知识和熟练的技能，而且要善于不断研究班级工作中出
现的新情况和新问题，能够提出自己独到的见解和解决方案，做专家型的班主任。
在专业化背景下，要求班主任必须在多方面实现转型：在专业道德上，要完成从教育事业的奉献者到
教师生命的提升者的转型；在专业能力上，要完成从教育研究的跟随者到教育研究的先行者的转型；
在专业文化上，要完成从教育理论的消费者到教育理论的创生者的转型；在专业智慧上，要完成从教
育智慧的守望者到教育智慧的生发者的转型。
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内容概要

　本书运用教育哲学、教育伦理学、教育文化学、教育管理学、管理心理学等多学科理论与知识，充
分吸纳中小学优秀班主任的实践经验和最新研究成果，从多维视角分析了班主任角色及其素质，对班
主任所从事的班集体建设、管理、教育、沟通、班级活动设计和班级文化建设等进行了全面探究，对
班主任工作中面临的问题进行了深入的理论阐述和实践诠释。
通观全书，读者能亲身感受到本书所具有的探究性、科学性、实用性和案例的丰富性等特点，能找到
解除心中困惑和解决棘手难题的新思路和新策略。
本书包含以下一些新内容：    （1）吸纳了情感智力理论和“来访者中心”理论的最新信息资料，将其
运用于师生心灵的沟通，将社会心理效应运用到建设班集体之中。
心理学研究成果的运用，极大地增强了班主任工作的科学性与艺术性。
    （2）对特殊群体（包括不同类别学生、特殊家庭背景学生）的教育和特殊领域的教育（包括心理健
康教育、青春期教育、安全教育和感恩教育）特别关注，提出了针对性的教育策略。
    （3）提供了有关班级常规管理、班级偶发事件的处理、学生思想品德评价、学生自我管理能力培养
等的最新资料，所提出的策略操作性强。
    （4）提供了班级活动设计的经典案例，并对其进行了评析，对班级活动设计具有启发性作用。
    （5）探讨了如何利用现代多元文化载体进行班级文化建设。
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章节摘录

　　第一章现代班主任工作概述　　在制度化的学校教育形态上，班主任扮演着十分重要的角色。
尤其是当今社会，在纷繁复杂的社会环境而导致的文化多元化的学校环境中，张扬主流文化、培育时
代精英，已成为班主任肩负的历史使命和时代重托。
面对艰巨而神圣的职责，班主任角色遭遇严峻挑战，通过学习和研究而不断发展和提升班主任自身素
质和能力已成为历史的必然。
本章从现代班主任工作的实践历史、理论发展、研究方法等方面对现代班主任工作作了概略介绍，从
总体上为学习、研究和实践现代班主任工作提供了一些思路和方法。
　　第一节　现代班主任的实践历史　　以“班级”为基本组织形式的“班级授课制”不仅标志着学
校教育的职能向社会的不断延伸和扩大，同时也意味着教育的本质和目的在制度化的学校教育形态上
向班级的凝聚和强化。
班级教学的产生和发展，是人类教育史上的一次伟大飞跃，是教育制度化过程中继学校产生之后的又
一个划时代的里程碑。
以班级为工作对象的教育角色——班主任便是在班级授课制的历史实践中应运而生的。
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