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内容概要

《大学生生涯发展与职业规划》讲到：每到九月，秋风送爽。
刚刚经历过高考洗礼的学子们从五湖四海汇聚到各个大学，他们各自怀揣理想，带着亲人的嘱托和老
师的期望。
然而他们做好了迎接四年大学生活的准备了吗？
他们明白大学学习的任务和未来职业发展的目标吗？
他们对自己的人生理想有所期待和思考吗？
为什么在大学这个群英荟萃的群体里有的同学努力奋进，有的同学痛苦迷茫；有的能力突出，才华横
溢；有的却成绩平平，无所作为。
如何在大学里塑造自己的人生，是大学生们在大学生涯中面临的重要课题。
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