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内容概要

　　《伤科推拿教程》是在北京体育大学出版社出版的《伤科推拿学》（第一版）教材的基础上，结
合多年的理论教学和临床实践经验编写而成的。
伤科推拿教程》根据教学大纲所规定的内容，拓宽了知识面，增设了知识点和附篇等内容。
《伤科推拿教程》中在正文每章节后增设了“本章要点”、“文献导读”和“思考与练习”等内容，
以突出重点，加深学生对所学知识的学习和理解。
《伤科推拿教程》共五章，首先概要地介绍了伤科推拿的作用原理、治疗原则等，进而介绍了经络与
腧穴基本知识，阐述了推拿常用手法、常见伤科病症的推拿治疗、推拿练功等知识。
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编辑推荐

　　《伤科推拿教程》主要供高等体育院校民族传统体育、运动人体科学、体育教育、社会体育等各
专业学生使用，同时亦可作为中医药临床或科研人员学习的参考书。
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