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内容概要

一个来自俄勒冈农业小镇的孩子怎样影响了他所选择的体育运动了《耐克成功之路》带领读者跟随作
者吉奥夫·霍利斯特在耐克核心层工作33年的经历，了解耐克公司改变的不仅是运动鞋和运动服的世
界，而同样也改变了体育运动本身。

耐克由菲尔·奈特和传奇田径教练比尔·鲍尔曼合作。
以几百美元开始创业。
鲍尔曼是霍利斯特在俄勒冈大学的教练，他使霍利斯特成了耐克的第三个雇员。
霍利斯特还没毕业就开始开着车为蓝带体育公司（后来的耐克公司）四处卖鞋了。

霍利斯特经历了耐克卑微的创业期，与耐克一起风风雨雨33年。
见证了耐克成为世界上最大的体育公司的全过程。
《耐克成功之路》以内部的视角，带你了解耐克成功与失败的起起落落。
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章节摘录

　　秋高气爽的时候，每当我们跑过月桂高尔夫球场，听着干燥的落叶在脚下沙沙作响，感觉真是妙
不可言，但那需要好天气。
当斯潘塞巴特上空夹带着雨水的西南风吹来时，这一切都会变得很艰难，根本不是一种享受。
为了保护我们，鲍尔曼让我们在棉质训练短裤里穿上男式长紧身裤。
他给紧身裤染了色，与我们绿色的连帽罩衫非常搭配。
出门时，感觉温暖干爽，可回来时，就感觉重了20磅，大腿间的皮肤也磨痛了。
　　在这之后还要冲冷水澡，光是想想，我就已经浑身打寒颤了。
我踮着脚尖，走过上了油漆的、冰冷的混凝土地面，进到社区浴室，然后飞快地打肥皂，想赶紧洗完
。
忽然，一股热水莫名其妙地浇在我的小腿上，并顺着小腿流到脚踝。
这里根本没有热水，哪来的热水呢？
　　我转过身，正好与鲍尔曼对视。
他微笑着，继续把尿撒在我的小腿上，任凭我惊愕万分。
那些还没跑出去的高年级学长就围着我，笑道：“吉奥夫，今天轮到你啦。
”　　我总会反复想起这件事，鲍尔曼是个以身作则的人，没有意义的事，他从来不干。
我不知道鲍尔曼为什么要在他的运动员腿上撒尿，但我深知，每一次他都会有所收获——“这个年轻
人会打我？
跑开？
还是往我身上撒尿来回敬我？
”　　鲍尔曼大步走出大厅，走向桑拿区，一边走一边用毛巾擦着身上。
我在淋浴间里笑着穿上衣服，心想：“他选中了我。
”　　1965年夏天，海军让我选择是否前往罗德岛纽波特，我决定即刻前往，于是第一次坐上飞机，
一路向东朝着后备役士官候选人学校飞去。
我不知道该如何描述自己是怎样到达纽波特海军基地的，只是清楚地记得，自己完全迷失了方向。
我的方向感总是依托于西部的山脉，但它们全都消失了。
东变成西，北变成南，阳光普照着大西洋，尽管海岸线也能指示方向，但它弯弯曲曲，一直向前延伸
，并不好判断，所以有时必须依靠太阳来辨别方向。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　书中充满了睿智的观察和惊奇故事。
书中传递的信息是希望　由一些个体组成的团队，在一个正直的人的带领下，即使师出无名，仍然有
可能获得超乎想象的成功。
　　——杰夫·盖洛威 《盖洛威谈跑步》的作者　　　　吉奥夫记录的关于耐克的故事形象地说明了
美国式创新的本质，以及这种创新如何可以使世界变得更好，——弗兰克·马歇尔，电影制片人兼导
演　　《耐克成功之路》是充满奇妙时刻的人生旅途⋯⋯相信并实现人的潜力。
　　——约奎姆·克鲁兹，奥运会冠军　　　　吉奥夫·霍利斯特一开始就在耐克。
他以敏锐的洞察和深刻的评论记录了早期的耐克、他与比尔·鲍尔曼的关系以及过去35年里一些最伟
大的田径运动员。
更重要的是，他谈到了友谊、忠诚与领导力这些主题。
　　书中很多事情我都亲眼看到，但从不同的视角来看待这些事情，使这本书读起来非常有意思。
　　——菲利普·奈特，耐克创始人，董事会主席　　　　《耐克成功之路》记录了大量引人入胜的
故事，给世界各地的学生们和其他人提供了非常有价值的经营管理教材。
　　——凯伦·柯林斯博士，勒海大学商学院教授　　　　人们通过耐克的标识和穿着耐克鞋的运动
员了解耐克。
但本书毫无保留地记录了一个耐克雇员亲身经历、真实感受的点点滴滴，记录了在卓越领导的激励下
，通过细致入微的工作，使公司不断前进的历程。
　　——琼·贝诺特·塞缪尔森，奥运会冠军
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编辑推荐

　　世界上最大体育公司创业传奇，美国式的创新本质，耐克公司改变的不仅是运动鞋和运动服的世
界，而同样也改变了体育运动本身。
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