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内容概要

赵溢洋编著的《阳光体育与外来学生群体的城市融入研究》主要采用文献分析法、问卷调查法和统计
分析法对阳光体育与外来学生群体的城市融人进行研究。
首先我们依据社会网分析的相关理论，引入社会资本、人力资本、社会融人等社会学的研究概念，在
理论研究的基础上，尝试着提出阳光体育与城市融人测量的相关维度及其测量指标，为发展阳光体育
与城市融入问题的实证研究夯实理论基础。
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章节摘录

版权页：   插图：   4.2.1 重视弱关系的力量，利用阳光体育促进外来学生 与城市学生的社会交往 我们
的前期研究发现，外来学生的主体是来自农村的孩子，他们更多地与外地人一起参与阳光体育运动。
导致这一现象的原因可能存在主客观两方面的原因。
主观上来说，外来学生与城市学生由于价值观念、行为习惯上存在一定差异，导致彼此间存在一定的
社会距离。
客观上来说，城市中的一些学校高昂的学校“赞助费”把外来学生排斥在外，许多农民工子弟只能就
读于农民工子弟学校；还有一些学校把城市外来学生单独编班，造成城市学生与外来学生的区隔。
 每天，14岁的陈萌和同学经过篮球场时，都要告诫自己，不能越界。
尽管这界限并不能看到。
在位于上海市宝山区和杨浦区交界的H中校园，教学楼被分为东楼和西楼，楼下各有一个篮球场和小
足球场，中间是个单车棚。
这个在视觉上并无明显隔断的空间，却成功地分化出两种封闭的运行秩序，这两种秩序分别对应了“
东部”和“西部”的两类学生，前者是本地生源，后者是农民工子弟。
 “好像东部就是贵族，西部就是平民。
”两边的班主任和老师都叮嘱自己的学生不要越界，东部和西部的学生如果互相交往都会受到处分。
在东部学生的印象里，老师口中的西部学生“成绩差，又会抢钱打人，跟他们交往出了事学校不负责
任”。
而在西部学生的印象里，老师口中的东部学生才是这学校真正的主人，“结交他们扰乱学校的秩序，
是件很危险的事情”。
 ——资料来源上海一公立中学：东部贵族西部平民 我们希望阳光体育运动能成为连接外来学生和城
市学生弱关系的一座桥梁，学校或社区在组织阳光体育运动时，不能人为地造成城市与外来学生间的
隔阂。
格兰诺维特指出：在传统社会，每个人接触最频繁的是自己的亲人、同学、朋友、同事，等等。
这是一种十分稳定的，然而范围有限的社会关系，这是一种“强关系”。
另外，还存在另外一类相对于前一种社会关系较浅，然而却是更为广泛的社会关系，格兰诺维特把后
者称为“弱关系”。
“与我们认识但不是密友的人更能为我们提供新机遇”，弱关系在我们与外界交流时发挥了关键的作
用，为了得到新的信息，我们必须充分发挥弱关系的作用。
这些弱关系，或是熟人，都是我们与外界沟通的桥梁，不同地方的人通过弱关系可以得到不同的信息
。
最亲近的朋友间生活圈子可能差不多，而由于“微弱关系”的存在，信息可能在不同的圈子中流传，
弱关系的威力正在于此。
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