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内容概要

本书为全国近、当代名老中医专家治疗头面诸疼痛的经验，汇集了近、当代知名中医大家创造或临床
所总结的治疗头面痛症的有效方剂．内容按不同的病名分为多个部分，每一部分都有不同医家的治方
集锦。
不同的证型用不同的方药，而且方后一般都有辨证加减，便于学习。
它们之间互相补充，各有特色；同时，各案例后面均附有按语。
对该病证进行病因病机分析。
对所用方药亦加以阐述、探讨，篇末综合分析，客观评价，使读者对于书中精要之处一目了然。
本书既有益于临床，又方便学习，实为难得肘后珍藏。
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书籍目录

一、偏头痛
二、颅脑外伤后头痛
三、高血压性头痛
四、鼻窦炎
五、流行性脑脊髓膜炎
六、蛛网膜下隙出血
七、三叉神经痛
八、流行性腮腺炎
九、青光眼
十、角膜炎
十一、虹膜睫状体炎
十二、麦粒肿
十三、复发性口疮
十四、急性牙髓炎
十五、智齿冠周炎
十六、急性扁桃体炎
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章节摘录

　　根据上述诸方，三又神经痛的辨证论治可概括为3类，即“风寒阻滞”、“火热内盛”、“痰瘀
交阻”。
　　1.风寒阻滞论　　认为风寒外袭，循太阳经上犯巅顶、头面，阻滞经络，损害阳气，发生本病，
疼痛发作时畏寒怕冷，呈掣痛，遇风寒则加剧，治宜发散风寒，温经通络，常选药物有白芷、细辛、
防风、苍耳子、川芎等辛温药，或加川乌、附子等温阳散寒之味。
如寒邪侵犯厥阴经，引起干呕，巅顶痛，可加吴茱萸、藁本、半夏等。
　　2.火热内盛论　　本病由火热引发者最多见。
感受风热之邪，向里传变，或胃火上攻，肝胆湿热，循经犯上，炼液为痰，阻滞经络，经脉不通，亦
有肝肾不足，虚阳上亢，虚风浮动者，疼痛呈火烧电击，其势剧烈，实证伴发热，面红目赤，口渴烦
躁，便秘溲赤，舌红苔黄腻，治宜疏风泻火，活络止痛为主，方药多用菊花、生石膏、黄芩、柴胡、
薄荷、黄连等；虚证伴头晕、心烦易怒、口苦等，治宜平肝熄风潜阳法，常用药有天麻、钩藤、石决
明、牡蛎，栀子、牛膝等，肝肾不足明显者，可加生熟地、构杞、女贞子、首乌等。
　　3.痰瘀交阻论　　本病患者经久不愈，痛有定处，呈刀割或针刺，夜间尤甚。
舌有瘀点或瘀斑，或伴脘腹满闷，恶心呕吐痰涎者多为痰瘀阻络，治以活血化痰通络法，常用药麝香
、川芎、桃仁、红花、半夏、白术、水蛭、僵蚕等，痛甚者加全蝎、蜈蚣等。
此型最为难治，要谨慎辨证，若兼气、血等虚者，可加黄芪、人参、当归或四物汤之类；若诸虚不明
显，要据痰瘀之偏而论治。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　头为诸阳之首.位居最高，内涵脑髓，脑为神之府，以统全身者也。
头痛，不可取腧者，有所击堕，恶血在于内；因痰而痛晕者，则呕吐痰涎；但以头痛而兼痰者有之，
未必因痰而头痛也。
固兼痰者，必兼呕恶胸满胁胀，或咳嗽气粗多痰，此则不得不兼痰治之。
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