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内容概要

　　《高等教育公共素质教育类“十二五”规划教材：大学生职业规划与就业指导教程》着眼于帮助
大学生提高职业发展能力，立足于当前我国大学生就业形势，阐述了职业生涯发展的基本理论、职业
生涯规划、职业生涯实践要求，指出了大学生应具备的创业素养，介绍了就业认知、就业信息的运用
，以及求职技巧与礼仪规范、就业程序及权益保障等。
《高等教育公共素质教育类“十二五”规划教材：大学生职业规划与就业指导教程》每章有学习导读
和思考练习，行文中配有大量的案例、图表及测评，指导性、实用性、操作性、可读性强。
《高等教育公共素质教育类“十二五”规划教材：大学生职业规划与就业指导教程》希望通过以上教
学能够为大学生就业提供积极的帮助，并为高校从事就业指导的老师们提供有价值的参考。
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