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内容概要

　　甘孜藏族自治州道孚县是最富特色的藏族风情旅游地之一，茂盛的森林，连绵的草原，精美的民
居，奔放的歌声，优雅的舞姿，构成了最美的康巴风情，绘就了道孚五彩文化的绚丽图景。
县域内旅游资源分布十分广泛，特色景观遍及全县22个乡镇。
受地理环境和交通条件的局限，已发现和利用的景区景点大多分布在公路沿线和城镇附近。
根据自然景观和人文景观组合特点，可分为鲜水镇——玉科大草原生态文化旅游区、八美生态文化旅
游区、扎坝走婚文化大峡谷旅游区等。
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花园一样的道孚“藏民居建筑艺术之最”——道孚藏族特色民居酥油花的圣殿——灵雀寺粮食堆成的
山——勒德学姆神山郎吉曲登——尊胜白塔茶马古道上仅存的锅庄——丁家锅庄道孚饮食民俗之藏式
中秋节和“花馍馍”道孚县主要传统节庆活动道孚县城景点、宾馆饭店、民居接待及餐饮分布示意图
走进八美泰宁古城旅游区泰宁古城甲洼绒群惠远寺东方白牦牛——亚拉雪山环亚拉雪山精品旅游带优
雅的雪山茶马古道蓝宝石海——友措高原地质奇观——八美变色土石林地质奇观魔幻世界生态花园童
话迷宫最后的走婚部落——扎坝走婚大峡谷雄奇的鲜水河大峡谷飞檐走壁的爱情淳朴的世外秘境扎坝
走婚大峡谷之谜康巴阿勒泰——玉科立体大草原吉祥玉科玉科立体草原之美格萨尔王行迹玉科游程安
排格萨尔牧场——龙灯大草原格萨尔王的牧场独一无二的燃姑寺后记道孚食住行
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章节摘录

　　扎坝大峡谷地处道孚县南端，平均海拔2720米，东邻八美区，南与雅江县接壤，西与新龙县毗邻
；辖5个乡6000余人，分布在雅砻江流域重要水系鲜水河两岸1150平方公里的崇山峻岭之中。
虽然这里也是康巴藏区，但扎坝人的确有许许多多的神秘之处。
由于生态环境制约，扎坝人至今延续着母系氏族“男不娶、女不嫁”的习俗，古老的走婚习俗“爬房
子”尤显神秘。
只要青年男女两情相悦，无须任何繁琐的仪式，男子即可在夜晚爬墙翻窗，进入女孩的闺房走婚过夜
。
在这里仍保留着以母系血缘组成的家庭，母亲是家庭的核心。
家庭没有夫妻，家庭成员以母系一方为主线，几代同堂的大家庭成员少则几人，多则几十人。
男女一开始恋爱，就按照古老的婚俗实行走婚，生育的子女完全由母亲抚养，父亲没有养育儿女的责
任，只是按其所能尽些义务。
父亲在自己的母系家庭中，扮演舅舅的角色参加社会家庭活动，主要帮助自己的姐妹抚养孩子。
扎坝人走婚的习俗是浪漫的，也是惊心动魄的。
男子通常在16、17岁开始谈恋爱，找“呷依”即找对象，找到了呷依，男子就开始走婚。
夜晚到女方家走婚过夜，次日清晨回到自己母亲身边生产、生活。
这种暮聚朝离的走婚，完全建立在双方感情基础上，不带政治背景和意图，不带金钱财产的利害关系
，也不受神权和族权的约束。
　　“扎坝人”世代生活在鲜水河大峡谷中，有自己的语言、建筑、饮食、服饰别具特色，人文风俗
古老而纯真，自然风景雄奇而壮美，被文化人类学家称为人类历史文化的活化石，是历史学、文化学
、社会学研究的宝库，也是一块未开垦的处女地，很多的未解之谜还期待着人们来揭开，堪称“最后
的走婚部落”。
　　注意：在进入扎坝之前，请尊重民族风俗习惯，不要轻易向当地人打听诸如“你有几个呷依”、
“你是不是一妻多夫”之类的问题。
 　　⋯⋯
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