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内容概要

《当代农村留守妇女心灵读本》是一份温暖留守女性的心灵鸡汤。
书中介绍了许多看似琐碎的家庭小事，例如：为什么我们在家辛苦付出，反而得不到想要的幸福？
丈夫常年奔波在外，孩子顽劣不听话，婆媳关系难以处理。
人际关系中的烦恼。
家务繁重引发的身心俱疲⋯⋯
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