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内容概要

《毕业生就业指导》一书共分九章。
主要涉及的内容有职业与人生的关系、高校毕业生面临人生的十字路口应做的准备工作、如何科学规
划自己的职业生涯、在择业中如何正确合理定位自己的职业理想、如何调整择业心态并分析不艮心态
对择业的影响、我国当前的就业环境以及高校毕业生在择业过程中如何保护自己的合法权益、在求职
过程中应掌握的择业方法和技巧以及如何准确把握就业过程中的机遇和在社会中实现自己的人生价值
等。

《毕业生就业指导》一书不仅具有理论性、系统性和实践性，更具有实用性、指导性和可读性。
该书不仅是高校毕业生就业指导机构和广大用人单位从事毕业生就业工作同志的参考用书，也是今后
一个时期高等院校就业指导的专门教材。
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