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内容概要

贾平主编的《体育空手道(技术教学与级位考评指导教程)》简明介绍了国内外空手道运动的发展历史
，重点突出了技术指导的要点和方式，同时以大量的数据对空手道运动进行了科学的分析与阐述，可
谓内容翔实、图文并茂，层次分明、释义精准。
融专业性、普及性和趣味性为一体，是一本不可多得的空手道运动指导用书，同时也是中国空手道协
会第一本由中国人自己编写、出版和发行的空手道运动技术指导与晋级考核指南的辅导性教材。
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