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作者简介

范小辉，华东师范大学第二附属中学物理特级教师，曾荣获全国五一劳动奖章。
指导的学生中有4人荣获国际物理奥林匹克竞赛金牌，4人获亚洲物理奥赛金牌，19人进入国家物理奥
赛集训队。
在各种物理教学期刊上发表论文30多篇。
目前是《物理教学》的编委，对高考、自主招生和物理竞赛都有比较深人的研究，编著的多种学习参
考资料深受学生喜爱，有的还被评为全国优秀教育畅销图书，2012年编写的三本教辅书位列当当网中
小学教辅畅销书（总计有十几万册）的前300名。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<新编高中物理奥赛实用题典>>

书籍目录

第一章运动学 第一节质点运动的基本概念 第二节运动的合成和分解 第三节抛体运动 第四节质点的圆
周运动与螺旋运动 第五节综合练习 第二章物体的平衡 第一节共点力作用下物体的平衡 第二节力矩、
定轴转动物体的平衡条件 第三节一般物体的平衡条件 第四节物体平衡的种类 第五节液体的静平衡 第
六节综合练习 第三章牛顿运动定律 第一节直线运动中的牛顿运动定律 第二节曲线运动中的牛顿运动
定律 第三节非惯性系 第四节天体运动 第五节综合练习 第四章动量和角动量 第一节冲量、动量和动量
定理 第二节动量守恒定律 第三节质心与质心运动 第四节角动量定理和角动量守恒定律 第五节综合练
习 第五章能量 第一节功和功率 第二节动能定理 第三节功能原理和机械能守恒定律 第四节碰撞 第五节
天体运动和能量 第六节能量、动量综合 第七节综合练习 第六章振动与波 第一节简谐运动 第二节振动
能量与共振 第三节机械波 第四节驻波和多普勒效应 第五节综合练习 第七章热学 第一节分子动理论 第
二节气体性质 第三节热力学定律 第四节理想气体的特殊变化过程 第五节固、液体的性质 第六节物态
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章节摘录

版权页：   插图：   57、如图5—39所示，长为L的轻杆上端有一个质量为m的小球A，杆用铰链固定在C
点，并处于竖直位置，小球与质量为M的光滑立方体木块B相接触。
若水平面是光滑的，则由于微小扰动而使轻杆向右倾倒。
试问：当杆与水平面成30。
角时，A、B刚好相分离，B、A质量之比M／m为多少？
这时立方体木块B的速度v2为多少？
 58、一颗陨石在飞向质量为M的行星途中（沿着通过行星中心的直线）碰到绕此行星沿半径为R的圆
周轨道运行的自动宇宙站。
宇宙站的质量为陨石质量的10倍，碰撞使得陨石陷入站内，宇宙站过渡到与行星最近距离为R/2的新轨
道上。
求碰撞前陨石的速度“ 59、火箭从地面上以第一宇宙速度竖直向上发射，返回时落回离发射场不远处
。
空气阻力不计，试估算火箭飞行的时间。
（地球半径为R一6 400 km） 60。
三个小物体的质量分别为3m、4m、5m，它们被维持在碗内光滑表面上不同之处。
碗是半径为r的半球形，碗的底部固定在水平面上。
若三个物体同时滑下，试求此系统可能释放的最大热量Q为此这三个物体的初始位置如何？
（设物体之间所有的碰撞是完全非弹性的） 61、一卫星在半径为r的圆形轨道上运动，运动周期为T。
如果给卫星一个附加的径向速度ur，或一个附加的切向速度ui，卫星都将沿一个椭圆轨道运动。
（设加速后卫星机械能仍满足E
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编辑推荐

《新课程新奥赛系列丛书:新编高中物理奥赛实用题典》本次修订中所作的另一个重大改变则是为了节
省篇幅，笔者将书中的所有练习题都放于《新编高中物理奥赛实用题典》中，但在《新编高中物理奥
赛指导》一书中的每一节后对解题方法则进行了归类总结，并将这些常规的解题方法和两《新课程新
奥赛系列丛书:新编高中物理奥赛实用题典》的例、习题相一一对应，以增加实用性。
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