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内容概要

　　《陆游闲适诗研究》研究其闲适诗。
陆游的闲适诗内容丰富，艺术精湛。
陆游在继承陶渊明、王维、杜甫、白居易、苏轼等人闲适诗的同时又有所发展。
陆游的爱国情感贯穿在所有题材的闲适诗中，使得其闲适诗在继承前人的同时表现出鲜明的个人特色
。
同时，陆游的闲适诗带有宋代文化的烙印，展现出与前代闲适诗不一样的时代特色。
研究陆游的闲适诗对于全面地认识陆游，更好地理解陆游的爱国精神，更好地认识中国古代闲适诗的
艺术技巧以及启示日益重视休闲生活的现代社会的人们，都有重要的意义。
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