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内容概要

　　4-15岁是少儿语言学习的关键期。
如果方法和选材得当，这段时期语言学习最为容易和有效。
《少儿播音主持与口才训练（高级篇）（12-15岁）》是国内第一套系统地教少儿“说话”的教材，能
有效地解决孩子说话的各方面问题。
《少儿播音主持与口才训练（高级篇）（12-15岁）》主要内容涵盖语音发声训练、朗诵、即兴口语表
达、演讲、采访主持、配音、相声和话剧表演等。
通过这些系统、综合的训练，让孩子敢于交流和大胆表达，并且说得规范、说得流畅、说得好听、说
得艺术。
　　《少儿播音主持与口才训练（高级篇）（12-15岁）》具有以下特点：　　一是本书具有多学科的
背景。
因为语言技能的训练并不是单纯的“说话的训练”，作者在编排教材的时候就充分考虑到了这一点。
所以本书的编排基于传播学、语言学、心理学、新闻学、文学和艺术等多学科的指导。
　　二是系统性和专业性。
本书是国内第一套系统地教少儿“说话”的教材，无论是训练的方法，还是训练的内容安排都突出其
专业性。
　　三是选材具有时代感。
　　四是关注少儿群体特征，注重选材的教育意义。
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作者简介

　　肖弦弈，博士，曾留学德国柏林自由大学传播学院。
现为中国传媒大学教师，“两个黄鹂关键期语言技能训练中心”创始人。
华中科技大学新闻学学士，中国传媒大学新闻学硕士，武汉大学经济学博士。
主讲传播学、德语、电视新闻、演讲等课程；研究领域涉及儿童关键期语言发展、儿童心理学、儿童
语言障碍、儿童素质教育、儿童语言与认知、儿童语言沟通与社会化等。
　　　　焦锎锋，中国传媒大学播音与主持专业毕业，现为“两个黄鹂关键期语言技能训练中心”高
级培训师。
多年来从事少儿播音主持与口才培训，创造了一种快速提高儿童语言技能的教学法，授课极具亲和力
和感染力，被广大学员和家长誉为“神奇的口才教练”。
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书籍目录

第一章 语音发声基础训练第一课　声母第二课　韵母第三课　声调第四课　吐字归音第五课　语流音
变第六课　声音弹性训练第七课　科学发声第二章 语言表达技巧训练第八课 情景再现第九课 内在语
第十课 对象感第十一课 停连第十二课 重音第十三课 语气第十四课 节奏第三章 朗诵第十五课 朗诵基
调第十六课 诗歌朗诵第十七课 散文朗诵第十八课 寓言、童话朗诵第十九课 小说朗诵第四章 交谈第二
十课 话题选择第二十一课 学会倾听第二十二课 口头采访第二十三课 与陌生人交谈第二十四课 电话交
谈第五章 演讲第二十五课 控制紧张第二十六课 演讲语言第二十七课 演讲的结构第二十八课 讲述一件
事⋯⋯第六章 专业训练附录 常见错误发声CD录音内容目录后记
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章节摘录

　　（一）停连的类型　　1.标点符号标点符号是书面语言的停顿符号，也是朗读作品时语言停顿的
重要依据。
标点符号的停顿规律一般是：句号、问号、感叹号、省略号停顿略长于分号、破折号、连接号；分号
、破折号、连接号的停顿时间又长于逗号、冒号；逗号、冒号的停顿时间又长于顿号、间隔号。
另外，在段落之间，停顿的时间要比一般的句号时间长些。
以上停顿规律，也不是绝对的。
有时根据气息需要，在不影响语义完整的地方做一个短暂的停歇。
　　2.语法停顿　　语法停顿是句子中间的自然停顿。
它往往是为了强调、突出句子中主语、谓语、宾语、定语、状语或补语而做的短暂停顿。
学习语法有助于我们在朗读中正确地停顿断句，不读破句，正确地表达作品的思想内容。
　　3.感情停顿　　感情停顿不受书面标点和句子语法关系的制约，完全是根据感情或心理的需要而
做的停顿处理，它受感情支配，根据感情的需要决定停与不停。
它的特点是：声断而情不断，也就是声断情连。
但如果不仔细揣度作品而任意做强调停顿，容易产生错误的理解。
例如“让我们紧紧挽住雷锋的这三条刀伤的手臂吧！
”有人在“三条”之后略作停顿，就会给听众造成“三条手臂”的错觉，影响理解的正确性。
　　（二）停连的方法　　1.扬停　　这种方式一般用在未完成句中，也就是在句中无标点之处，或
一个意思还没有说完而中间又需要停顿的地方。
它的特点是：停顿时间较短，停时声停气未尽，停之前的声音或稍上扬或平拉开，停之后的声音或缓
起或突起。
这些处理需要视内容而定。
　　2.落停　　这种方式一般用在完成句中，也就是一个完整的意思讲完之后。
它的特点是：停顿时间相对较长，句尾声音顺势而落，或急收或缓收，或强收或弱收，都要停住，不
能失去控制。
落停要求声音随着内容的需要进行。
　　3.直连　　这种方式一般用于有标点符号而内容又联系比较紧密的地方，它的特点是顺势连带，
不露接点。
有时甚至不用换气，只用胸中的余气就可以了。
一般是紧连快带，这里往往是在紧连的前后用慢来显示，慢中有快。
　　⋯⋯
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