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内容概要

　　本书是以培养实用型基层医疗卫生服务人员的基本技能为目标，坚持从基层医疗卫生保健工作岗
位的实际出发，按照“以应用为目的，以必需、够用为度”的原则而编写的。
　　2009年国务院《关于深化医药卫生体制改革的意见》和《2009-2011年深化医药卫生体制改革实施
方案》中明确规定，要健全基层医疗卫生服务体系。
医疗重点将由城市向社区、乡村、基层转移，社区医疗保健也逐渐成为我国初级卫生保健的重要组成
部分。
全社会对医务人员的要求更高、更具体，尤其是农村乡镇卫生院，医疗条件相对差些，医技人才缺乏
，医院分科无法细化，一人身兼医生、护士的情况很普遍，需要基层医务工作者熟悉基础护理操作技
术。
因此，高职高专临床专业学生在学习中有必要增加基础护理学方面的知识和技能，以适应就业岗位的
需要和整体医疗护理的需要，使其能较快适应于基层，服务于患者，充分发挥作用，并能够解决实际
问题。
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章节摘录

插图：4.每日消毒隔离病室环境病室每日进行空气消毒，可用紫外线照射或消毒液喷雾。
5.加强隔离患者的心理护理在严格执行隔离要求的同时，要对患者热情、关心，减轻患者的心理恐惧
或因被隔离而产生的孤独、自卑感，向患者及家属解释隔离的重要性及暂时性，以取得其信任与合作
。
6.掌握接触隔离的标准传染性分泌物三次培养结果均为阴性或已度过隔离期，经医生开出医嘱后，方
可解除隔离。
7.终末消毒处理指对出院、转科或死亡患者及其用物、所住病室和医疗器械进行的消毒处理。
（1）患者的终末处理：患者转科或出院前应进行沐浴，换上清洁衣服；个人用物需消毒后方可带离
隔离病区。
如患者死亡，须用消毒液做尸体护理，并用消毒液浸湿的棉球塞住口、鼻、肛门及阴道等孔道，尸体
用消毒液浸湿的尸单包裹。
尸体放人注有“传染”标记的不透水的袋子内火葬。
（2）病室单位的终末处理：被服放入污物袋，进行消毒后再清洗；将棉被展开，床垫、枕芯竖放；
打开抽屉、柜门，紧闭门窗后用紫外线灯或熏蒸消毒，消毒后开门窗通气；用消毒液擦拭家具、墙面
及地面；体温计用消毒液浸泡，血压计及听诊器放熏蒸箱消毒。
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编辑推荐

《基础护理操作技术(供高职高专临床医学专业用)》：医学高等专科学校教材
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