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内容概要

　　本书是在北京大学医学出版社统一组织下，按照教育部规定的护理专业高职高专教育培养目标及
教学大纲要求，由吕冬、陆春等编写的。

本教材包括总论和各论共8个章节。
总论部分阐述了传染病的基本概念、特征及预防措施等，并按照护理程序详细介绍了传染病常见症状
和体征的护理。
各论部分根据当前传染病的流行发展现状，系统阐述了《中华人民共和国传染病防治法》所规定的常
见和较常见传染病。
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章节摘录

版权页：插图：2.红细胞内期（1）裂体增殖：裂殖子在红细胞内先后发育成小滋养体（环状体）、大
滋养体、裂殖体、裂殖子。
当被寄生的红细胞破裂时，释放出裂殖子、疟色素和代谢产物，引起临床上典型的疟疾发作。
释放的裂殖子大部分被吞噬细胞消灭，小部分再侵人其他红细胞重复上述裂体增殖过程，引起临床上
周期性发作。
因疟原虫在红细胞内裂体增殖所需的时间不同，故发作周期不同，间日疟及卵形疟的周期为48h，三
日疟为72h，恶性疟为36～48h。
（2）配子体形成：经过上述裂殖体增殖3～4代后，部分裂殖子不再进行裂体增殖，逐渐发育成雌、雄
配子体，配子体在人体内可生存30～60日。
当配子体被雌性按蚊吸入胃内后，则在蚊体内继续发育。
（二）疟原虫在蚊体内的发育1.有性生殖雌、雄配子体被雌性按蚊吸入胃内，发育为雌、雄配子，交
配后发育成圆形合子，继之成为动合子，动合子穿过蚊胃壁发育成卵囊。
2.孢子增殖在卵囊进行孢子增殖，生成成千上万个子孢子，子孢子随卵囊破裂释出或由囊裂微孔逸出
，进入蚊唾液腺，随按蚊叮咬人时进入人体。
【流行病学】（一）传染源厨围血内含有成熟孢子体的疟疾患者及带虫者。
（二）传播途径主要经具有传染性的雌性按蚊叮咬传播。
少数病例可因输入带有疟原虫血液或经母婴传播后发病。
（三）人群易感性人对感染人的疟原虫普遍易感。
感染后可获得一定程度的免疫力，但不持久，各型间无交叉免疫。
（四）流行特征疟疾主要流行于热带和亚热带，其次为温带。
我国除少数地区外，均有疟疾流行。
其中以间日疟最多，恶性疟次之。
一般夏秋季发病较多，而热带及亚热带地区一年四季均可发病。
【发病机制】疟原虫在肝细胞和红细胞内增殖时并不引起症状，当红细胞被裂殖体胀破后，大量裂殖
子、疟色素和代谢产物进入血流，才引起寒战、高热。
一部分裂殖子侵入其他红细胞再进行裂体增殖而引起间歇性疟疾发作。
由于裂殖体成熟的时间不同，故各型疟疾发作时间也不同。
反复多次的疟疾发作，使红细胞遭到大量破坏，可产生贫血。
反复发作或重复感染使机体获得一定免疫力，故血中虽仍有疟原虫增殖，但可不出现间歇性疟疾发作
而成为带疟原虫者。
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编辑推荐

《传染病护理学》：全国医学院校高职高专系列教材。
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