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内容概要

随着医学分科的不断细化，在临床护理领域，护理的专科化程度也不断提高。
为了适应现阶段加强对护理人员专业化培训的需求，推动国内医院临床专业化护理骨干的培养及提高
广大护理人员的业务能力和操作水平，北京大学医学出版社特邀请各专科护理领域的专家组织编写了
本套丛书。
丛书主要涉及临床护理技术性较强的神经科护理、骨科护理、手术室护理、急诊护理、血液净化护理
、危重症护理、肿瘤科护理、移植护理等。

 各分册内容分“基础问答”、“操作规程”、“实战案例”、“临床速查”四部分。

第一　站基础问答：以一问一答的形式出现，涵盖各专科护士需要掌握的基础知识，适合专业知识的
重点学习和记忆。

第二站　操作规程：根据各专科特点，选取临床常用的护理操作技术，以表格或流程图形式来演示，
便于护士对每项操作的要点掌握准确到位，可操作性强。

 第三站
实战案例：选取临床典型的护理病例，针对病例提出问题，以启发护士的评判性思维并强化先前所学
的基础知识。

第四站　临床速查：以图表形式对各专科常用的实验室检查参考值、常用药物、常用量表、专业词汇
等加以归纳。
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书籍目录

第一站　基础问答
　一、创伤骨科
　　1．什么是骨折?
　　2．骨折发生的原因有哪些?
　　3．肌肉拉力如何引起骨折?
　　4．积累劳损如何引起骨折?
　　5．根据骨折处是否与外界相通，骨折可分为哪几类?
　　6．根据骨折的程度及形态可分为哪几类?
　　7．什么叫青枝骨折?
　　8．创伤后怎么判断肢体有无骨折?
　　9．骨折的畸形常见的有哪些?
　　10．什么叫假关节?
　　11．什么叫间接叩击痛?
　　12．骨折常见的治疗方法有哪些?
　　13．什么是骨折的解剖复位?
　　14．什么是骨折的功能复位?
　　15．骨折患者做x线检查的意义是什么?
　　16．计算机断层成像(CT)在创伤骨科的应用价值有哪些?
　　17．磁共振成像(MRD在创伤骨科的应用价值有哪些?
　　18．什么是骨折的畸形愈合?
　　19．什么是骨折延迟愈合?
　　20．什么是骨折不愈合?
　　21．什么是新鲜骨折?
　　22．什么是陈旧骨折?
　　23．锁骨骨折好发于哪个部位?
　　24．为什么锁骨骨折好发于锁骨中外1／3处?
　　25．锁骨骨折患者其头部一般向哪侧偏斜?
　　26．锁骨骨折应如何固定?
　⋯⋯
第二站　操作规程
第三站　实战案例
第四站　临床速查
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章节摘录

版权页：第一站  基础问答一、创伤骨科1.什么是骨折？
答：骨的完整性或连续性中断称为骨折。
2.骨折发生的原因有哪些？
答：（1）直接暴力；（2）间接暴力；（3）肌肉拉力；（4）积累劳损；（5）骨骼疾病；（6）年老
骨质缺钙等。
3.肌肉拉力如何引起骨折？
答：肌肉突然猛烈收缩，可拉断肌肉附着处的骨质。
如骤然脆倒，股四头肌猛然收缩，发生髌骨横断骨折。
4.积累劳损如何引起骨折？
答：长期反复轻微的直接或间接伤力，可集中在骨骼的某一点上发生骨折。
如远距离行军发生的跖骨及腓骨干疲劳性骨折。
5.根据骨折处是否与外界相通，骨折可分为哪几类？
答：（1）闭合性骨折：骨折处皮肤或黏膜完整，不与外界相通；（2）开放性骨折：骨折附近的皮肤
或黏膜破裂，骨折处与外办相通。
6.根据骨折的程度及形态可分为哪几类？
答：（1）不完全骨折：骨的完整性或连续性仅有部分中断，如裂缝骨折、青枝骨折；（2）完全骨折
：骨的完整性、连续性全部中断，如横骨折、斜骨折、螺旋骨折、粉碎曲曲折折、嵌插骨折、压缩骨
折、骨骺分离等。
7.什么啊青枝骨折？
答：骨折发生在骨质较软韧的儿童，与青嫩的要枝被折时的情况相似。
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编辑推荐

《专科护士必备丛书:骨科护理必备》由北京大学医学出版社出版。
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