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内容概要

少数民族传统医药是指我国55个少数民族在与自然、疾病作斗争的历史进程中积累、形成并传承至今
的医药经验、知识。
民族医药是我国少数民族传统医药的简称，是对多种民族医药体系和经验综合在一起的一个医学类型
的统称，是一个便于应用和管理而采用的工作定义。
民族医药同中(汉)医药、民间医药共同组成了我国的传统医药，成为中华文明不可分割的一部分。

当前，有毒中药传统应用与现代毒性认识矛盾已引起广泛关注，使我国中药安全性研究愈受重视。
少数民族在有毒药物的认识与应用上既与中(汉)医药有许多相似之处，也存在更多差别。
在全社会重视与发展民族医药的大背景下，对少数民族传统医药的研究日益广泛与深入，民族药将在
国内乃至全世界更多地被人们所接受和使用，对民族药毒性研究就显得尤为迫切。
收集、整理、挖掘少数民族地区使用有毒药物的方法与经验，客观评价少数民族对有毒药物的认识，
对少数民族传统医药理论和经验之下的药物毒性进行科学阐释，积极推进有毒药物的合理应用与开发
，发掘民族医药防治疾病的有效方药，做好继承与创新，是振兴我国少数民族传统医药、发挥民族医
药特色的工作之一。

本书由上、下两编组成。
上编总论主要介绍了我国民族药的应用与研究现状、少数民族有毒药物应用与毒性反应、中药及民族
药不良反应的预防与监控、毒理学基础、药物毒性评价方法等内容；下编各论则介绍了我国白族、布
依族、朝鲜族、傣族、侗族、鄂伦春族、仡佬族、哈尼族、回族、基诺族、拉祜族、黎族、毛南族、
蒙古族、苗族、纳西族、畲族、土家族、佤族、维吾尔族、瑶族、彝族、藏族、壮族、东乡族、哈萨
克族、仫佬族、普米族、羌族、水族等近30个少数民族使用的有毒药物400余种，每味民族药根据文献
资料、现代研究分别列出药物的民族药名、别名、来源、民族用药经验(药性、功效主治、用法用量、
炮制方法)及现代研究(化学成分、药理作用)、毒性毒理(实验毒理、不良反应、用药注意)等内容。
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