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内容概要

　　《推拿治疗实训教程》，本书内容共分为八章，主要有绪论、推拿治疗的应用基础、临床常用检
查方法、伤科疾病、内科病症、其他病症、康复病症的推拿治疗、预防保健推拿。
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书籍目录

第一章 临床常用检查方法
　第一节 中医四诊
　第二节 常用临床特殊检查方法
第二章 伤科疾病的推拿治疗
　第一节 脊柱及相关疾病
　第二节 上肢软组织损伤
　第三节 下肢软组织损伤
第三章 内科疾病的推拿治疗
　第一节 感冒
　第二节 头痛
　第三节 失眠
　第四节 眩晕
　第五节 胸痹
　第六节 胃脘痛
第四章 常见康复病证的推拿治疗
　第一节 中风后遗症
　第二节 脊髓损伤后遗症
　第三节 四肢骨关节损伤僵直症
　第四节 肌萎缩
　第五节 截肢术后
　第六节 灼伤后遗症
　第七节 周围神经病损
第五章 保健推拿
　第一节 全身保健推拿
　第二节 踩背保健按摩
　第三节 足部保健按摩
　第四节 运动保健按摩
　第五节 其他保健按摩
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编辑推荐

《推拿治疗实训教程》是与《推拿治疗》课程相配套的实训教材，全书共分为五章，第一章重点介绍
与推拿相关的临床检查方法，第二章至第四章主要介绍适合推拿治疗的伤科、内科、康复科疾病的治
疗操作方法。
第五章简单介绍各种保健推拿的应用情况。
每个知识点均为一个实训项目，每个实训项目设计有实训考评，构建客观临床技能考核体系，以加强
实践教学过程的质量监控。
本书由丁放主编。
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