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内容概要

　　《职业院校学前教育专业“十二五”规划教材：学前儿童发展心理学》扼要介绍了学前儿童发展
心理学的研究对象、方法、意义及基本理论，重点论述了学前儿童注意、感知觉、记忆、想象、思维
和言语、情感、意志、个性因素特点及培养方法；全面阐释了学前儿童社会化的类型、培养策略及学
前儿童心理健康的含义、特性、影响因素与实现途径。
适合中高职学前教育专业学生和早教与幼教机构工作人员使用。
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章节摘录

版权页：   插图：   小班幼儿的无意注意占明显优势，新异、强烈，以及活动着的刺激物很容易引起他
们的注意。
他们人园后经过一段时间的适应，对于喜爱的游戏或感兴趣的学习活动，也可以聚精会神地进行。
所以入园不久的幼儿也可以集中几分钟注意听老师讲故事，但是，他们的注意很容易被其他新异刺激
所吸引，也容易转移到新的活动中去。
例如在“抱娃娃”游戏中，开始，参加者会把自己当成娃娃的妈妈，耐心地喂饭，但当他转身去拿“
饭”时，发现其他小朋友正在沙坑里搭起一座“小花园”，他的注意便一下转到“小花园”，而走到
沙坑去玩了。
 小班幼儿的注意还具有很不稳定的特点，因此，幼儿教师应常常利用这个特点来处理教育活动中的一
些事情。
例如刚刚人园的孩子容易哭闹，教师就可以让他和别的儿童玩游戏，或者给他一个新玩具，或者带他
到教室外面去看看花，以此转移他的注意，往往有比较好的效果。
 中班儿童已经经历了一年的幼儿园教育，无意注意得到了进一步发展，且比较稳定。
他们对于有兴趣的活动，能够长时间地保持注意。
例如玩“小猫钓鱼”游戏，幼儿一看到花猫的头饰和漂亮的钓鱼竿便兴致很高。
在游戏中能够较长时间保持注意，玩个不停。
在学习活动中，中班幼儿对感兴趣的，也可以长时间地埋头做。
他们的注意不但能持久、稳定，而且集中的程度也较高。
 大班幼儿的无意注意已高度发展，而且相当稳定。
他们对于有兴趣的活动，能比中班幼儿更长时间地保持注意。
例如直观、生动的教具可以引起他们长时间的探究。
中途突然中止他们的活动，往往会引起他们的反感。
同样，大班幼儿听教师讲述有趣的故事，往往可以较长时间地不受外界的干扰，集中注意听，对于打
打闹闹、胡乱走动、乱喊乱叫等影响听故事的因素会明显地表现出不满，而且设法加以排除。
 二、学前儿童有意注意的发展 3岁前儿童已出现有意注意的萌芽。
进入幼儿期后，有意注意逐渐形成和发展。
有意注意是由脑的高级部位特别是大脑皮层的额叶部分所控制。
幼儿期额叶的发展为有意注意的发展准备了条件。
正是有了这个条件，幼儿的有意注意在外界环境尤其是成人的要求和教育下就开始逐渐发展。
但额叶要到7岁左右才能达到成熟水平，所以在幼儿期有意注意只是处在开始发展的阶段，远没有得
到充分发展。
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编辑推荐

《职业院校学前教育专业"十二五"规划教材:学前儿童发展心理学》适合中高职学前教育专业学生和早
教与幼教机构工作人员使用。
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